


A protecao, conservacao e valorizacao do patriménio natural, cultural e paisa-
gistico configura um dos designios de maior relevo no contexto de estratégias e
iniciativas internacionais, nacionais, regionais e locais para a gestdo e o desen-
volvimento sustentavel dos territérios e das populagoes.

As dreas protegidas, enquanto eixo nuclear de crescente visibilidade desta te-
matica, revelam uma enorme diversidade de paisagens e sistemas de gestao,
refletem uma ampla variedade de estatutos de classificacao e estao associadas
a um conjunto significativo de valores e fun¢des, com o propésito de conciliar
os referidos interesses.

Partindo de uma revisao de literatura da especialidade, apresentam-se os resul-
tados de uma investigagdo aplicada a Serra da Lousa, com o objetivo de fun-
damentar uma proposta de classificagdo e induzir um novo modelo de gestao
de matriz intermunicipal para esta unidade de paisagem da Cordilheira Central
que constitui, cada vez mais, uma referéncia com contributos inovadores para
a afirmagao da Regiao Centro e de Portugal no posicionamento estratégico na-

cional e internacional no setor do turismo.
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INTRODUGCAO

A presente publicagio decorre do estudo realizado pelos autores no Ambito
da prestagio de servigos especializados entre a Universidade de Coimbra (através
do Departamento de Geografia e Turismo da Faculdade de Letras) e a Dueceira
(Associacio de Desenvolvimento do Ceira e Dueca), com o apoio do PROVERE
iNature — Turismo Sustentével em Areas Classificadas, para fundamentar uma
proposta de classificacio da Serra da Lousi como 4rea protegida.

Apés o processo de revisdo e reformatacio do documento original, a obra
com a chancela da prestigiada Imprensa da Universidade de Coimbra ¢ agora
disponibilizada ao publico com interesse nestas matérias: estudantes de licen-
ciatura, mestrado e doutoramento; técnicos e especialistas em 4reas protegi-
das; planeadores e gestores de territérios, marcas e produtos turisticos, entre
outros.

Classificar esta unidade de paisagem da Cordilheira Central Ibérica e pro-
videnciar para a sua inclusio na Rede Nacional de Areas Protegidas ¢ um
enorme desaflo a que os autores tém dado o seu contributo através de artigos de
opinido e intervengdes em diversos eventos, designadamente as “Conferéncias
Sobre a Serra da Lousa” (Géis, 2013; Castanheira de Pera, 2014; Lousa, 2015)
ou o recente “VIII Congresso de Estudos Rurais” (Ponte de Lima, 2019).
O impulso decisivo para a concretizagio destes designios resultou do acolhimento
institucional da referida proposta de estudo por parte do Senhor Presidente da
Céimara Municipal da Lousa e da Dire¢ao da Dueceira — Dr. Luis Antunes —,
a quem ¢ devido um agradecimento muito especial pelo interesse e apoio que

demonstrou a esta causa desde o primeiro momento.
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Um trabalho com estas caracteristicas, ou seja, um estudo com assinatura
de autor, reflete, em primeiro lugar, as perspetivas de quem recolheu, tratou e
analisou um conjunto de informagao documental (quantitativa e qualitativa);
utilizou ferramentas para produgdo de cartografia temdtica (a partir de dados
georreferenciados); percorreu de carro, de bicicleta e, sobretudo, a pé, a Serra
da Lousa em longas jornadas de investigacdo de campo, por estradas, caminhos
e veredas, para captar a esséncia da sua geografia em cada metro quadrado de
terreno, com o propdsito de evidenciar os tragos diferenciadores e excecionais
da montanha, os quais emergem plasmados através de uma proposta sélida no
plano cientifico e que, no limite, pode configurar o reconhecimento da impor-
tAncia nacional da Serra da Lousa a luz do atual quadro normativo das dreas
protegidas em Portugal.

O estudo académico, a posterior decisdo politica no contexto das cAmaras
municipais para fixar o regulamento da paisagem protegida (com preAmbulo/
sintese de caracterizagio e justificagdo, e respetiva delimitacdo territorial) e,
por ultimo, os contributos no Ambito da discussao publica, materializam as
etapas fundamentais de um processo longo que hd de resultar na versao final
do estatuto de protecio (categoria e 4mbito) que se pretende para a Serra da
Lousa.

Quanto 2 estrutura, o livro, tal como o estudo que lhe serve de suporte,
abre com uma nota introdutdria, para explicar o contexto que estd na génese
da publicacio; enfatiza o estado da arte (sintese do quadro tedrico-conceptual)
através de uma revisio de literatura especializada, para analisar o significado e a
relevancia das dreas protegidas, bem como as suas ligagdes ao patrimoénio, lazer
e turismo, designadamente em espagos rurais e montanhosos; apresenta uma
caracterizagdo da drea de estudo, alicercada em elementos geofisicos e geohu-
manos, para identificar e explicar as principais dindmicas territoriais da Serra
da Lous3; e na ultima parte trata da explicitagao dos elementos fundamentais
(valores culturais, ecoldgicos e estéticos) de diferenciagao da Serra da Lousi e
da delimitagdo que materializa a proposta de classificagao da extremidade oci-
dental da Cordilheira Central Portuguesa como Paisagem Protegida Regional.

A encerrar o trabalho é apresentada uma sintese da investigacio.
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Como referimos em outra ocasido, as preocupagdes relativas & conservagio
da natureza e biodiversidade emergem no 4mbito da reflexdo sobre o desenvolvi-
mento e as suas diferentes perspetivas, ¢ assumiram, como estas, uma dimensao
internacional, sobretudo a partir do inicio dos anos 70 do século XX (Alves,
Cordeiro e Carvalho, 2015).

Desde entio, é notério o crescimento em niimero e tipologia dos elemen-
tos a classificar/proteger (Hall, Gossling & Scott, 2015), o que acontece em
paralelo com o incremento e alargamento do universo patrimonial (Ashworth,
Graham & Tunbridge, 2007), em que o rural assume também uma cres-
cente expressdo, ¢ ainda com a implementa¢io de politicas e instrumentos
territorializados, com preocupagdes ambientais e patrimoniais, no contexto
de processos de governacao cada vez mais descentralizados, participativos e
individualizados (Ferrdo, 2015; Pereira, 2009; Vasconcelos, Oliveira e Caser,
2009).

O modelo de gestao e a concep¢io de dreas protegidas na Europa Ocidental,
ao contrdrio do que aconteceu em outras regioes do globo, revela a centralidade
das “paisagens que apesar de uma longa e intensa presenga do ser humano man-
tinham caracteristicas naturais ou seminaturais relevantes, e que nos exemplos
mais felizes espelha uma relagio harmoniosa entre os elementos antrépicos e
fisicos (...)” de tal maneira que “(...) ndo inclui apenas os recursos naturais de
relevincia patrimonial (a vertente de conserva¢io), considera também a salva-
guarda e valorizagdo dos modos de vida tradicionais, para além de indiciar uma
maior abertura as atividades de lazer e turismo” (Alves, Cordeiro e Carvalho,
2015:99).

Na atualidade as dreas protegidas da Europa, ocupando um lugar de relevo
no plano global, revelam uma enorme diversidade de paisagens e sistemas de
gestio, refletem uma ampla variedade de estatutos de classificagio (local, regio-
nal, nacional e internacional) e estdo associadas a um conjunto significativo
de valores e fungées, com o propdsito de assegurar a manuten¢io (protegao)
da biodiversidade, com a qual a atividade humana pode compatibilizar-se em
inGmeras situagdes e, assim, contribuir para a promogio do desenvolvimento

sustentdvel.
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Portugal tem acompanhado e desenvolvido diversas iniciativas no que refere
a esta matéria, com o propdsito de implementar uma organizagio e gestio
eficiente das 4dreas protegidas, contando no presente com mais de uma centena
e meia de sitios naturais classificados ou protegidos no territério continental
ao abrigo de estatutos nacionais e internacionais.

No caso da Serra da Lousa o seu valor ecoldgico j4 foi reconhecido no
contexto da Rede Natura 2000. Contudo a dimensio cultural e estética de
uma parte significativa das suas paisagens, aqui entendidas enquanto expressao
grandiosa de uma relacio secular entre a sociedade e o suporte fisico e, portanto,
segundo uma abordagem holistica (em que o todo deve ser mais do que a soma
das suas diferentes partes: estruturas edificadas, campos de cultivo, parcelas
florestais, fauna e flora, entre outros elementos matriciais) e de continuidade
territorial (ao invés de uma visao fragmentada ou alicer¢ada em ilhas ou arqui-
pélagos) apresenta também uma inegdvel dimensdo patrimonial e de interesse
publico, o qual, em fungdo do atual quadro normativo das dreas protegidas
em Portugal, permite aos municipios solicitar a sua classificagao (através de
uma das medidas consideradas mais adequadas a esses propdsitos: a Paisagem
Protegida) e, assim, assumir, na escala das suas possibilidades e em articulagio
com os demais agentes ¢ entidades relevantes nesta matéria, a responsabilidade
de contribuir para a conservagdo, prote¢io e valorizagdo da Serra da Lousa,
de acordo com uma visdo dinimica e integrada, capaz de promover ainda um

novo modelo de ordenamento e gestao do territério em escala supramunicipal.

Coimbra, 24 de janeiro de 2020.
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PARTE 1
ENQUADRAMENTO TEORICO E CONCEPTUAL:
UMA SINTESE DO ESTADO DA ARTE

1. Dinidmicas e perspetivas de desenvolvimento em ambientes rurais e

montanhosos

As orientagoes estratégicas e as politicas da Unido Europeia para o mundo
rural estdo associadas a duas tendéncias principais: da génese da Politica Agricola
Comum até meados dos anos 80, ¢ evidente a preponderancia da agricultura e
a primazia das orientagdes produtivistas; desde entdo, mas sobretudo na dltima
década, emerge e consolida-se uma nova perspetiva, na atmosfera de diversifi-
cagdo da base econémica e de integragao das politicas, ancorada ao desenvol-
vimento rural (Carvalho, 2009).

Com efeito, as perspetivas e as intervengoes da Unido Europeia refletem a
transi¢io de uma concepgio agricola, centrada na agricultura e direcionada para
os agricultores e suas organizagées, que coincide com um periodo de acentuado
enfraquecimento e desvitalizagdo econdmica, social e demogréfica de uma parte
significativa do mundo rural, para uma concepg¢io péds-agricola alicer¢ada na
valorizagao de novas atividades como suporte essencial da renovagao e viabilidade
do mundo rural, que por sua vez acompanha o maior interesse dos territérios
rurais por parte da populagio urbana. Esta tltima, de cariz territorial, norteada
para o territério e para o conjunto da populacio rural, considera que a politica
agricola deve ser integrada no quadro de uma politica de desenvolvimento rural

que impulsione a diversificagdao de atividades e dote os territdrios rurais de
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infraestruturas e equipamentos suficientes para que a populagio se mantenha
nos espacos rurais em condi¢des de qualidade (Moyano Estrada, 2000).

O Programa de Iniciativa Comunitdria LEADER (Ligagdo Entre as A¢oes
de Desenvolvimento da Economia Rural) configura a referéncia incontorndvel
ou a dimensio de maior visibilidade desta nova concepgio de desenvolvimento
para o mundo rural europeu. Este programa constitui uma abordagem inova-
dora e pioneira neste dominio e configura uma ferramenta chave da politica de
desenvolvimento do mundo rural a partir de uma metodologia ascendente e de
um conjunto de intervengdes (com uma componente territorial muito marcada)
(Plaza Gutiérrez, 2006). Langado pela Comissao Europeia, em 1991, o LEADER
apresenta como tragos inovadores a programagio e gestdo do territério (“zonas
de interven¢do” que correspondem a uma escala sub-regional) mediante par-
cerias envolvendo diversos agentes de desenvolvimento local, como autarquias,
associagoes culturais e sociais, associagdes profissionais ou setoriais, empresas, ou
mesmo privados a titulo individual, embora com enquadramento regulamentar
e cofinanciamento publico comunitirio e nacional (Carvalho, 2005).

Em trés fases de execugio, no alinhamento da programacio e implementacio
das politicas publicas da Uniao Europeia, pretendeu diversificar a economia das
4reas rurais mediante a aplicagdo de programas supramunicipais orientados para
a melhoria da qualidade de vida da populagio, a utilizagao de novos conheci-
mentos e tecnologias e a valorizacdo dos recursos naturais e culturais (Figura
1). A cooperagio e a constitui¢io de redes entre territdrios rurais constituiram
também preocupagdes e eixos orientadores do LEADER (designadamente em
2000-2006).

A aprovac¢io do FEADER (Fundo Europeu Agricola de Desenvolvimento
Rural), com inicio de aplica¢ao no periodo de 2007-2013, através de trés eixos
temdticos de atuagdo/objetivos fundamentais (0 aumento da competitividade
da agricultura e silvicultura; a melhoria do ambiente e da paisagem rural; a
promogio da qualidade de vida nas 4reas rurais e a diversificacio da atividade
econémica no conjunto dos espagos rurais), veio institucionalizar o desenvol-
vimento rural como dimensio politica integrada e reconhecer, de igual modo,

a importancia da participagdo dos atores do mundo rural na definicdo e gestao
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das politicas e, assim, consolidar a abordagem LEADER que agora passa a
ser utilizada como metodologia/ferramenta de trabalho nomeadamente para a
implementacio da qualidade de vida e a diversificagao econémica rural, com o
objetivo de implementar estratégias locais para o desenvolvimento rural através

de parcerias publico-privadas a nivel local.

Fotografia: Autores

Figura 1. Interven¢io na Casa da Cultura Antdénio Bentes,

em Sao Bréds de Alportel, com apoio do LEADER II (2000)

Portanto, a politica europeia de desenvolvimento para os espagos rurais
reconhece a especificidade dos territérios e do seu potencial de recursos, e reflete
orientagoes e objetivos diferenciados, através de medidas de apoio direcionadas
para os setores agricola e florestal (tendo presente as preocupacées de competi-
tividade e eficiéncia produtiva, e as exigéncias ambientais), a diversificacdo da
base econdmica e a revitalizacio social.

A aplicacao desta politica diferenciada nas suas iniciativas e destinatdrios
deverd sedimentar uma ruralidade com mais dignidade e qualidade de vida, e
contribuir para salvaguardar e valorizar os recursos estratégicos do mundo rural,

como ¢ o caso do patriménio (natural, cultural ou paisagistico) — Figura 2.
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Fotografia: Autores

Figura 2. Requalificacio de fontes e percurso pedestre nas Termas

de Sao Pedro do Sul, com apoio do PRODER (2016)

A tentativa de diversificar a base econdmica do mundo rural, e a sua inclusio
nas novas escolhas geogréficas de fenémenos como o lazer ¢ o turismo, nio
pode ser dissociada das mudancas econémicas, sociais e culturais ocorridas no
espaco urbano. Ribeiro (2003), citada por Carvalho (2005:167-168), assinala
fatores como os “niveis crescentes de instru¢io da populagio, o aumento dos
tempos livres e as novas tendéncias de gestao e usufruto dos mesmos — férias
repartidas —, a melhoria das infra-estruturas de acesso e das comunicagoes,
e refere um movimento de revalorizagio do mundo rural, na génese da tentativa
de encontrar contrapontos, antidotos e compensagdes, face & crescente artificia-
lidade, inseguranca, estandardizagao, impessoalidade, saturacio, dos modos e
contextos de vida urbanos”.

E no contexto de diversificagio funcional que as atividades lddicas e
turisticas emergem como oportunidades para o mundo rural em geral (Page
& Getz, 1997; Butler ez al., 1998; Roberts & Hall, 2001; Sharpley, 2003;
Dashper, 2014) e os ambientes florestais em particular (Font & Tribe, 2000;
Bell et al., 2009; Stein et al., 2012). Crescimento, flexibilidade, segmenta-
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¢do, inovagdo, criatividade sio algumas das facetas de maior visibilidade na
evolugao contemporanea do turismo (Richards & Wilson, 2007; Cooper &
Hall, 2008) — uma inddstria complexa e multifacetada, segundo as palavras
de Poon (1993) —, do mesmo modo que é evidente uma oferta de produtos
cada vez mais especializados, personalizados e facilitadores de experiéncias
singulares e intensas (Tan ez al., 2013; Carvalho e Alves, 2017), em res-
posta a uma procura informada, exigente e diversificada — além de desafios
relacionados com a tecnologia, em particular a informagio e comunicagio
(Buhalis, 2003), e 0 ambiente, designadamente as alteracoes climdticas (Burns,
2013).

Na descoberta ou redescoberta turistica do rural, o alojamento (dimen-
sdo bdsica da atividade turistica) assumiu um papel relevante, designada-
mente casas senhoriais, paldcios, palacetes e outros imdveis com histéria ou
valor arquiteténico, os quais estio na génese da oferta do turismo rural em
Portugal (turismo de habitagao), mas com o decurso do tempo, em resposta
ao crescimento e alargamento da base de procura, emergem novas tipologias
de alojamento (por exemplo, casas de campo, hotéis rurais, parques de cam-
pismo rurais) e despertam novos interesses, como a participagio dos turistas
em atividades de cariz agricola ou agrosilvopastoril (agroturismo) ou a frui-
¢do dos ambientes rurais através de novas atividades ao ar livre, como ¢ o
caso do pedestrianismo (Figura 3), cicloturismo, BTT (bicicleta todo o ter-
reno), e mais recentemente geocaching e trail running, entre outras (Carvalho,

2017).
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Fotografia: Autores

Figura 3. Painel informativo da rede de percursos pedestres
do Parque Natural Regional do Vale do Tua (Brunheda, 2018)

As atividades de lazer e turismo, conotadas com a natureza e vinculadas a
diferentes perfis (idade, habilitagoes académicas, condi¢io econdmica, situa-
¢do profissional) e motivacoes dos visitantes, podendo assumir uma dimensao
soft ou hard, em fungio de maior ou menor grau de exigéncia fisica, técnica e
conhecimento cientifico ou técnico, sao hoje parte fundamental da oferta de
produtos e servigos (e, por conseguinte, da capacidade de atragio) dos territdrios
rurais, e consideradas, pela larga maioria dos especialistas na matéria, como
contributos positivos para o desenvolvimento local sustentdvel.

O crescimento do turismo com base na natureza tem criado muitas oportu-
nidades para as regides rurais, com implicagdes na diversificagdo das atividades
econdémicas e nos usos do solo, em particular aquelas que apresentam maior
dimensio de amenidades naturais e/ou culturais (Fredman & Tyrviinen, 2010).

Quanto aos espacos de montanha, trata-se de uma especificidade no quadro
geral do mundo rural. Apesar da sua imponéncia fisica, apresentam muitas
fragilidades e sinais contraditérios de desenvolvimento. A diversidade de recur-

sos ¢ bens estratégicos fundamentais (como, por exemplo, a 4gua, a fauna, a
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flora, o ambiente natural e cultural), assim como a importincia das atividades
desenvolvidas pelo ser humano (no amplo espectro da agricultura, pastoricia,
silvicultura, exploragio mineira, producio de energia elétrica — matriz hidrica e
eélica, portanto, energias limpas e renovdveis —, atividades turisticas e de lazer),
tornam recorrente a questio da promogao do desenvolvimento sustentdvel das
montanhas e das comunidades que af vivem (Carvalho, 2005; Price, 2007;
Caeiro, 2009).

O abandono e o despovoamento; o envelhecimento da populagao; a erosao
dos solos; a urbanizagiao desordenada (em especial relacionada com o fend-
meno turistico); a gestao comprometedora dos recursos florestais; o abandono,
o desordenamento e a alteragio da composicao floristica do espago florestal (com
a introducio de espécies exéticas e o regime de monocultivo); a crescente agio
destruidora dos incéndios florestais (geralmente ocasionados por agoes negligen-
tes ou criminosas), a atividade turistica desregulada, constituem problemas muito
preocupantes que “s6 é possivel prevenir através de um ordenamento e gestio
participados dos territérios e uma visao prospectiva que tenha como principal
preocupacio a sustentabilidade econémica, social e ecoldgica” (Cavaco, 2005,
citada por Carvalho, 2008:935).

No caso de Portugal, as dinAmicas recentes de desenvolvimento dos ter-
ritérios montanhosos configuram trajetérias singulares, na sequéncia de um
conjunto significativo de alteragdes da base produtiva e social, e de muta¢ées no
discurso e na imagem das montanhas (Carvalho, 2008), que ¢ preciso entender
no quadro geral das tendéncias evolutivas do mundo rural pés-produtivista e
do lazer pés-fordista.

O interesse crescente dos territérios montanhosos por parte da populacio
urbana significa que os recursos da montanha mais valorizados socialmente
afastam-se dos valores produtivos (ligados as terras, pastos e florestas), embora
se reconhega o papel desse espectro para a manutengao da paisagem e a impor-
tAncia estratégica dos recursos florestais, minerais, hidricos e edlicos. A apro-
priagdo da montanha é comandada do exterior e a populacio urbana procura
os ambientes de montanha para criar refugios (Moreno, 1999), que ocupa de

forma permanente ou utiliza no Ambito dos tempos livres.
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E certo que a montanha nio altera completamente a base/fungio produtiva,
mantendo-se atividades como a silvicultura, a extragio de pedra e minério (geral-
mente acompanhadas de alteragées paisagisticas e ambientais preocupantes),
bem como algumas atividades agricolas, relacionadas com cultivos integrados
e adaptados aos mercados (como, por exemplo, os olivais, os soutos e alguns
pomares), consideradas de grande valor para o seu relancamento social e eco-
némico. A renovagio de préticas tradicionais, como acontece com a agricultura
bioldgica, os produtos certificados (carne, queijo, enchidos, frutas, mel, entre
outros) e certas especialidades gastronémicas, define qualidades produtivas que
contribuem para realgar a imagem do territério que as acolhe e que sdo uma
estratégia (por via da consolidagio de um sistema diferencial de pregos e eventos
de promocao destes produtos de qualidade — Figura 4) para contrariar as suas

tradicionais dificuldades produtivas (Carvalho, 2008).
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Fotografia: Autores

Figura 4. Outdoor alusivo a Festa da Castanha (Folgosinho, 2018)

As transformagdes no plano dos elementos de estruturagio/articulagio do
territério permitem evidenciar o reforgo dos lugares mais dindmicos (como acon-

tece em especial nas sedes de concelho), a renovacio e a expansio das estruturas
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edificadas (relacionadas com a aplicacio de capitais provenientes dos processos
migratérios, o fenémeno da residéncia secunddria e o turismo, entre outros).
Para além destas mudancas introduzidas no povoamento e na urbanizacao,
importa também sublinhar as alteragdes nas infraestruturas e equipamentos,
quer do ponto de vista externo, com a melhoria da acessibilidade e a articulagio
dos territérios serranos decorrentes do lancamento de novos eixos rodovidrios
estruturantes (apoiados pela politica regional da Uniao Europeia), quer no plano
interno, com a adaptagdo para usos recreativos e turisticos de antigos caminhos
rurais, trilhos do contrabando, levadas e vias férreas desativadas, entre outros
(Carvalho, 2008).

Ao mesmo tempo, registam-se algumas mudangas nas figuras de estrutura-
¢do social, funcional e institucional do territério, bem como a constituicdo de
associagoes/grupos de agao local vinculados a iniciativas de desenvolvimento/
promogio do potencial regional/local. Com efeito, verifica-se o envolvimento de
entidades de natureza associativa (com atores publicos e privados) na génese de
parcerias de nivel local, com o estimulo e o apoio financeiro da Unido Europeia,
sobretudo a partir do inicio da década de 90 (século XX) com o langamento
do j4 referido Programa de Iniciativa Comunitdria LEADER.

As estratégias de desenvolvimento endégeno afirmam-se e multiplicam-se
também em resultado do alargamento (e consolidag¢io) da experiéncia LEADER,
através de dois programas de indole nacional: os “Centros Rurais” e as “Aldeias
Histéricas”, iniciativas langadas no Ambito do II Quadro Comunitdrio de Apoio
(1994-1999), e ainda na sequéncia da aplicagao da metodologia LEADER como
matriz de gestdo do eixo 3 do PRODER (Programa de Desenvolvimento Rural
do Continente, 2007-2013) — e, no atual periodo de programacio e execugio de
politicas ptblicas (2014-2020), com algumas mudangas significativas, de que é
expressio o Desenvolvimento Local de Base Comunitdria (DLBC).

No mesmo sentido, importa reconhecer o papel das agées integradas de base
territorial (algumas com incidéncia em dreas de montanha, como aconteceu,
por exemplo, no Pinhal Interior ou na Serra da Estrela), no 4mbito do Quadro
Comunitdrio de Apoio III (2000-2006). Embora de forma localizada, foi possivel

melhorar as condi¢oes de permanéncia ou frui¢ao dos territérios montanhosos,
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mediante investimentos em infraestruturas bésicas, requalificacio paisagistica/
ambiental e apoio as atividades econdmicas, e ainda criar condi¢bes para a
génese de novos atores institucionais como ¢é o caso de agéncias/associagoes
de desenvolvimento turistico (como, por exemplo, as Aldeias Histéricas e as
Aldeias do Xisto).

O PROVERE (Programa de Valorizacao de Recursos Endégenos), em 2007-
-2013 ¢ 2014-2020, enquanto estratégia de dinamiza¢ido econémica de base
territorial para o desenvolvimento de espacgos de baixa densidade com base em
recursos enddégenos inimitdveis (ligados 4 natureza, a cultura e 4 paisagem)
¢ outro contributo relevante neste dominio.

Apesar das iniciativas recentes, relacionadas com a (nova) politica de desen-
volvimento rural e regional da Unido Europeia, as montanhas carecem de inter-
vengoes especializadas, integradas, articuladas e territorialmente ajustadas as
dimensoes dos seus principais problemas e potencialidades (Carvalho, 2005;

Price, 2007; Fernandes, 2011).

2. Areas protegidas: conservagio e valorizagao
2.1. Contexto internacional

As dreas protegidas representam cerca de 15% da 4rea terrestre (exceto a
Antértida) e 3,4% da drea marinha do nosso planeta, suportadas por quase duas
centenas de nagdes (Worboys, 2015).

A Europa estd entre as regides do mundo com maior percentual de dreas
protegidas. Com efeito, “sao mais de 120000 sitios nacionalmente designados
em 52 paises, incluindo mais de 105000 em 39 paises da Agéncia Europeia do
Ambiente” (EEA, 2012:5), o que representa 21% do territério dos seus Estados
membros e cooperantes.

No caso da Unido Europeia, as 4reas nacionais protegidas e os sitios da Rede

Natura 2000 perfazem 25% da sua superficie e “representam 69% dos registos no
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Banco de Dados Mundial sobre dreas protegidas, geridos pela UNEP-WCMC”
(EEA, 2012:49).

Em Portugal, as dreas protegidas correspondem a aproximadamente 22% do
territério nacional, repartidas por diversos estatutos ou categorias, no continente
e nos arquipélagos dos Agores e da Madeira.

Fonte de inspiracio e destino para milhées de pessoas no mundo todos os
anos, as dreas protegidas sio fundamentais para a conservagio da natureza!
(Figura 5), ajudam a manter servigos dos ecossistemas, tais como a dgua potdvel
e o ar puro, e configuram uma importante solu¢do natural no contexto das

alteragées climdticas. Além disso, sdo de grande importincia social e cultural

e ajudam a conservar o patriménio cultural de muitos povos? (Worboys, 2015).

Fotografia: Autores

Figura 5. Santudrio Ecoldgico de Pipa (Rio Grande do Norte, 2005)

! Para Pringle (2017:91), as dreas protegidas podem efetivamente proteger habitats e popula-
coes. “Andlises globais mostram que a biodiversidade local é maior, as taxas de conversio [mudanca
de ocupacio ou utilizagio] da paisagem sio menores, ¢ as tendéncias da populagio de animais
selvagens sdo geralmente estdveis ou crescentes dentro das dreas protegidas”.

2 “Todavia, as dreas protegidas nio sio lugares isentos de conflitos (Lewis, 1996), especial-
mente quando o acréscimo de restri¢oes relacionado com o seu regime de protegdo afeta a base
econémica local (Borrini-Feyerabend, 1996; Castro & Nielsen, 2003)”, como sublinham Pereira

et al. (2014:209).
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Na mesma linha, sdo reconhecidos os contributos (beneficios) das dreas
protegidas para a prossecu¢io dos objetivos de desenvolvimento sustentdvel
(Agenda 2030, Organizacao das Nacoes Unidas). Com efeito, mais de 1,1 mil
milhdes de pessoas dependem das dreas protegidas para uma parte significativa
dos seus meios de subsisténcia; a Rede Natura 2000 suporta importantes préticas
agricolas e agroecossistemas, representando 38% da 4rea total incluida nesta
rede da Unido Europeia; as 4reas protegidas fornecem uma parte significativa
da 4gua potdvel para um ter¢o das 105 maiores cidades do mundo; estima-se
que as 4reas protegidas terrestres recebem visitas de aproximadamente 8 mil
milhdes por ano no mundo, gerando cerca de 600 mil milhées de délares/ano
em despesas diretas e 250 mil milhoes de délares/ano em outros consumos;
em muitos dos principais biomas do mundo, as 4reas protegidas sio relevan-
tes no plano da ocupagao/utilizagio do solo, uma vez que cobrem quase 21%
dos tipos de dguas interiores principais do mundo, 20% das florestas natu-
rais do mundo, 19% da drea de montanha do mundo, 17% da 4rea insular
do mundo e 13% da 4rea de sequeiro do mundo (UNEP-WCMC & IUCN,
2016).

As preocupagdes em matéria de conservagio da natureza e biodiversidade
emergem no contexto da discussio em torno do desenvolvimento e das suas
diferentes visbes ou perspetivas e assumiram, como estas, uma dimensao inter-
nacional, que ¢ visivel sobretudo a partir do inicio dos anos 703 (do século XX),
associada ao propdsito de constituir redes e sistemas (na amplitude das escalas
mundial, nacional e regional) para a partilha de informacio e conhecimentos
em torno de questdes que comegavam a revelar um cardcter global e interde-
pendente (Alves, Cordeiro e Carvalho, 2015).

Na Europa, é também a partir da década de 70 que surge uma nova perspe-

tiva sobre as finalidades das dreas protegidas e 0 modo da sua gestdo, mediante

3 Worboys (2015:11) advoga que o conceito de dreas protegidas existe hd milhares de anos.
Contudo a criagdo das dreas protegidas e a sua gestdo profissional sio particularmente um fené-
meno dos séculos XX e XXI.

No mesmo sentido, a Agéncia Europeia do Ambiente reconhece que “O conceito de dreas
protegidas existiu na Europa durante milhares de anos, sob a forma de dreas que foram consideradas
relevantes por razoes espirituais e religiosas” (EEA, 2012:10).
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o reconhecimento da importancia das comunidades locais, o que teve reflexo
no crescimento significativo do nimero e da superficie de dreas protegidas dos
paises da Agéncia Europeia do Ambiente — de 10.000 sitios e 160.000 km?, em
1969, para quase 100.000 sitios ¢ mais de 1.500.000 de kmZ2, em 2009 (EEA,
2012).

O lang¢amento do Programa “O Homem e a Biosfera” (UNESCO, 1971),
o qual estd na génese da Rede Mundial de Reservas da Biosfera, a realizacio da
primeira Conferéncia das Na¢oes Unidas sobre o Ambiente (Estocolmo, 1972)
ou a aprovagido da “Diretiva Aves” (1979) pela entdo Comunidade Econémica
Europeia (que vai constituir um dos pilares da futura Rede Natura 2000, a par
da “Diretiva Habitats”, de 1992), so alguns exemplos paradigmdticos do reco-
nhecimento da necessidade de uma a¢io internacional concertada neste dominio,
a que se juntam outros contributos nas décadas seguintes como, por exemplo,
a Convengio sobre a Diversidade Bioldgica (aberta a assinatura no contexto
da Conferéncia das Nagoes Unidas sobre Ambiente ¢ Desenvolvimento, que
decorreu no Rio de Janeiro, em 1992), a Estratégia Pan-Europeia da Diversidade
Biolégica e Paisagistica (preparada pelo Programa das Nacées Unidas para
o Ambiente, Conselho da Europa e Centro Europeu para a Conservagio da
Natureza, e adotada em 1996), a Estratégia da Comunidade Europeia em Matéria
de Diversidade Biolégica (1998) ou o Plano Estratégico para a Biodiversidade
(2011-2020).

A Unido Internacional para a Conservagio da Natureza (IUCN), a
Organizagiao das Nagdes Unidas para a Educacio, a Ciéncia e a Cultura
(UNESCO), o Conselho da Europa e a Unido Europeia, entre outras entidades
politicas, cientificas e culturais, ajudaram a colocar em agenda a problemd-
tica da protegio da natureza e a relevincia do patriménio natural (Figura 6),
e apontaram alguns caminhos comuns numa perspetiva de desenvolvimento
sustentdvel que tem vindo a afirmar-se como imperativo da a¢do politica em

diferentes escalas de andlise (Carvalho e Fernandes, 2002).
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Fotografia: Autores

Figura 6. Parque Natural da Baixa Limia/Serra do Xurés (2015)

Conforme assinalado na introducio do “Protected Planet Report 2016. How
protected areas contribute to achieving global targets for biodiversity”, publicado
pela United Nations Environment Programme - World Conservation Monitoring
Centre e International Union for Conservation of Nature, “Nos tltimos 20 anos,
tem havido um aumento significativo no niimero e extensio das 4reas de conser-
vagao estabelecidas globalmente, representando um reconhecimento crescente do
valor de prote¢ao como forma de salvaguardar a natureza e recursos culturais e
mitigar impactes humanos na biodiversidade. Também ¢é importante reconhecer
os compromissos politicos assumidos por governos em vérios niveis que levaram
a essas conquistas” (UNEP-WCMC & IUCN, 2016:1).

O conceito de drea protegida abrange uma grande variedade de designacées,
tipologias, espacos, objetivos, regimes/modelos e instrumentos legais de gestio.
“O termo ¢, portanto, muito amplo na sua aplicacio” (EEA, 2012:9).

No plano global, merece destaque a perspetiva da Unido Internacional para
a Conservagio da Natureza, segundo a qual uma 4rea protegida é “A clearly

defined geographical space, recognised, dedicated and managed, through legal or
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other effective means, to achieve the long-term conservation of nature with associa-
ted ecosystem services and cultural values” (IUCN, 2018:2). Esta defini¢io inclui
seis categorias de gestdo, a saber: “la Strict nature reserve; Ib Wilderness area;
II National park; III Natural monument or feature; IV Habitat/species manage-
ment; 'V Protected landscapelseascape; VI Protected areas with sustainable use of
natural”, e quatro tipos de “governance™ “Type A. Governance by government;
Type B. Shared governance; Type C. Private governance; Type D. Governance
by Indigenous Peoples and local communities” (IUCN, 2018:2). Como refere
Fernandes (2003:247-248), nas categorias I e III, “é dada primazia aos valores
naturais e a conservagao ¢ a regra; nas categorias II e ITl, acrescenta-se essa pers-
petiva a possibilidade de visitas, reguladas previamente; nas 4reas de categoria
IV, os objetivos da gestdo sdo as espécies bioldgicas (...); na categoria V, faz-se
a gestdo de paisagens culturais e, por isso, humanizadas; na categoria VI (...)
administra-se a drea protegida de modo a regular o uso dos valores naturais,
embora em beneficio das populagées locais”.

De igual modo, as 4dreas protegidas compreendem uma reconhecida diver-
sidade de ambientes geograficos naturais, com menor ou maior influéncia da
atividade humana. No caso da Europa, “o mosaico de paisagens é o produto
da interven¢do humana ao longo de muitos séculos. Este contexto de diversi-
dade da histéria da intervencdo humana e das regiées biogeograficas explica
o nimero relativamente elevado de dreas protegidas na Europa e o seu tamanho
relativamente pequeno em comparagio com dreas protegidas em Africa e nas
Américas. Esta interven¢ao humana acelerou-se nas tltimas décadas, resultando
em maior fragmentagio da paisagem devido as infraestruturas e urbanizacio,
os quais tornaram os padrées de migracio natural de muitas espécies mais
dificil” (EEA, 2012:8).

Embora a protecio da biodiversidade permaneca um dos principais objetivos
das 4reas protegidas na atualidade, hd uma série de outros beneficios associados
as 4reas protegidas. Assim, é pertinente evidenciar os principais resultados de
diversos estudos sobre o assunto.

Fernandes (2003:250-252), com base em documentos da World Comission

on Protected Areas (WCPA) — organismo integrado na International Union for
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Conservation of Nature and Natural Resources (IUCN) —, advoga que as dreas
protegidas estao “associadas a um conjunto vasto de valores e funcionalidades”,
através de duas vertentes interligadas. Por um lado, a dimensao material inclui
os “valores associados a usos diretos” (lazer, turismo, educagao, investigagio
cientifica — Figura 7 —, caca, agricultura, silvicultura, entre outras), os valores de
uso indirecto (designadamente o “importante papel desempenhado por muitas
dreas protegidas no equilibrio ambiental”, a “protecio de linhas de dgua e a
preservagio de habitats para muitas espécies — Figura 8 —”, o “papel na regulacio
climdtica e em questoes globais como a reduc¢io do diéxido de carbono livre na
atmosfera”), e o valor de reserva (o qual sugere a possibilidade do ser humano
“poder retirar beneficio no futuro uso, direto ou indirecto, destes espagos”, uma
vez que em numero significativo configuram “reservas genéticas que poderio
ser importantes para a humanidade do futuro, em dreas tao relevantes como
a medicina e a prépria agricultura”). Por outro, a vertente imaterial reflete a

relevancia espiritual e estética de paisagens protegidas “das acoes mais nefastas

da humanidade”.

Fotografia: Autores

Figura 7. Projeto “Taxus — Restaurar Bosquetes de Teixo”,
apoiado pelo programa LIFE (Portela do Homem, 2015)
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Fotografia: Autores

Figura 8. “Rio Guadiana, refugio de vida selvagem” (Mértola, 2016)

Conforme refere a Agéncia Europeia do Ambiente (2012:24), “Dujin ez al.
(2008) identificou trés tipos principais de valores relacionados com 4reas prote-
gidas: socioeconémico, social e ambiental (Figura 9). Por meio de ressalva, deve
ser lembrado que os servicos dos ecossistemas muitas vezes estao interligados,
e em muitos casos, a existéncia de um servico é dependente da existéncia de
outros servigos. (...) Aqui estdo alguns dos beneficios setoriais previstos para

as 4reas protegidas”.
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Valores das areas protegidas

Socioeconomico Social Ambiental

Servicos fornecidos

Emprego Valor patrimonial pelos ecossistemas

Protec@o contra

Producéo Uso recreativo . .
¢ catastrofes naturais
Desenvolvimento de Uso cientifico e Servicos fornecidos
competéncias educativo pelas espécies
Saude e qualidade Biodiversidade/
Governanga . R .
de vida Patrimonio genético

Fonte: EAA (2012:25)

Figura 9. Valores das dreas protegidas

Segundo o jd citado “Protected Planer Report 2016. How protected areas
contribute to achieving global targets for biodiversity”, as dreas protegidas “pro-
porcionam beneficios que ultrapassam os seus limites. Elas desempenham um
papel fundamental na obten¢io de meios de subsisténcia, satide e bem-estar;
reforco da regeneracio e resiliéncia dos ecossistemas (...); permitem contribui-
¢Oes positivas para as economias locais e a redugdo da pobreza (...); oferecem
solugbes naturais para numerosos desafios globais (...), incluindo o sequestro e
armazenamento de carbono para mitigar as mudancas climdticas (...) e ajudando
as comunidades a lidar com o risco crescente de desastres naturais” (UNEP-
WCMC & IUCN, 2016:59).

Portanto, cada vez mais sdo reconhecidos os valores sociais e econémicos
das dreas protegidas, bem como os servicos ambientais que dreas protegidas
oferecem além de preservar a biodiversidade, como o sequestro de carbono, ou
mitigar os efeitos das catdstrofes naturais, como as inundagoes.

No que diz respeito a concepciao de dreas protegidas e aos modelos para
a sua gestdo, ¢ incontorndvel referir a perspetiva conservacionista ligada aos
parques nacionais da América do Norte (de que é exemplo Yellowstone, nos

Estados Unidos, classificado em 1872), a qual estd associada a uma visio estreita
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(redutora) de conservagao da natureza em estado selvagem em que a presencga/
acdo do ser humano ¢ bastante condicionada, diferenciando-se do modelo
Europeu Ocidental, que assume expressio desde os anos 20/30 do século XX,
centrado em paisagens que apesar de uma longa e intensa presenca do ser
humano mantinham caracteristicas naturais ou seminaturais relevantes, e que
nos exemplos mais paradigmdticos reflete uma relagio harmoniosa entre os
elementos antrépicos e fisicos, para além de revelar preocupagoes econdmicas,
sociais, culturais e cientificas, e uma gestio mais integrada e participativa (das
comunidades locais). Esta concepgio, inicialmente através dos parques naturais,
mostra o intuito de conciliar interesses de certa forma antagénicos e integrar
valores naturais e culturais, isto é, sem perder de vista a conservacio e prote¢io
dos recursos naturais (bidticos e abidticos) de especial significado, considera
ndo s6 a salvaguarda e valorizagido dos modos de vida tradicionais como reco-
nhece também o papel que podem ter as atividades de lazer e turismo desde
que integradas num modelo de gestdo territorial adequado (Alves, Cordeiro
e Carvalho, 2015).

Na atualidade, as 4reas protegidas apresentam uma ampla gama de regimes
diferentes de gestao, desde os sitios bastante fechados, onde poucas pessoas sio
autorizadas a entrar, através de parques onde a énfase estd na conservagio; as
dreas com modelos/abordagens muito menos restritivas, onde a conservagio
¢ integrada em estilos de vida humanos tradicionais; as 4reas que proibem
atividades como coleta de alimentos, caca ou extra¢io de recursos naturais,
enquanto para outras estas atividades sdo aceites e até mesmo consideradas como
uma parte necessdria da gestao (EEA, 2012) — sem esquecer outra dimensio
igualmente significativa: a variedade de ambientes (terrestres, marinhos, fluviais,
entre outros) associados as dreas protegidas.

A diversificacdo funcional ou os novos designios das dreas protegidas — em
sentido convergente com o que foi mencionado sobre a evolugao do conceito
(crescimento do ndmero e alargamento do universo das 4reas com estatuto(s)
de prote¢do) — inclui na atualidade o papel que podem desempenhar na dina-
miza¢do da economia local/regional, na educacio ambiental, na prote¢io e

valorizagao de outros patriménios (culturais e/ou paisagisticos), e na certificacdo
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ou validacido de atividades e produtos que ocorrem no seu interior ou na sua
drea de influéncia (Mendigorri, 2017).

E a este respeito que o turismo configura um instrumento capaz de “(...) pro-
mover a conexio de visitantes com os valores das dreas protegidas, tornando-se
uma for¢a potencialmente positiva para a conservagao. Experiéncias de visitante
podem ser relevantes para o crescimento pessoal e o bem-estar de cada individuo,
e a0 mesmo tempo contribuir para a salvaguarda dos valores de drea protegida”
(Leung et al., 2018:xi), embora seja necessdrio considerar também os impactes
negativos gerados pela atividade turistica nas dreas protegidas (Pickering &
Weaver, 2003; Bushell & Mccool, 2007; Coghlan & Buckley, 2013; Leung
et al., 2018).

De igual modo, é importante sublinhar que “(...) a gestdo das 4reas prote-
gidas serd mais eficiente se for adotada uma abordagem inclusiva, baseada na
colaboragao dos atores e das comunidades locais (Borrini-Feyerabend, 1996).
O envolvimento efetivo dos atores no planeamento e na gestio pode facili-
tar a identificagdo e localizagdo proativa dos conflitos, minimizando trade-off
negativos entre conservagio e desenvolvimento econémico e aumentando a
percecao publica sobre os beneficios proporcionados pelos ecossistemas e pelo
estatuto de protecio (Lewis, 1996; Jamal, 2004)”, como explicam Pereira et al.
(2014:209-210).

Em sintese, a afirmagio de um novo paradigma centrado no desenvolvimento
sustentdvel e na protegio da biodiversidade, conduziu a uma reflexdo e agio
global, de que resultaram compromissos internacionais que vinculam os paises,
mas dando lugar a diferentes modelos de ordenamento e gestao das dreas prote-
gidas, e essa amplitude revela uma visdo cada vez mais holistica do patriménio

natural (cultural e paisagistico) e da sua gestdo territorial (Mendigorri, 2017).

2.2. Realidade nacional

Em Portugal, a politica de conservacio da natureza e biodiversidade e os

seus instrumentos de execugio refletem os compromissos internacionais que o
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nosso pais tem assumido desde os anos 70 do século XX. No periodo anterior,
registaram-se algumas preocupacdes em relacdo as dreas protegidas, embora
orientadas sobretudo para a criacdo de reservas de caga nos territérios ultra-
marinos, tendo em vista regulamentar essa atividade e controlar as espécies
cinegéticas, como ¢ o caso dos Parques da Gorongosa4 (Mogambique) e do
Iona® (Angola), entre outros.

Com efeito, a partir de 1970, em primeiro lugar com a Lei n.c 9/70, que
langou os pilares de uma politica pablica neste dominio, tornando possivel a
prote¢do e “a defesa de dreas onde o meio natural deva ser reconstituido ou
preservado contra a degrada¢io provocada pelo homem”, por meio da criagio
de parques naturais e outros tipos de reservas, e permitiu ao pafs iniciar o
acompanhamento da evolugao internacional de protecio da natureza, através
da classificagdo das dreas mais representativas do patriménio natural (¢ de
1971 a criagdo do Parque Nacional da Peneda-Gerés, ao qual se seguiu a insti-
tui¢do de outras dreas protegidas), e sobretudo apds o 25 de abril de 1974, em
sucessivos governos, esta matéria é objeto de atencio especial, destacando-se
a legislagdo aprovada em 1976 (o Decreto-Lei n.© 613/76 alargou o espetro
da protecio com a inclusio de valores estéticos e culturais na classificagio de

dreas a proteger), 1978 (Decreto-Lei n.° 4/78, com a publicagio da estrutura

4 Conforme informagao disponivel no site oficial deste Parque (www.gorongosa.org), a
“Gorongosa foi inicialmente criada como uma reserva de caga com 1.000 Km? pela Companhia
de Mogambique, uma empresa privada que geriu a zona centro de Mogambique por concessio do
Governo Portugués”. Em 1935, a Reserva da Gorongosa foi alargada para 3200 Km?. Em 1960,
“o governo decretou a Gorongosa Parque Nacional e a0 mesmo tempo adicionou-lhe mais 2.100
km?, aumentando o seu tamanho para 5.300 Km?”. Na atualidade inclui 4067 Km? e mais 3300
Km? de “zona tampio”.

5 Vasio (2014:6), no seu pré-projeto de Doutoramento em Turismo, Lazer e Cultura, refere que
“A criagdo de dreas protegidas em Angola foi mencionada pela primeira vez, num “Regulamento”
colonial em 1936. A primeira drea protegida, o Parque Nacional de Caga do Iona (Parque Nacional
do Tona), foi estabelecida em 1937. Em Angola, a maioria das dreas protegidas foram estabeleci-
das em regides remotas, de valor econémico limitado na altura. O sistema de dreas protegidas na
altura nio foi concebido para corresponder as necessidades duma representagao equilibrada da
biodiversidade excecionalmente rica do pafs, nem foi concebido para proteger os principais pro-
cessos do ecossistema, ou para desempenhar um papel na minimizagio dos impactos das alteragoes
climéticas”.

O Parque Nacional do Iona situa-se no sudoeste de Angola, no Municipio do Tombwa, na
Provincia do Namibe, e cobre uma 4rea de 15150 Km?.
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orginica das dreas protegidas), 1987 (Lei da Bases do Ambiente, Lei n.o 11/87,
que consagra os conceitos de drea protegida de 4mbito regional e local, em que a
gestdo destas dreas passa a ser cometida as autarquias locais ou as associacoes de
municipios; prevé a possibilidade de serem criadas dreas protegidas de interesse
privado, designadas de “sitios de interesse biolégico™; e remete para a criagdo
de uma rede nacional de 4reas protegidas), 1993 (com a concretizacao da refe-
rida rede, através da Lei n.° 19/93, e a criacao do Instituto de Conservacio da
Natureza), e 2001 (ano de aprovagao da Estratégia Nacional de Conservagao da
Natureza e da Biodiversidade, através da Resolugio do Conselho de Ministros
n.° 152/2001).

Esta dltima “formula 10 opg¢oes estratégicas para a politica de conservacio
da natureza e da biodiversidade, de entre as quais avulta a op¢io n.° 2, relativa
A constituicio da Rede Fundamental de Conservacio da Natureza (RFCN) e
do Sistema Nacional de Areas Classificadas (SNAC), integrando neste a Rede
Nacional de Areas Protegidas (...)” (Didrio da Republica, 1.2 série, n.c 142,
2008:4596-7).

Concretizada através do Decreto-Lei n.0 142, de 24 de julho de 2008, o qual
estabelece o regime juridico da conservagio da natureza e da biodiversidade,
a RFCN ¢ composta pelas dreas nucleares de conservacio da natureza e da
biodiversidade integradas no SNAC e pelas dreas de reserva ecolégica nacional,
de reserva agricola nacional e do dominio publico hidrico enquanto 4dreas de
continuidade que estabelecem ou salvaguardam a ligagdo e o intercAmbio gené-
tico de populagdes de espécies selvagens entre as diferentes dreas nucleares de
conservagao, contribuindo para uma adequada prote¢io dos recursos naturais
e para a promogao da continuidade espacial, da coeréncia ecoldgica das dreas
classificadas e da conectividade das componentes da biodiversidade em todo
o territério, bem como para uma adequada integragio e desenvolvimento das
atividades humanas.

Ainda em concretizagio da mesma op¢ao estratégica, o referido diploma
estrutura o SNAC, o qual ¢ constituido pelas 4reas protegidas integradas na
Rede Nacional de Areas Protegidas, pelos sitios e zonas de protecio especial que

integram a Rede Natura 2000 e pelas demais dreas classificadas ao abrigo de
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compromissos internacionais assumidos pelo Estado Portugués®

, assegurando
a integragio e a regulamentacio harmoniosa dessas dreas jd sujeitas a estatutos
ambientais de protecao.

Em resultado da aprovacio (revisio) do quadro juridico fundamental da poli-
tica puablica de solos, de ordenamento do territério e de urbanismo (Decreto-Lei
n.° 80/2015, de 14 de maio), e da Lei n.c 17/2014, de 10 de abril, que estabelece
as bases da politica de ordenamento e de gestao do espago maritimo nacional,
e da respetiva legislagdo complementar, foi necessdrio proceder a revisao do
regime juridico da conservagao da natureza e da biodiversidade, para o adequar
a estas novas realidades, o que aconteceu através do Decreto-Lei n.0 242/2015,
de 15 de outubro.

Quanto 4 constitui¢io da Rede Nacional de Areas Protegidas, o n.° 2 do
artigo 10.° do citado diploma, estabelece que “Devem ser classificadas como
dreas protegidas as dreas terrestres e aqudticas interiores e as dreas marinhas
em que a biodiversidade ou outras ocorréncias naturais apresentem, pela sua
raridade, valor cientifico, ecolégico, social ou cénico, uma relevancia especial
que exija medidas especificas de conservacio e gestdo, em ordem a promover a
gestao racional dos recursos naturais e a valorizagao do patriménio natural e
cultural, regulamentando as intervengées artificiais suscetiveis de as degradar.
O ndmero seguinte esclarece que “A classificagao de 4reas protegidas pode
abranger o dominio publico e o dominio privado do Estado, a zona econémica
exclusiva e, em geral, quaisquer bens iméveis” (Didrio da Republica, 1.2 série,

n.° 202, 2015:8989).

6 Designadamente as que decorrem: “a) Do Programa Man and Biosphere, da Organizacio
das Nagoes Unidas para a Educacio, Ciéncia e Cultura (UNESCO), lancado em 1970; b) Da
Convengao sobre Zonas Himidas de Importancia Internacional Especialmente como «Habitat»
de Aves Aqudticas (Convengao de Ramsar), adotada em Ramsar em 2 de fevereiro de 1971; ¢) Da
Convengao Relativa a Prote¢io do Patriménio Mundial, Cultural e Natural, adotada em Paris em
16 de novembro de 1972, na parte relativa aos valores naturais; d) Das Resolu¢oes do Comité
de Ministros n.os (76) 17 — Reservas Biogenéticas do Conselho da Europa — e (98) 29 — Areas
Diplomadas do Conselho da Europa; ¢) Da Convencio para a Prote¢io do Meio Marinho do
Atlantico Nordeste (Convengio OSPAR), adotada em Paris em 22 de setembro de 1992; f) Da
Decisio do Conselho Executivo da UNESCO (161 EX/Decisions, 3.3.1), adotada em Paris em
2001, relativa aos geossitios e geoparques” (Didrio da Republica, 1.2 série, n.© 202, 2015:8994).
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As dreas protegidas podem ter Ambito nacional, regional ou local, conforme

os interesses que procuram salvaguardar, e classificam-se nas seguintes tipo-

logias:

a)

b)

9!

d)

e)

Parque nacional (“drea que contenha maioritariamente amostras repre-
sentativas de regides naturais caracteristicas, de paisagens naturais e
humanizadas, de elementos de biodiversidade e de geossitios, com valor
cientifico, ecolégico ou educativo”).

Parque natural (“drea que contenha predominantemente ecossistemas
naturais ou seminaturais, onde a preservacao da biodiversidade a longo
prazo possa depender da atividade humana, assegurando um fluxo
sustentdvel de produtos naturais e de servigos”).

Reserva natural (“drea que contenha caracteristicas ecoldgicas, geold-
gicas e fisiograficas, ou outro tipo de atributos com valor cientifico,
ecoldgico ou educativo, e que ndo se encontre habitada de forma per-
manente ou significativa”).

Paisagem protegida (“4rea que contenha paisagens resultantes da inte-
rac¢io harmoniosa do ser humano e da natureza, e que evidenciem
grande valor estético, ecoldégico ou cultural”).

Monumento natural (“ocorréncia natural, contendo um ou mais aspec-
tos, que pela sua singularidade, raridade ou representatividade em
termos ecoldgicos, estéticos, cientificos e culturais, exigem a sua con-
servacdo e manutencgdo da sua integridade”) — (Didrio da Republica,

1.2 série, n.c 202, 2015:8991).

No caso da paisagem protegida, o legislador preconiza que este estatuto

“visa a protecao dos valores naturais e culturais existentes, realcando a iden-

tidade local, e a adogao de medidas compativeis com os objetivos da sua clas-

sificagdo, designadamente: a) A conservagio dos elementos da biodiversidade

num contexto da valorizagdo da paisagem; b) A manutengao ou recuperagio

dos padrées da paisagem e dos processos ecolégicos que lhe estao subjacentes,

promovendo as prdticas tradicionais de uso do solo, os métodos de constru-
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¢do e as manifestagdes sociais e culturais; ¢) O fomento das iniciativas que
beneficiem a geracdo de beneficios para as comunidades locais, a partir de
produtos ou da prestacio de servicos” (Didrio da Republica, 1.2 série, n.© 202,
2015:8991).

Ainda de acordo com o citado quadro normativo (ndmeros 3, 4 ¢ 6 do artigo
11.9), as 4reas protegidas de Ambito nacional podem adotar qualquer das tipolo-
gias referidas; as dreas protegidas de Ambito regional podem assumir qualquer
das tipologias com exce¢do da tipologia parque nacional, devendo as mesmas
serem acompanhadas da designagio “regional” ou “local”, conforme o caso.
Podem ainda ser classificadas dreas protegidas de estatuto privado, assumindo
a designagio de “dreas protegidas privadas”.

A gestdo das 4reas protegidas de Ambito nacional (artigo 13.°) compete a
autoridade nacional e a gestao das dreas protegidas de Ambito regional ou local
incumbe as comunidades intermunicipais, as associa¢des de municipios ou aos
municipios.

Quanto a classificagdo (artigos 14.° e 15.9), a legislagdo refere dois cendrios, a
saber: no caso das 4reas protegidas de Ambito nacional a proposta parte da auto-
ridade nacional ou de quaisquer entidades publicas ou privadas, nomeadamente
autarquias locais e associacoes de defesa do ambiente; por sua vez, as comunida-
des intermunicipais, as associagbes de municipios e os municipios podem classifi-
car 4reas protegidas de ambito regional ou local. Nesta tltima situagdo, também
estio definidos os termos em que tal pode ocorrer, ou seja, o procedimento de
classificagdo depende de uma deliberagio especifica nesse sentido da entidade
proponente, uma resolugio de Conselho de Ministros que valida a classificagio
ao definir “O tipo e delimitagao geografica da drea e seus objetivos especificos”
e “Os recursos financeiros, materiais e humanos minimos para a gestio da drea
protegida, bem como de outros requisitos como a abertura (prévia a classificacio)

de um periodo de discussio ptblica’ para “a recolha de observagoes e sugestoes

7 De acordo com o estipulado no n.° 8 do artigo 14.° do citado diploma, “O periodo de dis-
cussdo publica deve ser anunciado com a antecedéncia minima de 10 dias e nao pode ser inferior
a 20 nem superior a 30 dias.”
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sobre a classificacio da drea protegida, devendo, durante o mesmo periodo, ser
também promovida a audi¢io das autarquias locais envolvidas”, a qual “(...) é
feita através de aviso a publicar no Didrio da Republica e a divulgar através da
comunica¢io social e da pdgina da Internet da autoridade nacional, do qual
consta a indicagao do periodo da discussio e dos locais onde se encontra dispo-
nivel a proposta final de classificagio e a forma como os interessados devem apre-
sentar as suas observagdes ou sugestoes” (Didrio da Republica, 1.2 série, n.0 202,
2015:8990).

“Concluida a discussao publica e aprovada a classificacio da drea prote-
gida de Ambito regional ou local, a mesma ¢é publicada em 2.2 série do Didrio
da Republica, mediante aviso e objeto de publicitagao nos boletins munici-
pais e na pdgina na Internet das entidades responsdveis pela gestao da 4rea
protegida.

A deliberagao que aprova a classificacdo da drea protegida de 4mbito regio-
nal e local é submetida a parecer da autoridade nacional, para efeitos da sua
integragdo na RNAP.

Os objetivos especificos da criacio da 4rea protegida de Ambito regional
ou local, a competéncia e a composi¢io dos érgaos de gestdo, os meios finan-
ceiros, materiais e humanos para a gestao da drea, os atos e atividades interdi-
tos e condicionados, as normas de fiscalizagao e o regime contraordenacional
sao estabelecidos por regulamento de gestio” (Didrio da Republica, 1.2 série,
n.c 202, 2015:8990).

De igual modo, conforme o referido diploma, “Os planos territoriais de
Ambito intermunicipal ou municipal devem consagrar os regimes adequados
de protegao da drea protegida de Ambito regional e local e estabelecer as agoes
permitidas, condicionadas ou interditas com incidéncia urbanistica”, o que é
utilizado pela autoridade nacional como elemento de avaliagdo dos pressupostos
subjacentes a classificagao.

Com base na informacio disponivel no site (internet) do Instituto da
Conservagao da Natureza e das Florestas, a RNAP em Portugal Continental
integra quase cinco dezenas de dreas protegidas (Figura 10), repartidas do

seguinte modo: um parque nacional (Figura 11); treze parques naturais (Figura
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12); nove reservas naturais (Figura 13); duas paisagens protegidas (Figura 14) e
sete monumentos naturais (Figura 15), no 4mbito nacional; um parque natural
regional; duas reservas naturais locais; duas paisagens protegidas regionais;
quatro paisagens protegidas de mbito regional/local; cinco paisagens protegidas
locais, e uma drea protegida privada.

A mais recente alteragio normativa neste dominio — Decreto-Lei n.°
116/2019, de 21 de agosto — concretiza a participa¢do dos érgaos municipais
na gestio das dreas protegidas de importancia nacional, através de um modelo
participativo e colaborativo a implementar nas dreas protegidas de Ambito
nacional até ao dia 1 de janeiro de 2021. A questdo j4 constava da “Estratégia
Nacional de Conserva¢io da Natureza e Biodiversidade para 20307, aprovada
pela Resolu¢ao do Conselho de Ministros n.2 55/2018, de 7/05/2018, e teve
como inspira¢do a experiéncia-piloto que decorreu no Parque Natural do Tejo
Internacional. Com este diploma o Governo pretende reforcar a intervencio
dos municipios na gestdo das dreas protegidas, invocando o principio da subsi-
diariedade e a politica de descentraliza¢do plasmada no seu programa de agdo
(Lei-quadro da transferéncia de competéncias para as autarquias locais e para
as entidades intermunicipais/Lei n.° 50/2018, de 16 de agosto), bem como
envolver outras entidades relevantes (como, por exemplo, institui¢ées de ensino
superior e organizagdes nio governamentais de ambiente) para a promogio do
desenvolvimento sustentdvel dos territérios abrangidos por esses estatutos de

classificacao.
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Figura 10. Mapa de distribuigio geografica das dreas protegidas
da rede nacional em Portugal Continental (2020)
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A #

Fotografia: Autores

Figura 11. Parque Nacional da Peneda-Gerés (Portela de Leonte, 2015)

Fotografia: Autores

Figura 12. Parque Natural da Serra de Sio Mamede (Castelo de Vide, 2011)
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Fotografia: Autores

Figura 13. Reserva Natural de Castro Marim (Castro Marim, 2016)

Fotografia: Autores

Figura 14. Paisagem Protegida da Serra do Agor (Arganil, 2017)
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Fotografia: Autores

Figura 15. Monumento Natural das Portas de Rédao
(Vila Velha de Rédio, 2017)

Uma anélise diacrénica coloca em evidéncia, como reconhece Mendigorri
(2017:2006), a respeito da Peninsula Ibérica, o crescimento das dreas naturais
protegidas, por via do impulso normativo, nas tltimas trés décadas, o que, por
um lado, revela a influéncia de um novo paradigma ambiental e, por outro,
traduz a “importincia biogeografica desta peninsula no seu contexto territorial:
equivale a 6% da Europa Ocidental, mas alberga cerca de 50% das espécies
europeias de plantas e vertebrados terrestres, assim como 31% de endemismos
de ambos os grupos”.

No caso de Portugal, os dados recolhidos e tratados pelo ICNF revelam um
aumento do nimero de visitantes nas dreas protegidas: 215.327 visitas, em 2014;
296.799, em 2015; 341.747, em 2016; 518.178, em 2017; e cerca de 550.000

visitantes em 2018 (ICNF, 2019). “Estes nimeros evidenciam o crescimento
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acelerado da procura destas dreas e o valor acrescentado dos bens e servicos
que tém génese nas dreas protegidas”, tal como refere a “Estratégia Nacional
de Conservagio da Natureza e Biodiversidade” (Didrio da Republica, 1.2 série,
n.° 87, 2018:1839).

Por outro lado, como resultado de compromissos internacionais assumidos
por Portugal em diversas instancias de relevo neste dominio, determinados
sitios de elevado valor biolégico e/ou cultural podem ser abrangidos, em parte
ou totalmente, por outro tipo de estatuto de protegao/classificagio como, por
exemplo, Reservas da Biosfera, Reservas Biogenéticas, Sitios Ramsar ou Rede
Natura 2000 (Figura 16).

Em sintese, as dreas protegidas incluem uma ampla diversidade de paisa-
gens, modelos de gestdo e estatutos/quadros normativos. Enquanto realidades
dinimicas e complexas importa encontrar solu¢cdes adequadas para conciliar
tendéncias contrastantes como, por exemplo, a reducio das atividades geoeco-
némicas primdrias, a diminuigao e o envelhecimento da populagio, o abandono
do espago rural (campos, bosques e estruturas edificadas) ou a procura crescente
das “sociedades globais por alimentos, biomassa e protegio da natureza” (Schulp
et al., 2019:333).

Ap6s esta primeira parte da reflexdo, centrada nas dinimicas e perspetivas de
desenvolvimento em ambientes rurais e montanhosos, e na relevincia atual das
dreas protegidas (com integragio de escalas), pretende-se, de seguida, apresentar
o retrato territorial, com a localizagio e a caracteriza¢io geografica da Serra da
Lousa, bem como explicitar as qualidades e o potencial para a classificagio e
integragao desta unidade de montanha da Cordilheira Central Portuguesa na

Rede Nacional de Areas Protegidas.
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PARTE 11
SERRA DA LOUSA: RETRATO TERRITORIAL

3. Localizag¢ao e quadro institucional

A Serra da Lousa (Figura 17) estd localizada na extremidade sudoeste da
Cordilheira Central Ibérica e reparte-se, com diferente expressio ou dimensio
territorial, pelos concelhos de Castanheira de Pera, Figueiré dos Vinhos, Géis,
Lousa, Miranda do Corvo, Penela e Pedrégio Grande (Carvalho, 2005), das
atuais NUTS III de Coimbra e Leiria (Figura 18).

Com as serras do Acor, Caveiras e Estrela, a noroeste, e Alvelos, Muradal
e Gardunha, a sudoeste, entre outras, configura uma grande unidade relevo
no coragio do Centro de Portugal, onde ¢ dificil, pelo menos ao olhar de um
observador comum, identificar elementos, com alguma seguranga de critério, que
permitam avalizar ou discorrer sobre a sua diferenciagao interna. Com efeito,
prevalece um padrio dominado por formas de relevo grandiosas (elevadas e
inclinadas) sem que seja possivel, em largas extensées de paisagem, reconhecer
descontinuidades, o que levou o académico Adrido Forjaz de Sampaio, em 1838,
por ocasido de uma visita (considerada a primeira viagem com intuito cultural
e turistico) A Serra da Lousa, a utilizar a expressao “(...) montes levantados
sobre montes, ¢ cortados de infinitas gargantas e valeiros” (Sampaio, 1939:31)
e, em momento mais préximo da atualidade (agosto de 1997), o historiador

José Hermano Saraiva, a propésito de uma crénica televisiva sobre Géis!, a

! Disponivel em: https://arquivos.rtp.pt/conteudos/cronicas-serranas/ (1997-8-31); consulta

a29/10/2018.
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tecer a seguinte consideracio: “Nédo é uma serra sio vdrias serras (...); isto é

uma espécie de imbréglio de montanhas”.

Legenda

Altitude (em metros)
B 400:700

I 701:1000
I 100111300
I 130141600
I 150171800

Elaboragio prépria a partir do Atlas Digital do Ambiente (2014)
Figura 17. Mapa simplificado de localizagio da Serra da Lousa
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Figura 18. Mapa de localizagao dos concelhos da Serra da Lousa

Contudo, uma andlise mais cuidada, ao sabor do saber da geografia fisica
(ou da geologia), permite identificar diversos contributos valiosos para o conhe-
cimento cientifico, designadamente a geomorfologia da Serra da Lousa e uni-
dades de relevo adjacentes. Autores como, por exemplo, Aristides de Amorim
Girio, Pierre Birot, Orlando Ribeiro, Suzanne Daveau, Maria Fernanda Alegria,
Fernando Rebelo ou Luciano Lourenco, desenvolveram estudos, com diferente
profundidade de andlise, considerados fundamentais para explicitar a génese
e evolucio do relevo — bem como outros aspetos da ocupagio e utilizagio do
espago. Deste leque de trabalhos, pela sua relevancia para a drea de estudo,

importa destacar a tese de doutoramento de Luciano Lourengo?, com o titulo

2 Lourengo (1996) apresenta como principais unidades e subunidades morfoestruturais das
serras de xisto do Centro de Portugal, as serras setentrionais (Serra da Lousa; Serra das Caveiras;
Serra do Acor), o fosso do médio Zézere (Superficie de Pedrégao; Serras do Médio Zézere; Cristas
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“Serras de Xisto do Centro de Portugal. Contributo para o seu conhecimento
geomorfoldgico e geoecolégico” 3.

Alids o acervo de publicagdes cientificas sobre a Serra da Lousa em geral e a
Lousa em particular é considerdvel, em diversas 4reas do conhecimento como,
por exemplo, geografia, histdria, sociologia, economia, geologia, biologia ou
engenharia florestal, e no mesmo sentido seguiu a criacio literdria bem como
outros dominios com tradu¢io material em diversos suportes de informagio
ou divulgacio territorial.

Da toponimia relacionada com a montanha, desde os meados do século
X1V, sobressaem referéncias (registos em documentos) como Serra do Trevim,
Serra da Lousa, Serra do Coentral, Altar de Trevim, Cha do Alhal ou Serra do
Mouro, as mais antigas, e Serra de Gdis, Serra do Espinhal, Serra de Vila Nova
ou Serra de Miranda, as mais recentes, entre outras, o que deixa transparecer
multiplas denominagées e até diferentes percegoes locais da sua configuragio
geogréfica, embora nos ultimos anos, persistam sinais de uma acentuada con-
vergéncia, a qual decorre da utilizacio do topénimo com maior visibilidade e
reconhecimento no exterior: a Serra da Lousa.

No plano institucional os municipios da Serra da Lousi estao integrados
em diferentes distritos (Géis, Lousa, Miranda do Corvo e Penela, pertencem
a Coimbra; Castanheira de Pera, Figueiré dos Vinhos e Pedrégio Grande,
fazem parte de Leiria), comunidades intermunicipais (do mesmo modo que a
distribuicdo anterior) e associagoes de desenvolvimento local (Lousi, Miranda
do Corvo e Penela, na Dueceira, embora este tltimo concelho para efeito de

implementagao de programas como o LEADER ou o PRODER apareca inte-

Quartziticas), e as serras meridionais (Plataforma Degradada da Serta; Serras de Alvelos - Cabeco
Rainho; Serras das Mougueiras - Casinhas; Serras do Muradal — Pedragueira; Serras do Zibreiro —
Maunga; Colinas de Almaceda). Como dreas marginais, a norte identifica a Plataforma Inclinada
do Mondego; as Bacias de Lousi-Gdis-Arganil e o Fosso do Alva); a nascente menciona a Serra
da Estrela, a Cova da Beira e a Serra da Gardunha; a sul indica e Superficie de Castelo Branco, a
Superficie Soerguida dos Montes da Senhora e a Bacia de Sarzedas; e a poente refere a Depressao
Periférica e o Rebordo Montanhoso do Macico Hespérico (xisto e quartzito).

3 Disponivel em livro e e-book, desde julho de 2018, através da Imprensa da Universidade de
Coimbra, com o titulo “Serras de Xisto da Cordilheira Central”.
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grado nas Terras de Sicé; Gois, na Adiber; Castanheira de Pera, Figueiré dos
Vinhos e Pedrégao Grande, na Pinhais do Zézere).

O mel da Serra da Lousa, com Denomina¢io de Origem Protegida desde
1994 (Despacho n.o 27/94, de 17 de janeiro), abrangendo os municipios de
Arganil, Castanheira de Pera, Figueiré dos Vinhos, Géis, Lousa, Miranda do
Corvo, Pedrégao Grande, Penela, Pampilhosa da Serra e Vila Nova de Poiares;
a Lousamel (Cooperativa Agricola de Apicultores da Lousi e Concelhos
Limitrofes); ou a Associacdo Empresarial Serra da Lousa (criada em 2014),
com os municipios de Castanheira de Pera, Figueiré dos Vinhos, Géis, Lousa,
Miranda do Corvo, Penela, Pampilhosa da Serra e Vila Nova de Poiares, sdo
exemplos de como outros motivos, designadamente a comercializa¢io de um
produto enddégeno ou os interesses associativos, podem estruturar e dese-
nhar uma geografia original (com continuidade espacial) centrada na Serra
da Lousa.

A recente constitui¢io da Agéncia para o Desenvolvimento da Serra da Lousa,
na sequéncia de compromissos assumidos pelos autarcas de Goéis, Lousa, Miranda
do Corvo, Penela, Castanheira, Figueiré dos Vinhos e Pedrégiao Grande, nas
“Conferéncias sobre a Serra da Lousa” (em 2013, 2014 ¢ 2015, respetivamente),
configura uma nova plataforma e abre horizontes promissores para estreitar a
colaboragiao e aprofundar a cooperagio estratégica dos referidos municipios
na tarefa comum de gerir, de forma integrada e articulada, os recursos de um

territério de grande valor natural, cultural e paisagistico.

4. Geologia, geomorfologia, hidrologia e biogeografia

A Serra da Lousi (cujo ponto culminante ascende a 1205 metros de altitude,
no Altar do Trevim) corresponde 4 extremidade ocidental da Cordilheira Central
Ibérica e configura a primeira elevacio relevante de uma sequéncia de relevos em
escadaria que prosseguem no Agor (onde atinge 1342 e 1418 metros de altitude,
em Sio Pedro do Acor e Cebola, respetivamente) e culminam na Estrela (a 1993

metros de altitude, na Torre) — tendo continuidade em Espanha, através das
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serras de Gata, Gredos e Guadarrama, entre outras, onde atinge cerca de 2600
metros de altitude mdxima. O Zézere demarca a transicio para o bloco sudeste
da Cordilheira Central em Portugal, com o alinhamento Gardunha, Muradal
e Alvelos, até fletir para sul, rumo ao Tejo.

O contexto geoldgico e geomorfoldgico regional é complexo pois revela
diversas unidades morfoestruturais, em particular na bordadura norte e oeste
da Serra da Lousa (Maci¢o Hespérico ou Macigo Antigo Ibérico), como a Bacia
Sedimentar de Lousa-Arganil (Figura 19), o Rebordo Montanhoso do Macico

Antigo, a Depressao Periférica e a Orla Mesocenozdica.

Fotografia: Autores

Figura 19. Imagem parcial da Bacia e Serra da Lousa,
a partir do miradouro do Cume (2016)

No contexto litolégico domina o xisto (Complexo Xisto-Grauvdquico das
Beiras). Os conceituados académicos Amorim Girdo e Radl Miranda, por ocasido
de “O Centendrio Turistico da Serra da Lousa”, corria o ano de 1938, deixaram
valiosos registos documentais sobre a geografia fisica e a geologia da Serra da
Lousa, salientando, ambos, a idade precAmbrica e constituicio xistosa — o que

explica (...) “as formas predominantemente arredondadas e escalvadas do seu
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relevo, em visivel contraste com o caprichoso recorte de algumas zonas graniticas
vizinhas” (Girdo, 1939:9).

Contudo, sio os quartzitos e os granitos que desvendam os tragos de relevo
mais vigorosos e as paisagens de maior singularidade da Serra da Lousa: por
um lado, como marcos ou sentinelas, a delimitar as extremidades ocidental e
oriental, emergem as cristas quartziticas do Pico do Espinhal (853 metros) e
dos Penedos de Géis (1048 metros), respetivamente; por outro, o granito, ocupa
uma pequena mancha paisagistica no contacto entre Vila Nova e Espinhal,
e assume maior expressio no coragio da montanha, junto ao Coentral Grande,
onde sobressai a ribeira das Quelhas.

No caso dos Penedos de Géis (Figura 20), trata-se de um alinhamento
quartzitico “de idade ordovicica (com cerca de 480 milhoes de anos)” (Lourengo,
1999:35), de direcio NW-SE, ou seja, de forma perpendicular “a orientagio
geral das formas de relevo das Serras de Xisto, de NE-S\” (Idem, ibidem),
de maior amplitude regional com pontos de referéncia nas serras do Bugaco,
Atalhada, Sio Pedro Dias/Alveite e ainda no Cerro da Senhora da Candosa
(local da conhecida epigenia do rio Ceira). A sua imponéncia no contexto
da Serra da Lousa estd marcada no desnivel muito acentuado do relevo, com
escarpas, nas linhas e quedas de 4gua impetuosas e ainda na vegetacio reliquial
que permanece em locais de dificil acesso.

De acordo com a proposta de Lourenco (1996:145), “os Penedos de Gois
sao delimitados, a Norte, pelo vale da ribeira da Ponte do Sétéo, a qual explora
a falha que soergue a crista. Sensivelmente a meio do afloramento, sio, ainda,
franqueados pela ribeira da Pena, a qual, para o efeito, aproveita o acidente que

levanta a Serra do Penedo, a Sul”.
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Fotografia: Autores

Figura 20. Vista dos Penedos de Géis, a partir da Aigra Velha (2017)

Como referem Alves, Cordeiro e Carvalho (2015:97), “A singularidade e
importincia dos Penedos de Gois sdo atestadas, entre outros, pela sua elevada
importancia nos dominios paleontolégico, tecténico-estrutural, geomorfolégico
e paisagistico, o que justifica a sua classificagio como Monumento Natural”,
na sequéncia do relatdrio apresentado ao municipio de Géis (e da realizacao
de um evento alusivo ao assunto), no dia 2 de dezembro de 2012, com o
titulo “Os Penedos de Géis — Geomorfologia, Geologia e Paisagem: a impor-
tancia de classificar o Patriménio Natural”, da autoria de Luiz Alves e Bruna
Cordeiro.

Para Alves (2014:132), “Um dos elementos que expressa essa singularidade e
importincia de valorizagdo e de conservacio do patriménio natural que encerra
os Penedos de Gdis sio as icnofdceis, que podem definir-se como um conjunto
de pistas e marcas associadas num dado sedimento e suscetivel de fornecer
informagao de cariz paleoambiental, as quais sao classificadas de acordo com o
icnoféssil mais frequente e caracteristico. Dos vdrios tipos de icnofécies existentes
foram identificadas dois tipos nos Penedos de Géis: Scolithus e Cruziana, sendo

a ultima aquela que apresenta maior representagio na referida drea”.
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Esta relevincia foi antevista pelo Laboratério Nacional de Energia e
Geologia%, ao considerar os Penedos de Géis como um sitio de interesse regio-
nal, destacando o seu interesse e importancia a vdrios niveis (conforme referido)
e recomendar “(...) como medidas de protecio, a “Preservacio do enquadra-
mento paisagistico”, propondo a classificagio como “Area de Paisagem Protegida”
(Alves, Cordeiro e Carvalho, 2015:111).

Segundo Rola et al. (2014:1371), “O Granito do Coentral (...) ocupa uma
drea aproximada de 6 km2. Apresenta forma grosseiramente eliptica, alongada
na direcao N-S. Para leste, encontra-se circunscrito por uma falha N-S, sub-
vertical (Gomes ez al., 1991). Dados gravimétricos revelam maior desenvolvi-
mento em profundidade, aproximadamente 9 a 10 km, prolongando-se para leste
(Machadinho ez a/., 2010). A auréola de metamorfismo de contacto prolonga-se
essencialmente para oeste e sul e é constituida por filitos e metagrauvaques
mosqueados, com porfirobastos de cordierite e andaluzite, e por corneanas
(Gomes, 1990). Para leste, estd condicionada a uma pequena faixa, devido a
um sistema de falhas norteadas, com abatimento do bloco E ¢ movimentagio
direita, relacionadas com a 22 fase varisca (Gomes et al., 1991; Soares et al.,
2007; Machadinho ez 4l., 2010)”.

Se no setor meridional existe uma certa continuidade das linhas de relevo,
¢ a bordadura setentrional que corresponde ao contraste paisagistico (decor-
rente do declive) mais acentuado. Para quem viaja a partir de Condeixa ou
Coimbra e utiliza as estradas nacionais 342 (em particular no setor entre Vila
Seca e Lamas), 110 (na proximidade de Almalagués ¢ Rio de Galinhas) ou 236
(sobretudo apés a ponte nova sobre o rio Ceira, na variante a Foz de Arouce) é
evidente a elevacdo brusca da montanha em toda a sua extensio, destacando-
-se do alvéolo tecténico Lousa-Arganil, onde, por sua vez, persistem diferentes
formas de relevo (pequenas e médias elevagoes) e litologias (afloramentos de

séries detriticas finas, com arenitos, areias, argilas e cascalheiras heterométricas,

4 “Na sua pdgina na internet, o LNEG (Laboratério Nacional de Energia e Geologia), apresenta
uma série de fichas com as principais caracteristicas de vérios Geo-Sitios, ou seja, um inventdrio
de sitios com interesse geolégico” (Alves e Cordeiro, 2012:154).
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ou grosseiras, com fécies fluviais e rand). Como sublinhava o Professor Doutor
Fernando Rebelo, nas suas notdveis aulas de Geografia Fisica de Portugal, ¢
necessdrio considerar fatores estruturais para explicar uma separagio brusca
de terrenos; no caso em andlise é “(...) o acidente tecténico tardi-hercinico de
Ourense — Bacia da Lousa” (Rebelo, 2013:93). A diferenca de altimetria na
ascensio A montanha, desde a Lousa até ao primeiro nivel aplanado (a mais
de 900 metros de altitude), na Catraia da “Ti Joaquina”, ¢ uma oportunidade
para vislumbrar os relevos que a norte, nascente e poente fecham a referida
depressio sedimentar, designadamente (de forma total ou parcial) as serras de
Sic6, Condeixa, Bugaco e Caramulo — sem esquecer a primeira linha de eleva-
¢oes como o Senhor da Serra, Carvalho, Atalhada, Sacoes e Santa Quitéria. Os
grandes mastros da Serra da Lousa (Trevim e Santo Anténio da Neve), a cerca
de 1200 metros de altitude, rasgam horizontes de maior amplitude, desde o
estudrio do Mondego e linha de costa na Figueira da Foz, passando pela Torre
(Serra da Estrela), até aos confins da Beira Baixa ou do Norte Alentejano,
entre outros.

Em relagao ao clima, importa referir o estudo climdtico da Serra da Lousa e
do Cantao das Hortas integrado na tese de doutoramento de Maria Emilia Pinto
da Costa. Com base nos dados da estagdo meteorolégica da Lousa/Boavista e
dos postos udométricos da Lousa/Serra, Lousi/Mondego, Lougainhas/Outeiro
e Lougainhas/Simonte, a autora verificou o aumento da precipitagio anual (com
valores no intervalo de 1000 a 1500 mm) em funcio da altitude, cendrio exten-
sivel a0 nimero médio de dias com precipita¢io, com “os meses mais chuvosos
no periodo de Novembro a Marco, geralmente com mdximos em Dezembo e
Janeiro (Costa, 1992, citado por Carvalho, 1999:36). Quanto i temperatura, o
valor médio anual da estacao da Lousa/Boavista foi de 13,4°C e a “amplitude
térmica rondou os 12° C, sendo provavelmente maior na Serra”. Os meses mais
frios foram os de Dezembro, Janeiro e Fevereiro, com médias mensais de 8-9°C,
atingindo nestes meses minimas inferiores a -5° C; os meses mais quentes foram
os de Julho e Agosto, com mdximas superiores a 37° C” (Costa, 1992:43).

A rede hidrogréfica é um espelho da dicotomia Mondego-Zézere (j4 refe-

rida), com dois sentidos principais de drenagem: a norte, os rios Arouce, Duega
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(com uma parte da sua bacia na Serra da Lousa) e S6tdo, alimentam o Ceira e,
por conseguinte, o Mondego; a sul, as ribeiras de Alge, Pera e Mega, entregam
as suas dguas ao Zézere e, reflete, de igual modo, as caracteristicas climdticas
da regido (Dias e Rebelo, 1985). Nos andares mais elevados e até ao nivel dos
400-500 metros, uma rede organizada de pequenas linhas de dgua, sobretudo
entre outubro e maio, anima a paisagem sonora e constitui uma das marcas
diferenciadoras da montanha. As enormes torrentes que outrora se geravam
nas cabeceiras, quando a vegetagdo escasseava e os solos estavam reduzidos a
niveis minimos histéricos, e tudo arrastavam a sua passagem até atingir as terras
baixas (onde, com frequéncia, deixavam um rasto de destruicio), deram lugar,
na sequéncia de intervengées de regularizacio hidrdulica, as quais assumiram
relevincia com a reflorestagao estatal dos baldios, a uma nova realidade, prin-
cipalmente onde a agdo destruidora do fogo nio deixou a sua marca no dltimo
meio século.

Quanto a vegetagdo, permanecem na montanha povoamentos significativos
de castanheiro (Castanea sativa — Figura 21), carvalho-alvarinho (Quercus robur),
carvalho-portugués (Quercus faginea), sobreiro (Quercus suber) ou medronheiro
(Arbutus unedo), pequenos nicleos de carvalho-negral (Quercus pyrenaica),
azinheira (Quercus ilex), azevinho (Ilex aquifolium), aderno (Phillyrea latifo-
lia), azereiro (Prunus lusitanica), loureiro (Laurus nobilis) e também espécies
ripicolas como o salgueiro (Salix alba), o freixo (Fraxinus angustifolia) ou o
amieiro (Alnus glutinosa), entre outras. A distribuicdo geogrifica das folhosas
nativas, assumindo, em certos casos, uma dimensio reliquial, ¢ apenas visivel,
em escala real, através de incursoes pedestres a recantos inacessiveis a outros
meios de locomogio como, por exemplo, em alguns setores das ribeiras (ou
pequenos afluentes) de Pera (Cavalete, Coentral e Quelhas), Alge (Porto Espinho
e Singral), Espinho (Conde, Cova de Alvar e Carvalhal — Figura 22), Férnea,
Sao Joao (Hortas, Vergada, Catarredor, Candal e Cerdeira), Mouro (Horta
Velha e Aigra), Maior (Franco) e Pena (Meda e Porto da Carvalha), os quais,
apesar das dificuldades de acesso compensam sempre em admiracio e éxtase
quem a eles consegue chegar para contemplar a natureza ou viver experiéncias

de grande valor simbélico.
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Fotografia: Autores

Figura 21. Castanheiros no Coentral Grande (2017)

Fotografia: Autores

Figura 22. Vegetacio autdéctone na Ribeira de Espinho (2018)
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Da intervencao dos Servicos Florestais, mediante a submissio parcial de
vastas dreas de baldios ao regime florestal, resultou neste particular valor acres-
centado através de espécies como o castanheiro (Castanea sativa), carvalho-roble
(Quercus robur), cedro-do-atlas (Cedrus atlantica — Figura 23), cipreste-do-
-bucaco (Cupressus lusitanica), carvalho-negral (Quercus pyrenaica), pseudotsuga
(Pseudotsuga menziesii), pinheiro-laricio (Pinus nigra), pinheiro-silvestre (Pinus
sylvestris), cameciparis (Chamaecyparis lawsoniana), bétulas (Betula celtiberica
e Betula pubescens), faia (Fagus sylvatica), entre outras, ainda com importante
representacdo na montanha, designadamente em parte ou na totalidade dos
antigos cantoes de Hortas, Estoirdo (setor superior), Porto Espinho, Trevim
e Cova das Malhadas. Em Neve-Safra-Carrical ou nos trogos médio e supe-
rior da ribeira de Alge, os sinais desse tempo permanecem menos evidentes,
em larga medida o resultado direto dos incéndios florestais e do desinvesti-
mento crénico do Estado, pelo menos nas tltimas décadas, em matéria de
reflorestacdo e valorizagio de espagos de vocagio florestal ainda com poten-
cial produtivo mas que permanecem (na sua esmagadora maioria) desarbo-

rizados.

Fotografia: Autores

Figura 23. Cedro-do-Atlas (e outras resinosas) no Porto Espinho (2018)
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A entrada e difusdo no territério, talvez no primeiro quartel do século XX,
de plantas invasoras, como as acdcias (mimosas, austrélias, espigas...) —, a par
de outras espécies como, por exemplo, os ailantos (Ailanthus altissima) ou as
hdqueas-espinhosas (Hakea sericea) —, com o propésito principal de estabilizacio
de taludes, fixa¢do de margens de linhas de dgua, valoriza¢io cénica e/ou cria-
¢ao de condi¢oes de ensombramento junto s bermas de estradas ou caminhos
rurais/florestais, criou problemas significativos nos ecossistemas’. As mimosas
(Acacia dealbata) representam o maior problema de invasio biolégica na Serra da
Lousa.

Na atualidade, a distribui¢ao geogréfica de Acacia dealbata inclui diversos
setores de contacto entre a Bacia Sedimentar de Lousa-Arganil e o Macico
Antigo ou integrados neste tltimo, como ¢ o caso de uma 4rea delimitada, de
modo genérico, pelas ribeiras de Vilarinho e da Férnea, a qual, com diferente
expressao, inclui de forma parcial a estrada nacional 236 e a estrada das Hortas,
ou ainda uma 4drea que acompanha a estrada nacional 342, de forma mais evi-
dente desde a Boavista até a Portela de Géis (onde avanca em direcio a Géis/
Arganil e Pampilhosa da Serra), com incursio para a Comareira e Aigra Nova
(onde é visivel também a expansao desta espécie invasora no setor setentrional

da Lomba do Mouro — Figura 24), entre outros.

5> O problema nio ¢ exclusivo da Serra da Lousa, pois hd registo de ocorréncia destas espécies
consideradas invasoras em diversas regides do pais: Alto Minho (em pleno Parque Nacional da
Peneda-Gerés), Alto Douro, Trds-os-Montes, Dao-Lafées, Serra da Estrela, Oeste, Beira Baixa, Alto
Alentejo, Alentejo Central, Baixo Alentejo, Algarve, entre outras.
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Fotografia: Autores

Figura 24. Acdcia-mimosa no setor setentrional da Lomba do Mouro (2016)

Dois trabalhos recentes de investigacio, no contexto de cursos de mestrado
em geografia fisica (ambiente e ordenamento do territério) e biodiversidade e
biotecnologia vegetal, respetivamente, acrescentam dados relevantes ao conheci-
mento cientifico sobre esta problemdtica na Serra da Lousa. Jorge Costa estudou
a evolucao da distribuicao das espécies Acacia dealbata e Acacia melanoxylon,
no perfodo de 1965 a 2011, na bacia do rio Arouce, e concluiu que a ocupagio
do solo revelou um aumento significativo no tltimo meio século, “passando de
55ha para 936ha, entre 1960 e 2011” (Costa, 2014:vi). Bruna Cordeiro analisou
a percecio social sobre biodiversidade e plantas invasoras, utilizando como
drea de estudo “(...) o percurso pedestre PR1 GOI na Serra da Lousa e dois
publicos-alvo: pedestrianistas (que tém um contacto superior com estas duas
temdticas ao realizar o percurso) e ptblico em geral” (Cordeiro, 2017:xiii), tendo
concluido que “(...) na drea de estudo a mimosa ocupa cerca de 8% enquanto
espécie dominante (...) sobretudo na proximidade de vias de comunicagio,
linhas de 4gua e monoculturas florestais” (Cordeiro, 2017:46).

Ao mesmo tempo, existem dreas de propagacio, de menor dimensio ou em

alguns casos de forma isolada, mas nem por isso causam menos preocupagio,
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em diversos locais da Serra da Lousa, sem intervencio (ou resultados efetivos)
por parte dos proprietdrios ou das entidades com competéncia nesta matéria,
como acontece na ribeira de Sio Jodo a montante da central hidroeléctrica da
Ermida, ribeira do Talasnal, ribeira do Candal, Gondramaz, Coentrais, cabe-
ceiras da ribeira de Alge, estrada de Vila Nova para as “serrinhas”, Loucainha
ou mesmo no interior dos perimetros florestais (Hortas, Estoirao, Trevim, Cova
das Malhadas), entre muitos outros locais. A realidade atual ultrapassa em larga
medida esta tentativa de explicitacio de um problema cada vez mais grave e
incontroldvel, pois estas espécies estdo distribuidas por (quase) todas as paisagens
(rurais, periurbanas e urbanas), quer na drea de estudo, em particular, quer no
conjunto do pafs, em geral.

Na Bacia Sedimentar de Lousa-Arganil a acdcia-mimosa (e outras espécies do
mesmo género: acdcia-austrdlia e acdcia-das-espigas) ocupam uma 4rea também
crescente, com destaque para o Arneiro, Alto do Padrao, Vale Salgueiro e espagos
rurais/florestais no alinhamento da antiga estrada real desde o Padrio até Foz
de Arouce. O mesmo problema acontece no setor desde Vilarinho até Serpins,
daf até Vila Nova do Ceira, ¢ ainda na subida para Sacoes, onde coincide com o
limite dos concelhos (Lousi e Géis), sem que tenha sido possivel evitar a entrada
e propagacio destas espécies na Mata do Sobral (o que se agravou apés os dois
ultimos grandes incéndios: 1990 e 2017, respetivamente). Alids, para além do
abandono dos espagos rurais e florestais, essa é uma das principais causas do
problema em andlise — as sementes permanecem em boa condicio durante longos
anos e as temperaturas elevadas e a posterior entrada de luz no solo favorecem
a sua germinagio e propagacio® — sem esquecer a “(...) auséncia de pragas ou
competidores naturais que as limitem” (Cordeiro, 2017:50).

Importa explicar que a Mata do Sobral, localizada na freguesia de Serpins
(concelho da Lousa), ¢ considerada uma reliquia da vegetagdo natural da regio

Centro antes da intervenc¢io humana. O tltimo século do seu percurso hist4-

6 Em estudo que decorre na Mata do Sobral, com base em parcelas (4reas-amostra) com boas
condigoes de luz, concluimos, nove meses apds o grande incéndio de outubro de 2017, que nasceram
cerca de 70 a 100 pés de Acacia dealbata por cada metro quadrado de terreno afetado pelo fogo,
com uma dimensio média de 70 cm de altura (Alves, Cordeiro e Carvalho, 2018).
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rico foi marcado pela intervencao do Estado (pedido de submissao da Mata ao
Regime Florestal, em 1909 — a par das Matas do Bragal e da Cabeca Gorda),
a qual conduziu 4 valorizagao do revestimento vegetal e melhoria da circulagao/
acesso, entre outros. Nas tltimas trés décadas, em funcdo de alteracoes organicas
na tutela e mudancas sucessivas de politicas setoriais, a Mata do Sobral teve
uma gestao cada vez menos ativa e eficiente (apesar de partilhada entre o atual
ICNF e a Junta de Freguesia de Serpins), o que coincidiu com a ocorréncia dos
referidos grandes incéndios. Contudo, em 2000, a Mata foi incluida (de forma
parcial) no sitio “Serra da Lousa — cédigo PTCONO0060” da Rede Natura 2000.

A capacidade de regeneragdo natural desta Mata decorre do tipo de vegetagio
que a compde, em particular sobreiros (Quercus suber) e medronheiros (Arbutus
unedo), para além de outras espécies nativas como, por exemplo, pilriteiros
(Crataegus monogyna) e adernos (Phillyrea latifolia).

Antes do incéndio que ocorreu em meados de outubro de 2017, o munici-
pio da Lousa (em colaboracao com outras entidades, das quais destacamos a
Junta de Freguesia de Serpins e a Universidade de Coimbra), concebeu e obteve
aprovacao de uma candidatura no &mbito do POSEUR (Programa Operacional
Sustentabilidade e Eficiéncia no Uso de Recursos), com o apoio financeiro da
Uniao Europeia e do Estado Portugués, para realizar as seguintes agoes na
Mata do Sobral: prevenc¢ao, controlo e erradicagio de espécies invasoras; valo-
rizacao dos habitats naturais; promoc¢io de educacio ambiental; introducéo de
estruturas recreativas e turisticas, designadamente a marcagao de um percurso
pedestre e cicldvel. Pretendia-se que a iniciativa fosse considerada exemplar e
com possibilidade de aplicagdo dos resultados em outras dreas afetadas pelo
mesmo problema.

Apés o referido incéndio foi necessdrio reformular e submeter a nova apre-
ciagdo superior o projeto de candidatura, de que resultou, j4 em 2018, a aprova-
¢ao de um renovado quadro de agdo, do qual importa destacar dois dominios:
1. Iniciativas de educacao ambiental centradas na floresta nativa (interpretacio;
plantagao) e nas plantas invasoras lenhosas (detegdo, controlo e erradicacio);
2. Instalagio de uma rede planeada de geocaching associada i flora, segundo um

tragado que pode ser utilizado em diversas a¢des de educagio ambiental a desen-
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volver no territério, o que permitird acompanhar a evolugio do renascimento
da Mata, com distintos publicos-alvo (residentes e visitantes). A concretiza¢ao
do calendério (desenvolvimento das acoes) de educacio ambiental e divulgagio
cientifica estd a ser assegurada por investigadores e docentes da Universidade de
Coimbra, com o intuito de proporcionar o contacto direto com especialistas,
técnicas e metodologias de trabalho que configuram visdes diferenciadas sobre
as dindmicas e temdticas referidas anteriormente.

Outro problema significativo é a expansio da drea ocupada por eucalipto’,
a qual assume maior expressio no setor meridional da Serra da Lousa, onde
forma manchas continuas muito significativas, designadamente nas freguesias
de Alvares (Gois), Espinhal (Penela), Campelo (Figueiré dos Vinhos) e na antiga
freguesia de Castanheira de Pera, o que corresponde, de certa forma, ao limite
setentrional de um enorme espago de monocultura que a nascente da Al3,
desde a proximidade de Tomar, avanca até as imediagdes de Coimbra, com larga
incursdo no IC8 (Figueiré dos Vinhos, Pedrégio Grande, Sertd) até Proenca-
a-Nova. Na drea de estudo, apds os incéndios de 2017, ficou mais evidente a
linha de fronteira, como acontece em Castanheira de Pera, onde a norte da
vila permanece a vegetagio autéctone ou naturalizada de maior relevo, e a sul,
nascente e poente da sede de concelho (e demais territérios afetados) ji comegou
a regeneracio, para ji visivel em eucaliptos e espécies invasoras, do conjunto
das 4rvores queimadas.

De igual modo, é notério, na sequéncia dos grandes incéndios florestais
(pelo menos desde os anos 70 do século XX), o aumento da 4rea sem vegetacio
arbérea sobretudo nos setores de maior altitude da Serra da Lousi, com des-
taque para as dreas localizadas a sudeste da Ortiga (até ao Trevim), a poente e
sobretudo a sul da Catraia (até aos paralelos da Relva de Tédbuas ou do Cabril),

a sul do Planalto da Neve, incluindo Safra, e em larga medida no limite de

7 Até ao presente as plantagoes desta espécie nio estio condicionadas ou vinculadas a critérios
reguladores em matéria de qualificagio dos solos rurais com vocagao florestal, uma vez que nao
constam dos planos diretores municipais, o que resulta em anarquia e caos na ocupagio do solo e
na transformacio da paisagem, com prejuizos elevados e dificeis de mitigar, pois ndo sé contribuem
para o desaparecimento de espécies autdctones de reconhecido interesse ambiental e paisagistico,
como ocupam, por vezes, solos em dreas protegidas/classificadas.
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Castanheira de Pera (até atingir a estrada que segue para o Camelo), sem que
sejam desenvolvidos trabalhos de reflorestagio no espago publico ou submetido
ao regime florestal, tal como o abate indiscriminado de drvores ou arbustos de
possivel interesse pablico, com dezenas ou centenas de anos, mas sem estatuto
de protecao efetivo (carvalhos, castanheiros, medronheiros, adernos, azereiros,
pinheiros mansos, entre outros), sio também motivo de grande preocupagio
quanto ao futuro biogeogrifico (e ambiental) da Serra da Lousa, e, a0 mesmo
tempo, colocam em evidéncia a necessidade de interven¢io urgente (uma vez
que estd em causa o interesse publico) por parte de entidades com responsabi-
lidade nesta matéria, nomeadamente o Instituto da Conservagiao da Natureza
e das Florestas.

No que concerne a fauna, a ri-ibérica (Rana iberica) — Figura 25 — ¢ a
salamandra-lusitdnica (Chioglossa lusitédnica) estao entre as espécies mais impor-
tantes da Serra da Lousa, a qual, pelas caracteristicas referidas, alberga também
outras espécies nativas como, por exemplo, o esquilo (Sciurus vulgaris), a raposa
(Vulpes vulpes), o texugo (Meles meles), a gineta (Genetta genetta), o guarda-rios
(Alcedo atthis), o melro (Turdus merula), as borboletas (Figura 26) e espécies
que foram objeto de reintroducio como o javali (Sus scrofa), o veado (Cervus

elaphus) e o corgo (Capreolus capreolus).

Fotografia: Autores

Figura 25. Ra-ibérica (Rana iberica), na ribeira de Cavalete (2017)
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Fotografia: Autores

Figura 26. Borboleta (Clossiana titania), na Comareira (2017)

A contagem de veados na Serra da Lousa, realizada entre margo de 2013
e junho de 2014, permite estimar que o nimero de efetivos é superior a trés
milhares, o que representa uma evolu¢io bastante positiva. Com efeito, em
menos de duas décadas (desde margo de 1995, quando foram libertados os pri-
meiros exemplares), o nimero de animais em estado selvagem passou de algumas
dezenas (96, no periodo 1995-1999) para mais de 3.000 (Valente ez 4/., 2017),
a0 mesmo tempo que a drea ocupada pela populagio de veados é cada vez maior
(superior a 90 mil ha) e as perspetivas apontam para que, em poucas décadas,
possa atingir a Serra da Estrela (Sequeira, 2017). Este crescimento abriu espaco
a atividades como a caca (tal como acontece com os javalis) e a observacio dos
animais no periodo da brama, as quais sdo nichos de mercado cada vez mais
importantes, mas nio estd isento de conflitos designadamente os que decorrem
dos prejuizos provocados por esses animais nas culturas agricolas e silvicolas.

Nunca é demais sublinhar que o suporte para a permanéncia de uma parte
significativa da fauna na Serra da Lousa, corresponde aos mosaicos de vegetacio
(folhosas, resinosas e mistos) e pequenos espagos de agricultura, como os que
ocorrem em antigas aldeias, cantées florestais e outros trechos de paisagem de

igual qualidade e relevincia.
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O elevado nimero de incéndios e sobretudo a extensa drea ardida, com
destaque para o ano de 2017 pois afetou de forma significativa sitios protegidos/
classificados como o Parque Natural da Serra da Estrela, a Paisagem Protegida
da Serra do Acor, 0 Complexo do A¢or (Mata da Margaraca, Fajao, Sio Pedro
do Agor e Cebola), a Paisagem Protegida da Serra da Gardunha, entre outros,
faz sobressair o Sitio Serra da Lousi (Rede Natura 2000 — que serd objeto de
andlise detalhada na Parte III deste trabalho) como um dos mais importantes
da regido no que diz respeito as espécies reliquiais, monumentais, notdveis e,

também, quanto 4 biodiversidade (e geodiversidade).

5. Demografia e economia

5.1. Povoamento e populagao

Os tempos pré e proto-histdricos correspondem a um niimero restrito de ves-
tigios ou evidéncias da ocupagio humana na regido, como estruturas funerdrias
(“mamoas”), descobertas por ocasiao dos trabalhos arqueolégicos no 4mbito do
estudo de impacte ambiental para a instalagio de parques edlicos8, em 2002,
na Lomba Cha e Cabego da Aigra (Géis), em 2004, na proximidade do marco
geodésico da Safra? (Coentral), em 2007/8, nos sitios de Lomba da Tarrastreia
e Penedinho Branco/Alto do Marco (Vila Noval®, Miranda do Corvo), e em
2007 e 2011, no Lomba da Tarrastreia e Viso do Esporao (Campelo, Figueird

dos Vinhos); gravuras rupestres, como a “Pedra Letreira” (Figura 27), em local

8 Em Géis, no primeiro semestre de 2000, “foram identificados 12 sitios com interesse
arqueolégico durante os trabalhos de prospecgio e acompanhamento arqueoldégico” da drea “a
ocupar pelo Parque Eélico de Cadafaz e Cadafaz II”, conforme informagio consultada no sitio da
internet: http://arqueologia.patrimoniocultural.pt/index.php?sid=projectos.resultados&subsid=4
7366&vt=160805, a 23 de dezembro de 2018.

9 Ferreira (2018:14) explica que “(...) a descoberta desses vestigios tinha ocorrido em 2001,
quando foram realizados os estudos de avaliagao do projeto para o estabelecimento da Ligagao
Rodovidria entre Castanheira de Pera e Géis”.

10 Resultados disponiveis em http://arqueologia.patrimoniocultural. pt/index.php?sid=sitios;
consulta a 18 de dezembro de 2018.
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contiguo A Portela do Vento (Alvares, Géis); fragmentos liticos no Monte da
Nossa Senhora dos Milagres, Penedo do Granada e Cabego da Cotovia, em
Pedrégio Grande (Santos, 1998), e no vale do Ceira junto a Casal de Ermio,

Serpins e Foz de Arouce (Paiva, 2009).

Fotografia: Autores

Figura 27. Base litolégica da “Pedra Letreira” (2018)

O periodo romano estd associado a diversos registos da presenca do ser
humano no territdrio, quer na montanha, como ¢ o caso das minas da Escddia

Grande!! (Alvares, Géis), quer na bacia sedimentar, depressio periférica ou

11 Como nota Carvalho (1996:46), “Os trabalhos preparatérios de reconhecimento e de
exploragdo e a entrada do jazigo em lavra activa suscitaram desde logo o interesse dos investigadores”.
Carlos Teixeira, no artigo “Minas romanas na Serra da Lousi”, publicado em 1946 nos Trabalhos
da Sociedade Portuguesa de Antropologia e Etnologia (volume 10 (3-4), a pdginas 243-247),
“apresenta um contributo para o conhecimento da arqueologia mineira romana ao descrever trés
das lucernas entio descobertas”. Alberto Cerveira, através do texto “Notas sobre as Minas de Ouro
da Serra da Lousd”, inserido no Boletim da Sociedade Geoldgica de Portugal (1947, volume 6 (3),
a pdginas 245-254), dedicou especial atengdo & “descri¢do das caracteristicas minerais do jazigo e
as fases da sua formagao”.

O texto de Jodo de Castro Nunes, intitulado “Materiais arqueoldgicos do concelho de Géis.
IT — Nova ara dedicada a ILVRBEDA” e publicado no Arquivo Histérico de Géis, em 1957, a
pdginas 208-212, assinala a descoberta de fragmentos vdrios de cerimica romana, e de duas aras
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outras subunidades morfoestruturais, como, por exemplo, nos atuais perimetros
urbanos das vilas da Lousi!?, Serpins e Pedrégio Grande!?, ou na proximidade
de Lamas'4 (Miranda do Corvo).

Destes primeiros vestigios da ocupagio humana, apenas a “Pedra Letreira”!>
mereceu o reconhecimento superior do seu valor cultural, com a atribui¢io da
classificagio como Imével de Interesse Publico (Decreto n.o 67/97, de 31 de
dezembro, publicado no Didrio da Republica, I Série-B, n.c 301, 31/12/1997,
p. 6894) — embora apresente mds condi¢oes de conservagio, alteragoes compro-
metedoras ao nivel da ocupagio do solo no contacto e na envolvente (Figura 27),
auséncia de sinalética direcional e falta de informagio no local. Os restantes, na
auséncia de uma forma especifica de prote¢io/valorizagao, integram exposicoes

de pegas em ambiente museoldgico ou permanecem 7 situ.

votivas, na Cova dos Ladroes (Alto das Cabegadas, Alvares, Gois), por ocasido de trabalhos de
desentulhamento de um pogo de mina af realizado no inicio dos anos 50, consagrando o artigo
a0 estudo de uma delas, entretanto guardada no Museu de Arganil.

12 Nomeadamente nas atuais artérias Avenida Coelho da Gama e Rua Sacadura Cabral. Nesta
ultima, em 2003, por ocasido de trabalhos arqueoldgicos, pela primeira vez, foram identificadas
“estruturas de habita¢do do periodo romano no interior da vila da Lous4”, para além de espélio
diverso da mesma origem (conforme informagcio disponivel em: http://arqueologia. patrimoniocultural.
pt/index.php?sid=trabalhos.resultados&subsid=27038848&vs=53792; consulta a 23 de dezembro
de 2018).

Lemos (1951), na sua monografia sobre a Lousa, jé dava conta de diversos materiais desse
periodo na Lousa e Serpins.

13 Resultados disponiveis em http://arqueologia.patrimoniocultural.pt/index.php?sid=sitios;
consulta a 18 de dezembro de 2018.

14 Na Eira Velha foi encontrado “um habitat de cronologia romana associado a 3 vias
calcetadas”, identificado como uma malaposta, com “fragmentos de cerimica comum, de cerimicas
de construgio e escéria de ferro”, por ocasido dos trabalhos arqueoldgicos associados a autoestrada
A13, entre Coimbra e Tomar (http://arqueologia.patrimoniocultural.pt/index.php?sid=sitios.
resultados&subsid=156502; consulta a 21 de dezembro de 2018).

15 A informagio (ficha) disponivel em www.monumentos.gov.pt, dd conta do seguinte: “Sitio
pré e proto-histérico. Arte rupestre. Gravuras rupestres ao ar livre. Afloramento rochoso com
gravuras rupestres insculturadas de temdtica idoliforme, escutiforme e com armas. Possui alguma
importancia dentro do panorama da Arte Rupestre Peninsular, nomeadamente com os petréglifos
de Azabal e Puerto del Gamo, na provincia de Cdceres”. (http://www.monumentos.gov.pt/Site/
APP_PagesUser/SIPA.aspx?id=1270; consulta a 28/11/2018).

Em 1998, a Camara Municipal de Géis editou (reimpressao integral) o texto de Jodo de Castro
Nunes, A. Nunes Pereira e A. Melao Barros, com o titulo “A Pedra Letreira” (resultado de uma
comunicagio apresentada ao I Congresso Nacional de Arqueologia, realizado em Lisboa, de 15 a

20 de dezembro de 1958).
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O registo da atividade humana ¢ tardio e estd sobretudo relacionado com
os perfodos da reconquista crista, formagio e consolidagio da nacionalidade,
quando foi necessdrio (re)povoar e defender os territérios. Figuras notdveis, em
geral de ascendéncia nobre, institui¢cdes influentes como as ordens religiosas e
militares, ou a propria sociedade, receberam de monarcas ou de outros poderosos
de entao, vastas extensoes de territdrio, com direitos e deveres consagrados em
letra de forma, para administrar de forma direta.

Desse tempo, sio os castelos e outras estruturas militares para defesa de
Coimbra e apoio ao avanco da reconquista rumo a sul, de que restam no pre-
sente, embora com alteracées arquiteténicas posteriores mais ou menos signifi-
cativas e em diferente estado de conservacio, os castelos de Germanelo, Penela e
Arouce (Lousa — Figura 28), bem como alguns vestigios do castelo de Miranda

do Corvo!® no Alto do Calvirio.

Fotografia: Autores

Figura 28. Castelo da Lousi (2019)

16 As escavagoes arqueolégicas realizadas no Alto do Calvdrio, por ocasido da requalificagio
desse espaco (com a recuperagio da cisterna e de uma torre de origem medieval), entre maio
de 2011 e margo de 2012, no 4mbito do projeto da Rede Urbana dos Castelos e Muralhas do
Mondego, colocaram em evidéncia uma necrépole de sepultadas escavadas na rocha, datada dos
séculos XI-XII (Santos, 2013), entre outros vestigios.

O “Inventdrio Artistico de Portugal”, no volume atinente ao distrito de Coimbra, assinala
que a primeira referéncia ao castelo de Miranda do Corvo “(...) ¢ a do assédio e tomada pelos
mugulmanos em 1116” (Correia e Gongalves, 1952:117).
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Os primeiros forais, atribuidos por D. Afonso Henriques, apontam no mesmo
sentido: Miranda do Corvo (1136), Penela (1137) e Lousa (1151). No setor
meridional da montanha, as primeiras referéncias a lugares em documentos
desta natureza, ou seja, com poder para estabelecer normas juridicas, econé-
micas, administrativas e militares, sdo mais tardias: Pedrégio Grande recebeu
a sua primeira carta de foral em 1206, a qual reconhece um vasto territdrio
onde se incluem os atuais concelhos de Castanheira de Pera (o qual obteve a
sua autonomia municipal em 1914) e Figueiré dos Vinhos (este ultimo recebeu
foral em 1204, das maos de D. Pedro Afonso, filho de D. Afonso Henriques).

E do inicio do XVT a primeira fonte documental relevante sobre o povoa-
mento e populacio da Serra da Lousa. Carvalho (1996, 1999 e 2005), com base
no “Cadastro da Populagio do Reino (ou Numeramento) de 1527”17 analisou
a distribui¢do dos lugares e respetiva dimensio demogrifica na regiio, tendo
concluido que o maior nimero de lugares e a mais expressiva carga demogri-
fica coincide com a bacia sedimentar da Lousi ou a bordadura setentrional da
Serra da Lousa. De igual modo, identificou alguns povoados com localizagio
na montanha, apesar da sua reduzida expressio demogrifica, a saber: Vale de
Nogueira, na Lousa!8; Bemposta, em Serpins; Aigra Fundeira, Aigra Cimeira,
Pena, Ribeira, Vale Torto, Esporio, em Gdis; Galhardo, Cadaval, Gondramaz,
Singral Fundeiro e Cimeiro, Aldeia de Alge e Eiras!?, em Miranda do Corvo.

Da centdria anterior (século XV) importa mencionar o registo de peque-

nos lugares na aba sul da montanha o que, no estado atual do conhecimento,

17 As “Actas das Comarcas Damtre Tejo e Odiana e da Beira” foram publicadas por Joio Telo
de Magalhaes Colago, em 1934, na Revista da Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa,
Ano II, pp. 28-243. Por sua vez, Anselmo Braancamp Freire publicou no “Archivo Historico
Portuguez” (volume 6, ntimero 7, 1908, pp. 241-284) o artigo “Povoagio da Estremadura no
Século XVI7.

Porém, o desaparecimento dos félios concernentes aos atuais concelhos de Pedrégao Grande,
Castanheira de Pera e Figueiré do Vinhos, nio permite a obten¢do de informagao sobre a maior
parte do espaco meridional da Serra da Lousa.

18 O registo “na serra” e a referéncia a onze moradores (chefes de familia) estd presente no
citado documento.

19 Nesse tempo, o termo meridional da vila de Miranda inclufa a freguesia paroquial de Campelo
(mais tarde incorporada em Figueiré dos Vinhos), o que explica o facto dos lugares de Singral
Cimeiro, Singral Fundeiro, Aldeia de Alge e Eiras aparecerem associados a Miranda do Corvo.
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corresponde s referéncias macrotoponimicas mais antigas do interior da Serra
da Lousa. Tal decorre de uma sentenga pronunciada, em 1467, pelo monarca
Afonso V, a propésito de um conflito, centrado na utilizagao das pastagens
da Serra, entre o municipio da Lousa e alguns moradores dos lugares de Pera,
Ervideira e Coentrais, do entio termo de Pedrégio Grande. O documento
original, publicado por Eugénio de Lemos em 1959, na parte que diz respeito
aos argumentos dos réus, sugere que esses lugares teriam existéncia conhecida
pelo menos desde meados do século XIV.

Contudo, o incremento do povoamento sé deve ter ocorrido mais tarde,
a partir da segunda metade ou do final do século XVI2?, o que estd relacionado
com a introdugio e difusio de plantas do Novo Mundo, designadamente o milho
grosso, o feijao, a abdbora e, mais tarde, a batata (Carvalho, 2005).

No final do século XVII, um conjunto mais vasto de documentos sobre a
vila da Lousi e o seu termo, compilados por Mexia (1936), fornece indicagées
seguras sobre a ocupagio permanente das aldeias serranas. E o caso do “Tombo
dos bens e propriedades da CAmara e concelho desta villa da Louzan”, lavrado
em 1687, por ordem de D. Pedro II. Nele constam os “casais” que existiam
na Silveira, Catarredor, Candal, Vaqueirinho, Chiqueiro, Franco e Bemposta.
“A propriedade dos casais repartia-se entre a Cimara, familias de representagao
local e moradores nos lugares. (...) O casal correspondia a toda a drea envolvente
do lugar (excluindo as propriedades privadas e foreiras) e era composto por matos
de utilizagio comum e algumas 4rvores” (Monteiro, 1985:55).

No universo das descri¢oes mais antigas sobre a ocupagio e utilizagio da
Serra da Lousa, estdo as respostas dos pdrocos aos quesitos dos inquéritos lan-
cados pelo poder politico central e pelas autoridades religiosas no decurso do
século XVIII, em especial logo apés o terramoto de 1755. Estas fontes revelam
informag¢ées fundamentais para o conhecimento do territdrio em dominios
como, por exemplo, a caracterizagdo fisica, com preciosas anotacdes sobre a

fauna e a flora, ou o povoamento, com evidéncias sobre o crescimento do

20 Os registos paroquiais (casamentos, ébitos e batismos) corroboram essa tese. Talasnal
(1579), Silveira (1585) ou Candal (1591) sio apenas alguns exemplos elucidativos a esse respeito.
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nimero de lugares e a intensificagao da ocupacio da montanha (Daveau, 1988;
Carvalho, 1996).

Depois, na segunda metade de oitocentos, sucedem-se outras noticias, assi-
nadas por figuras relevantes do panorama cientifico da época, que deambularam
pela Serra da Lous3, sobretudo fazendo escala no roteiro de outras viagens.
Alexandre Herculano (1853), J. Rivoli e Bernardino de Barros Gomes (1873), e
Julio Henriques (1887) constatam o agravamento do estado da cobertura vege-
tal, problema que desencadeou tentativas do municipio da Lousa, na segunda
metade do século XIX, no sentido de promover a sua arborizacio, e que estard
na génese da intervencio do Estado, através da submissdo ao regime florestal
de extensas 4reas de baldios, desde a segunda década do XX ¢ em especial no
periodo de 1930 a 1960 (Carvalho, 2005).

A partir de meados do século XIX, com a institucionalizagio da Estatistica
em Portugal, é possivel acompanhar e analisar de forma mais profunda a evo-
lugao demogrifica (populacio e povoamento) da Serra da Lousi. Em século e
meio, ou seja, no periodo de 1864 a 2011, através de registos oficiais publicados
(disponiveis para consulta) em versdo definitiva, transparecem como tendéncias
principais, por um lado, o crescimento da populacio dos concelhos da Lousa
e Miranda do Corvo, onde permanecem os lugares mais importantes do sis-
tema de povoamento (com estreita ligagdo a Coimbra) e, por outro, a redugio
demogrifica e o envelhecimento acelerado em todos os restantes concelhos da
Serra da Lousa, embora com dimensées de mudanca diferenciadas ao nivel das
freguesias e dos lugares.

Segundo uma andlise mais detalhada, fragmentando as escalas de tempo e
espaco, a diminui¢do da populagdo residente comeca a assumir uma propor¢ao
relevante no plano concelhio desde a década de 40 do século XX, agravando-se
a partir dos anos 60, em Castanheira de Pera, Figueir6é dos Vinhos, Géis, Penela
e Pedrégio Grande, os quais registaram mdximos demogrificos entre 1911 e
1950. S6 na ultima década o decréscimo populacional estd situado no intervalo
de -16,1% (Figueir6 dos Vinhos) a -9,3% (Penela) — Tabela 1. Considerando o
periodo de 1981-2001, a taxa de variagao decenal ¢é da mesma ordem de gran-

deza: Castanheira de Pera (-29,5%), Penela (-18,5%), Géis (-26%), Pedrégio
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Grande (-25,8%), e inferior no caso de Figueiré dos Vinhos (-16,7%) (Carvalho,
2005). Por oposicao, é no concelho da Lousa que a variacdo demogréfica alcanca
valores mais expressivos: 11,8%, em 2001-2011; 17,1%, em 1991-2001 (em igual
periodo, a populagio residente em Miranda do Corvo cresceu 11,9% — mas

apenas 0,2% em 2001-2011).

Tabela 1. Indicadores demogréficos selecionados para a Serra da Lousa

Populagdo | Populagao |Variagao Populagdo Maximo

Distribuiao Geografica| Residente | Residente Residente Demografico

2011 2001 2001-2011 (%) Valor Ano
Portugal 10562178 | 10356117 1,99 10562178 2011
Regido Centro 2327755 2348397 -0,88 2348397 | 2001
Pinhal Interior Norte 131468 138535 -5,1 203810 1940
Serra da Lousa 54220 55760 -2,76 79351 1940
Castanheira de Pera 3191 3733 -14,52 6411 1940
Figueiré dos Vinhos 6169 7352 -16,09 12300 1950
Gois 4260 4861 -12,36 12488 1940
Lousa 17604 15753 11,75 17604 2011
Miranda do Corvo 13098 13069 0,22 13822 1950
Pedrégéo Grande 3915 4398 -10,98 9250 1940
Penela 5983 6594 -9,27 11932 1911

Elaboragao prépria com base em Recenseamentos/Censos, INE (1864-2011)

A reducio demogréfica atinge valores extremos nas freguesias com maior
drea ou totalmente inseridas na Serra da Lousa. Coentral, Campelo e Espinhal
alcangaram o valor mdximo demogrifico em 1911, quando registaram 661, 2024
e 3321 residentes, respetivamente. No periodo até 2011, perderam 85%, 86% e
77% desse universo, uma vez que apresentavam, no tltimo censo populacional,
pela ordem indicada, 100, 278 ¢ 775 residentes — no caso do Espinhal, a parte
relativa @ montanha ¢é inferior a 180 habitantes. Alvares registou uma diminui¢io
de efetivos da mesma ordem (-81%), entre 1940 (mdximo demogréfico) e 2011,
e Vila Nova perdeu mais de metade da populagio residente (55%), fixando-se
em valor inferior a mil habitantes (mais precisamente, 970), quando em 1911

apresentou 2164 habitantes. Castanheira de Pera, apesar de incluir a sede de
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concelho, registava em 2011 menos 46% de populacio residente face a 1940
(quando atingiu o valor demogrifico mais elevado), 0 mesmo acontecendo em
Gois (onde o decréscimo demogrifico se situou em 42.8%).

Quanto 2 escala elementar do povoamento, Carvalho (2005) refere que a
Serra da Lousa, representada a luz de uma perspetiva confinada a critérios geo-
légicos ou geomorfolégicos, em 2001, congregava cerca de 130 lugares, sendo
a maioria de pequena dimensao (inferior a 50 habitantes), como acontece em
particular nas freguesias de Campelo, Coentral, Espinhal e Vila Nova, onde
residiam quase 6900 habitantes (menos 17,6% em relagio a 2001), por sua vez
distribuidos por dois setores: o noroeste, com cerca de trés dezenas e meia de
lugares e oito centenas e meia de habitantes; o sudoeste, com mais de nove
dezenas de lugares e pouco mais de 6000 habitantes.

Esta demogeografia da Serra da Lousa, apurada com recurso as cartas mili-
tares (folhas 242, 252, 253 e 264), coloca em evidéncia o espago balizado pelos
vértices geodésicos do Penedo (1040 metros), Neve (1174), Safra (1024), Relva
de Tdbuas (940), Tréia (664), Pessegueiro (709), Ortiga (928), Mouro (768),
o qual apresenta um nimero reduzido de lugares e populagio residente, mas
regra geral consegue conciliar as paisagens culturais mais relevantes, isto é, os
lugares mais antigos cuja evolu¢io — a explicitar oportunamente — contribuiu
para a sua valorizacdo cultural até ao presente, com as paisagens seminaturais
de maior valor ecolégico e estético na contemporaneidade. Serd esta perspetiva
a considerar como a mais segura para a delimitagio da 4rea de paisagem pro-
tegida da Serra da Lousa.

Por outro lado, a estrutura demogréfica é muito marcada pelo envelheci-
mento acelerado da populacio, afinal o resultado da “(...) intensa mobilidade
espacial, interna (em particular para Lisboa) e externa (das Américas aos paises
da Europa Ocidental), que envolveu sobretudo a populagao ativa mais jovem.
Nos tltimos anos, este facto decorre, em boa parte, da mobilidade de cardcter
local que exerce efeito drenante nas 4reas rurais a favor, regra geral, das sedes de
concelho. Assim se explica, também, uma certa recomposicio do povoamento”
(Carvalho, 2005:268-269). Com efeito, o nimero de idosos aumentou bastante

em relagdo ao quantitativo de popula¢do jovem nos concelhos de Castanheira
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de Pera, Figueir6 dos Vinhos, Géis, Penela e Pedrégao Grande, de tal maneira
que, em 2011, o indice de envelhecimento apresenta valores no intervalo de
240% (Penela) a 311% (Géis) — o valor do pais ultrapassa ligeiramente 100%.
Contudo, o problema ¢ ainda mais preocupante quando a escala de andlise sio

as freguesias e os lugares do interior serrano.

5.2. Economia

A distribuic¢io da populagio pelos principais setores de atividade econémica
revela o crescimento do setor tercidrio nos concelhos da Serra da Lousi (e em
muitas dreas de Portugal), onde comércio e os servigos (ligados 4 atividade eco-
némica e as atividades de natureza social como o ensino, a satide ou a cultura)
s40, na maioria dos casos, o principal empregador local, a0 mesmo tempo que
a agricultura/silvicultura, de forma mais profunda e em maior amplitude de
tempo, e a atividade industrial tém vindo a perder progressivamente impor-
tAncia no conjunto da populacio ativa com emprego (e no caso da agricultura
¢ evidente também a reducio da drea cultivada e do nimero de exploracoes).

Uma andlise pormenorizada de cada um dos trés grandes agregados da ati-
vidade econémica, para o periodo de 1991 a 2011 (Tabela 2), permite destacar
a importincia do setor primdrio nos concelhos de Pedrégao Grande (27,1%),
Penela (21,5%) e Figueiré dos Vinhos (20,1%), em 1991. Nesse ano o setor secun-
ddrio ocupava cerca de 63,8% da populagio ativa com emprego no concelho
de Castanheira de Pera, o valor mais elevado do entio Pinhal Interior Norte,
o que estd relacionado sobretudo com a industria de lanificios. Esse setor era
ainda muito importante nos municipios de Géis (41,9%) e Lousa (47,6%) onde
aparece associado a industria papeleira, madeiras, alcatifas e téxteis. Quanto
ao setor tercidrio, no quadro geogrifico da Serra da Lousa, em 1991, os valores
repartem-se entre 30,9%, em Castanheira de Pera, e 52,9%, em Miranda do

Corvo.
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Tabela 2. Estrutura da populagao empregada dos concelhos da Serra da Lousa,
em 1991-2011

1991 2001 2011
Distribuicéo Setores de atividade Setores de atividade Setores de atividade
Geografica Primério [Secundario| Terciario | Primario | Secundario| Tercidrio | Primario | Secundario| Terciario
% % % % % % % % %

Portugal 10,8 37,9 51,3 50 35,1 59,9 3,1 26,5 70,5
Regigo Centro 17,1 38,8 44,2 6,8 38,1 55,1 3,7 30,1 66,2
Pinhal Interior Norte 16,9 434 39,6 72 40,8 52,0 33 32,7 63,9
Castanheirade Pera | 5,2 63,8 30,9 2,7 46,8 50,5 3,9 36,6 59,5
Figueiré dos Vinhos 20,1 37,2 42,7 10,9 37,8 51,3 42 27,3 68,5
Gois 18,3 41,9 39,8 14,8 34,9 50,4 6,3 31,1 62,6
Lousa 47 47,6 47,7 1,9 35,6 62,5 2,8 26,6 70,6
Miranda do Corvo 10,9 36,2 52,9 3,9 31,8 64,2 2,8 20,9 76,2
Pedrégdo Grande 27,1 28,1 44,8 8,3 28,9 62,9 6,2 23,6 70,3
Penela 21,5 38,1 40,4 6,3 41,4 52,2 2,3 28,8 68,9

Elaboragio prépria com base em Recenseamentos/Censos, INE (1991-2011)

Na década seguinte, com base nos resultados dos Censos 2001, constata-se o
reforgo da terciarizagao e o decréscimo dos restantes setores de atividade econé-
mica, embora com certas particularidades: a redugdo de ativos com emprego no
setor primdrio foi mais elevada nos concelhos de Figueiré dos Vinhos, Pedrégao
Grande e Penela (mantendo-se o setor secunddrio com valores muito préximos
em relagdo aos que foram registados em 1991); “Nos municipios da Lousa e de
Castanheira de Péra (...) o maior peso relativo do sector tercidrio ¢ acompanhado
por uma redugido dos activos no sector secunddrio, tendéncia particularmente
expressiva em Castanheira de Péra?!, onde se regista um aumento de quase
20% dos efectivos ligados ao sector tercidrio e uma diminui¢io de 17 pontos
percentuais no sector secunddrio (fixando-se em 47% da populagio activa com

emprego), em 2001”7 (Carvalho, 2005:278).

21 Com refere Syrett (1995), citado por Carvalho (2005:279), a ““ilha industrial” apresentava,
em 1981, 71% da populacio empregada no setor secunddrio (90% no sector téxtil), enquanto que
o tercidrio dava emprego a 21% e o primdrio assegurava a actividade a 8% dos empregados. Em
1981 a industria téxtil empregava 1057 trabalhadores, repartidos por 21 unidades de produgio.
Uma década depois, envolvia 812 trabalhadores (distribuidos por 13 unidades produtivas) e em
2001 empregava apenas duas centenas de individuos”.
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Quanto a distribui¢do do emprego por subsectores de atividade, “destaca-
-se o sub-sector da construgdo civil, como o mais importante na oferta de
emprego nos municipios de Penela (17%), Géis (16.4%), Miranda do Corvo
(20.3%) e Figueir6 dos Vinhos (14.9%), e aparece ainda com grande expressio
na Lousi (17.4%). Se a industria téxtil é o principal sub-sector em Castanheira
de Péra (21.2%), por sua vez a agricultura, produ¢io animal, caca e silvicul-
tura destacam-se em Figueiré dos Vinhos (13.7%) e Géis (16.3%). Por dltimo,
o comércio e a repara¢do de automdveis aparecem no topo da lista de activi-
dades empregadoras na Lousa (17.4%) e Miranda do Corvo (16.7%), sendo,
também, a actividade que maior nimero de empregos oferece para aqueles que
residem e trabalham em Pedrégao Grande (15.4%). E, ainda, digno de registo,
o emprego na administragdo publica, defesa e seguranca social que aparece
como a segunda modalidade mais relevante nos concelhos de Pedrégio Grande
(14.1%) e Castanheira de Péra (14.9%), e a terceira em Goéis (10.9%) e Lousa
(8.6%)” (Carvalho, 2005: 280).

Em 2011 prevalece o crescimento do setor tercidrio, atingindo valores no
intervalo de 59,5% (Castanheira de Pera) a 76,2% (Miranda do Corvo), bem
como a redugio do peso relativo dos setores primdrio?? (no intervalo de 2,3%,
em Penela, a 6,3%, em Gdis) e secunddrio (de 20,9%, em Miranda do Corvo,
a 36,6%, em Castanheira de Pera) no conjunto da populagio com emprego.

No que concerne a outros indicadores do mercado de trabalho por munici-
pio, nomeadamente a dimensio (ndmero de trabalhadores por conta de outrem)
dos estabelecimentos, com base em dados de 2016 (publicados pelo INE, no
final de 2018), verifica-se o predominio dos estabelecimentos com menos de 10
trabalhadores em Figueiré dos Vinhos (50,6%) — Pedrégao Grande (38,4%),
Miranda do Corvo (37,5%) e Gois (35,9%) apresentam também taxas elevadas

face aos valores de referéncia do contexto regional (24,2%) e nacional (21,7%); a

22 Alves (2015:145-146), a propésito de Gdis, constata que “Nos dias de hoje, os ativos
agricolas a tempo inteiro sio muito reduzidos. A agricultura que existe nao ¢ especializada e
raramente mecanizada, revelando um atraso significativo. Esta realidade é consequéncia também
da pequena dimensdo das exploragoes, auséncia de investimento, inexisténcia de novas técnicas,
baixa produtividade e incipientes circuitos de comercializagao”.
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importincia dos estabelecimentos entre 10 e 99 trabalhadores em Castanheira de
Pera (83,1%), Gobis (55,2%), Penela (43,8%), Miranda do Corvo (38%) e Lousa
(32,5%); e a relevancia dos estabelecimentos com mais de 100 trabalhadores
em Pedrégao Grande (43,7%) e Lousa (38,5%). Considerando como critério
de andlise os estabelecimentos com mais de 250 trabalhadores, a amplitude de
variagio estd definida no intervalo de 1,3-1,4% (Penela e Castanheira de Pera,
respetivamente) a 24,4% (Miranda do Corvo%) — para os restantes municipios
da drea de estudo, com a excecdo da Lousa (17,8%), o valor deste indicador
ndo atinge os 10% (quando ¢ 21,3% na Regido Centro ¢ 28,1% em Portugal).

Por sua vez, o ganho médio mensal dos trabalhadores por conta de outrem
nos estabelecimentos por municipio, em 2016, oscila no intervalo de 740,60
euros, em Géis (um dos valores mais baixos da Regido Centro) a 895,40 euros,
na Lousa — ainda assim inferior ao valor de referéncia regional (966,30 euros)
e nacional (1105,60 euros) — (INE, 2018).

Em rela¢do aos indicadores de empresas por municipios, também em 2016
(segundo a mesma fonte), é possivel afirmar que os valores do volume de negé-
cios por empresa estdo repartidos no intervalo de 81000 euros (Miranda do
Corvo) a 190800 euros (Lousa), quando os indicadores regionais e nacionais
correspondem a 224500 euros e 284700 euros, respetivamente (INE, 2018).
J4 a densidade (nimero) de empresas por km?2, permite concluir que apenas a
Lousa (12,3) e Miranda do Corvo (10,3) estdo acima do valor regional (9,0) —
embora abaixo do indicador nacional (13,0). Nos outros municipios a situagio
¢ bastante diferente, com um nimero de empresas por quilémetro quadrado
entre 1,6 (Géis) e 4,7 (Penela) — INE (2018).

E no contexto de crescimento do setor tercidrio, em particular os subsetores
relacionados com os servicos, que se destaca, cada vez mais, a atividade turistica.

De acordo com o “Anudrio Estatistico da Regido Centro”, disponivel desde
19 de dezembro de 2017 no sitio na internet do Instituto Nacional de Estatistica
(hteps://www.ine.pt), com dados reportados a 1 de julho de 2016, foram contabi-
lizados 33 estabelecimentos de alojamento turistico na Serra da Lousa (Tabela 3),
nas categorias de hotel (7), alojamento local (5) e unidades de turismo no espago

rural e turismo de habita¢do (21), bem como 778 camas, o que corresponde a
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13% do niimero total de estabelecimentos turisticos e a 5,1% da capacidade
de alojamento para o conjunto das regides de Coimbra e Leiria. Estas, por sua
vez, representam 27,7% do total de estabelecimentos e 28,4% da capacidade de
alojamento turistico da Regido Centro — ou 5,3% e 4% do total nacional em
relacio aos mesmos indicadores. Portanto, a Serra da Lousa, quando comparada
com o Centro de Portugal, apresenta ainda valores pouco significativos uma vez
que a oferta ¢ apenas de 3,6% em relagio ao total de alojamentos e de 1,5% no
que diz respeito ao total de camas da regido.

No plano interno, a oferta dos concelhos do setor setentrional da Serra da
Lousa é superior em relagio aos municipios do setor meridional, sobretudo no
que diz respeito ao nimero de camas (596 e 82, ou seja, 76,6% e 23,4%, res-
petivamente — embora sem dados para Pedrégio Grande) — tal como acontece,
para os indicadores referidos, quando a escala de comparagio estd centrada no

contexto subregional (Coimbra e Leiria).

Tabela 3. Estabelecimentos e capacidade de alojamento da Serra da Lousa,

por municipio (31.07.2016)

G g g Estabelecimentos Capacidade de Alojamento

Distribuicao Geografica
Total |Hotelaria| Alojamento Local| TER e TH| Total [Hotelaria|Alojamento Local| TERe TH

Portugal 4805 | 1669 1831 1305 |380818| 302491 55796 22531
Continente 3802 | 1451 1187 1164 | 333455 263708 48915 20832
Centro 918 333 270 315 53512 | 38050 10453 5009
Regido de Coimbra 179 62 63 54 10730 | 7734 2265 731
Regido de Leiria 75 34 24 7 4487 | 3272 1049 166
Serrada Lousa 33 7 5 21 778 68
Castanheira de Pera 4 1 0 3 79 0
Figueir6 dos Vinhos 7 1 1 5 103
Gois 5 0 2 3 88 0
Lousa 7 2 1 4 224 68
Miranda do Corvo 5 2 0 3 159 0
Pedrégédo Grande 2 0 1 1 0
Penela 3 1 0 2 125 0

Elaboragio prépria com base em INE (2017)

Segundo a mesma fonte (INE, 2017), os concelhos da Serra da Lousi (com

uma exce¢do: Pedrégao Grande, pelo motivo j4 referido) receberam 41951 hés-

84



pedes e 74345 dormidas, o que representa 1,3% total da Regiao Centro — ou
4,2 e 4,3% para o conjunto das regides de Coimbra e Leiria, respetivamente. Os
dados (hdspedes e dormidas) apresentam a seguinte distribuicio espacial: Géis
(1937 e 3306), Figueiré dos Vinhos (4254 e 7914), Miranda do Corvo (7158
e 13584), Lousi (15909 e 26225) e Penela (10215 e 19127), o que sublinha a
assimetria j4 assinalada. Lousa (com 37,9% do total) é o concelho preferido por
aqueles que visitam e ficam hospedados na Serra da Lousa — em conjunto com
Miranda do Corvo e Penela perfaz 79,3% desse universo. Em sentido oposto
estdo os concelhos de Géis, Castanheira de Pera e Figueiré dos Vinhos, os
quais ndo alcangam 21% do total de héspedes da Serra da Lousa (4,6%, 5,9%
e 10,1%, respetivamente).

Do total de hdéspedes nos estabelecimentos de alojamento turistico da
Serra da Lousi, 61,2% sio de nacionalidade portuguesa, 14,7% sio prove-
nientes da Europa (excluindo Portugal) — Espanha, Franga, Alemanha e Reino
Unido correspondem a quase 70% (precisamente 69,4%) dos héspedes com
origem na Unido Europeia (exceto Portugal) — ¢ os restantes sio oriundos
de outros continentes (com destaque para a América, com 14,6% do total de
estrangeiros com origem fora da Europa), o que estd alinhado com o padrio
da Regido Centro mas divergente face ao valor de referéncia para Portugal,
onde a nacionalidade portuguesa representa 61,9 e 40,9%, respetivamente.
Contudo, os dados colocam em evidéncia diferencas internas significativas,
a saber: a Lousa recebeu 53,2% dos héspedes estrangeiros reportados ao con-
junto dos municipios da Serra, enquanto Gois (0,2%) e Castanheira de Pera
(1,7%) registam valores demasiado baixos para o mesmo indicador, tal como
acontece quando a andlise ¢ focada no peso dos estrangeiros em relagao ao
total de héspedes em cada concelho (com valores de 0,6% e 4,7%, para cada
um), o que no limite suscita ddvidas quanto ao método de apuramento dos
dados.

A estada média no estabelecimento, a taxa de ocupagio-cama liquida e a
proporgao de dormidas entre julho e setembro, sio também indicadores rele-
vantes dos estabelecimentos de alojamento turistico. Quanto ao primeiro indi-

cador, os valores dos municipios da Serra da Lousa, distribuidos no intervalo
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de variacao 1,6 (Lousa) — 1,9 noites (Figueiré dos Vinhos, Miranda do Corvo
e Penela) estdo em linha com o valor da Regido Centro (1,7 noites), embora
abaixo do registo de referéncia do pais (2,8 noites). Considerando a estada média
de hdspedes estrangeiros, os valores aparecem repartidos no intervalo de 1,9
(Lousa) a 3,0 noites em Figueiré dos Vinhos — nao considerando o valor de 8,3
noites em Gois —, abaixo do valor nacional (3,3 noites) mas superior ao valor
da Regiao Centro (1,9 noites). Em relacao ao segundo indicador referido, os
valores oscilam entre 11,3% (Gdis) e 43,7% (Penela) no caso da Serra da Lousa,
enquanto a Regido Centro e Portugal registam 30,9% e 46,4%, respetivamente.
No que diz respeito a proporcio de dormidas entre julho e setembro, os registos
mais reduzidos ocorrem nos municipios de Penela (38,7%) e Lousa (42,5%);
em Miranda do Corvo (50,9%), Figueiré dos Vinhos (53,2%), Géis (61,5%) e
Castanheira de Pera (68,7%) o problema da sazonalidade ¢ mais evidente, até
quando comparado com os valores do Centro (39,1%) e de Portugal (37,9%).

Existem, porém, outras fontes (bases) de pesquisa sobre os estabelecimen-
tos de alojamento turistico, as quais permitem concluir da existéncia de um
nimero superior de empreendimentos com influéncia na oferta de alojamento
aos visitantes da Serra da Lousa.

E o caso do Registo Nacional de Turismo (do Turismo de Portugal) — tam-
bém da maior relevincia para o conhecimento dos agentes de animagio turistica
e agéncias de viagens. A consulta da base de dados, a 5 de dezembro de 2018,
permitiu identificar 43 empreendimentos turisticos?3 (Tabela 4), nas tipologias
de casa de campo (29), agroturismo (3), turismo de habitagdo (1), hotel e hotel
rural (8), parque de campismo e/ou caravanismo (2), a que correspondem 326
unidades de alojamento com capacidade para 648 pessoas (a que acresce a

capacidade — 284 — dos parques de campismo e/ou caravanismo).

23 Nio foram considerados 4 registos em situacio de andlise (técnica) pelo Turismo de Portugal,
a que dizem respeito 18 unidades de alojamento e capacidade para 35 pessoas, com a seguinte
distribui¢ao geografica: Gondramaz (Miranda do Corvo); Sinhel e Loural (Gois); Ribeira da Torre/
Bouga (Pedrégio Grande).
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Tabela 4. Empreendimentos turisticos da Serra da Lousa, por concelho,

em 12/2018
Distribuicao Geografica Tipologia Capacidade | Unidades
Total [Casa de Campo|Agroturismo|Tur. Habitagdo| Hotel | Parque Camp. e/ou Carav.

SerradaLousa 43 29 3 1 8 2 648 (+284)| 326
Castanheira de Pera 3 2 0 0 1 0 68 36
Figueird dos Vinhos 9 3 3 0 2 1 82 (+114) 4
Gois 7 7 0 0 0 0 38 19
Lousa 12 9 0 0 2 1 185 (+170) 91
Miranda do Corvo 7 4 0 1 2 0 160 81
Pedrégéo Grande 0 0 0 0 0 0 0 0
Penela 5 4 0 0 1 0 115 58

Elaboragdo prépria com base em RNT (TP, 2018)

Portanto, a distribuicio dos empreendimentos turisticos por modalidade
revela a preponderincia das casas de campo (com 67,4% do total) e a reduzida
expressio do agroturismo e do turismo de habitagdo nos concelhos da Serra
da Lousa (neste particular, a exce¢ao ¢ Figueiré dos Vinhos, com 3 unidades
de agroturismo, e Miranda do Corvo, com 1 unidade de turismo de habi-
tagdo, instalada na Casa do Capitdo-Mor/Solar Paiva Manso, em Tréia). O
maior nimero de unidades e capacidade de alojamento diz respeito aos con-
celhos de Lousa, Miranda do Corvo e Penela, com uma quota aproximada de
70% em relacao ao total da Serra da Lousa. As Aldeias do Xisto da Serra da
Lousa integram a oferta de empreendimentos turisticos na tipologia de casa
de campo, com 11 registos ativos, em Aigra Velha (1), Pena (2) — Figura 29
— e Comareira (1), no concelho de Géis; Talasnal (1) e Cerdeira (4) — Figura
30 —, na Lousa; Gondramaz (1), no concelho de Miranda do Corvo; Ferraria
de Sio Jodo (2), no concelho de Penela, o que perfaz 31 unidades de aloja-
mento para 64 pessoas, ou seja, 37,9% das casas de campo da Serra da Lousa
estiao localizadas em 7 (das 12) Aldeias do Xisto associadas a esta unidade de

paisagem.
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Fotografia: Autores

Figura 29. Casa da Cerejinha (Pena, 2018)

Fotografia: Autores

Figura 30. Cerdeira Village (Cerdeira, 2018)

No que concerne ao alojamento local, de acordo com as referidas fonte e

data de consulta, foram contabilizados 174 registos (Tabela 5), repartidos por
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moradias (140), apartamentos (14) e estabelecimentos de hospedagem (20), ou
seja, 80,4%, 8,1% e 11,5% do total, respetivamente — apenas Castanheira de
Pera nio segue este padrio, pois as moradias e os estabelecimentos de hospe-
dagem representam 40% e 60% do total de alojamento local. A capacidade
de alojamento, com 772 camas e 1173 utentes, reflete o contributo desigual
das diversas modalidades: a titulo de exemplo, os estabelecimentos de hospe-
dagem correspondem a 25,4% do total de camas disponiveis e a 20% do total
de utilizadores previstos, apesar de nao atingirem 12% do total da oferta de
alojamento local da Serra da Lousa. A distribuigio geogréfica do alojamento
local coloca em evidéncia os concelhos de Lousa, Penela, Figueiré dos Vinhos
e Gois — os quais concentram cerca de 70% da capacidade instalada nessa
modalidade (exatamente 68,4% das camas e 70,6% dos utentes) na drea de

estudo.

Tabela 5. Alojamento local da Serra da Lousa, por concelho, em 12/2018

Distribuicao Geografica WModaiidads Camas | Utentes
Total | Moradia |Apartamento| Estabelecimento de Hospedagem

SerradaLousa 174 140 14 20 772 1173
Castanheira de Pera 10 4 0 6 63 72
Figueiré dos Vinhos 31 24 4 3 121 180
Gois 27 23 3 1 119 189
Lousa 46 35 5 6 147 257
Miranda do Corvo 23 21 1 1 98 154
Pedrogdo Grande 17 15 1 1 83 119
Penela 20 18 0 2 141 202

Elaboragao prépria com base em RNT (TP, 2018)

Ao mesmo tempo, a oferta de alojamento local inclui as Aldeias do Xisto,
em cinco concelhos da Serra da Lousi, onde existem 31 registos (81 camas e
capacidade para 144 utentes), com a seguinte reparticio espacial: Pena (1) e
Aigra Nova (1), em Géis; Gondramaz (5) — Figura 31 —, em Miranda do Corvo;
Ferraria de Sdo Joao (1), em Penela; Casal de Sao Simao (3), em Figueiré dos
Vinhos; Casal Novo (3), Chiqueiro (1), Candal (4), Cerdeira (3) e Talasnal (9),

na Lousa — onde estd mais de 60% desse universo; e ainda locais de contacto/
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proximidade como Ribeira Cimeira e Vale Torto (Géis), Pardieiros Fundeiros
(Penela), Coentral (Castanheira de Pera), Fragas de Sdo Simao e Alge (Figueird

dos Vinhos), Vale Pereira da Serra (Lousi), entre outros.

Fotografia: Autores

Figura 31. Casinha do México (Gondramaz, 2018)

Em resumo, os concelhos da Serra da Lousi apresentam quase 220 registos
(entre empreendimentos turisticos e alojamentos locais), a que correspondem
cerca de 1100 camas para mais de 1800 pessoas (a que acresce a capacidade
dos parques de campismo e/ou caravanismo). Neste universo, destacam-se as
tipologias de casa de campo, por um lado, e moradia, por outro. A oferta nas
Aldeias do Xisto da Serra da Lousa perfaz 42 empreendimentos e alojamentos,
com mais de uma centena de camas (112) e capacidade para acolher mais de
duas centenas pessoas (208).

Quanto aos agentes de animacéo turistica dos concelhos da Serra da Lousa,
o Registo Nacional de Turismo (em igual data de pesquisa) inclui 26 entidades
com reconhecimento do Turismo de Portugal para desenvolver atividades (ar
livre/turismo e aventura; culturais/rouring cultural e paisagistico; maritimo/

turisticas, embora estas tltimas sé pontualmente assinaladas), metade das
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quais com sede na Lousa. Neste particular é evidente uma assimetria “norte-
-sul”, uma vez que no setor setentrional estdo registados 21 agentes e ape-
nas 5 no setor meridional, o que estd relacionado também com a desigual
oferta de equipamentos, infraestruturas e produtos turisticos estruturados no
territoério.

E a este respeito que importa mencionar os percursos pedestres — 13 percursos,
perfazendo cerca de 85 quilémetros, estdo integrados nos Caminhos do Xisto (Figura
32) —, os trilhos e centros de BT'T (Figura 33) bem como o #rail running (Figura
34), os quais configuram atividades de crescente expressio e projegio nacional e

internacional (com diversos eventos nos territérios) da Serra da Lousa.

Fotografia: Autores

Figura 32. Sinalética direcional de percurso pedestre em
Casal de Sao Simio (2018)
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Fotografia: Autores

Figura 33. Centro de BTT da Ferraria de Sao Joao (2018)

Fotografia: Autores

Figura 34. Sinalizacio de trail running no Gondramaz (2018)

No caso dos percursos pedestres, a investigacdo de Rodrigues (2018), com
base na consulta de informacao disponivel no sitio da internet da Federacao de

Campismo e Montanhismo de Portugal, que faz o ponto de situagio do Registo
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Nacional de Percursos Pedestres, revela a existéncia de 39 percursos distribuidos
por seis municipios que integram a Serra da Lousa. A exce¢do é Castanheira
de Pera, embora com trabalho realizado neste dominio e boas perspetivas de
implementacio de percursos pedestres, com reformulagio e ampliagao da rede
que em tempos foi estruturada no territério.

Em relagao ao BTT, Vaz (2017) deixou um importante contributo para
o conhecimento desta atividade na Lousi, designadamente a vertente de
Downhill, com a particularidade de ter incluido na investigacio o caso de
estudo “Louzanpark”.

O cicloturismo ¢ outra modalidade importante e com amplo espago de
progressao, através de eventos como, por exemplo, o “Skyroad Aldeias do Xisto”
e, ainda, no contexto de prdticas informais em que a motivagio principal do
viajante é fruir a paisagem e viver experiéncias Ginicas nas estradas panoramicas
da Serra da Lousa.

A concluir esta parte do estudo, faz-se uma breve referéncia as praias fluviais
€ aos museus.

No primeiro caso, destaca-se a Rede de Praias Fluviais das Aldeias do Xisto,
a qual inclui oferta nos concelhos da Serra da Lous3, designadamente: Bogueira,
Senhora da Graga e Senhora da Piedade (Lousa); Segade (Miranda do Corvo);
Canaveias e Peneda/Pego Escuro (Géis), Albufeira do Cabril e Mosteiro — Figura
35 — (Pedrégao Grande); Pogo Corga (Figura 36) e Rocas (Castanheira de Pera);
Ana de Aviz e Fragas de Sao Simio (Figueiré dos Vinhos); Loucainha (Penela).

No que diz respeito ao universo museolégico (museus, casas-museu, nucleos
museoldgicos, espacos museoldgicos, ecomuseus), a Serra da Lousa reflete a
diversidade/complexidade deste conceito: Museu Municipal Professor Alvaro
Viana de Lemos e o Museu Etnogréfico Dr. Lousa Henriques (Lousa); Museu
Centro de Artes/Casulo de Malhoa — Figura 37 — (Figueiré dos Vinhos); Museu
“A Casa do Neveiro” e Museu Casa do Tempo (Coentral Grande e Castanheira
de Pera, respetivamente); Ecomuseu Tradicoes do Xisto — Figura 38 — (Aigra
Nova/Gdis); Espaco-Museu da Villa Romana do Rabagal (Penela); Museu da
Chanfana e Museu da Tanoaria (Miranda do Corvo) — a que acresce o Parque

Biolégico da Serra da Lousa —, entre outros.
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Fotografia: Autores

Figura 35. Praia fluvial do Mosteiro (2018)

Fotografia: Autores

Figura 36. Praia fluvial do Pogo Corga (2018)
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Fotografia: Autores

Figura 37. Museu Centro de Artes/Casulo de Malhoa (2017)

Fotografia: Autores

Figura 38. Ecomuseu Tradi¢oes do Xisto (2015)
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Na sequéncia da caracterizagio geogréﬁca do territério, a terceira parte do
trabalho explicita os valores culturais, ecolégicos e estéticos da Serra da Lousa,
assim como apresenta a respetiva proposta de classificacdo como Paisagem Protegida

Regional.
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PARTE III
SERRA DA LOUSA: PROPOSTA DE CLASSIFICACAO
COMO PAISAGEM PROTEGIDA REGIONAL

6. Valor cultural

O relevante valor cultural da Serra da Lousi é evidente em particular nas
suas pequenas aldeias, as quais, com um percurso de vida relativamente longo,
onde o isolamento e a escassez de recursos materiais condicionou a modela¢io
da paisagem, apresentam na atualidade uma sequéncia harmoniosa das marcas
estruturais de ocupacio e utilizacio do solo, desde a forma dos aglomerados, a
arquitetura das estruturas edificadas ou & organizagio dos antigos campos de

cultivo e parcelas de floresta na proximidade dos povoados (Figura 39).

Fotografia: Autores

Figura 39. Cerdeira (2018)
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As tendéncias principais do modelo evolutivo que marca a histéria moderna
e contemporinea da populacio e do povoamento da Serra da Lousa, designada-
mente os perfodos de 1940 até 1980 e desde esse momento até ao presente, com
uma crise rural profunda (a qual conduziu a uma diminuigao significativa dos
efetivos demogréficos, ao seu envelhecimento e, em certos casos, a um éxodo
total de populacio residente, bem como a um abandono das componentes pro-
dutivas tradicionais) e uma transi¢do para uma nova geografia de moradores ¢
utilizadores na/da montanha, nio escondem certas particularidades locais dessa
evolugio geral como, por exemplo, ao nivel da populagio, atividades econémicas,
ocupagao, utilizacdo ou estado de conservagao dos imdéveis.

Contudo, o perfil diferenciador das aldeias da Serra da Lousa decorre da
utilizagdo de materiais endégenos (como a pedra e a madeira) e da arquitetura
vernacular ainda presente em larga escala em estruturas edificadas (em especial
as destinadas a habitagio) — Figura 40 — e muros que acompanham espagos
de circulagio/comunicagio (Figura 41) ou sustentam espagos conquistados a

montanha e destinados ao aproveitamento agricola.

Fotografia: Autores

Figura 40. Casa no Coentral Grande (2018)
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Fotografia: Autores

Figura 41. Caminho no Franco de Baixo (2019)

Trata-se de paisagens culturais, obras grandiosas do ser humano em harmo-
nia com o suporte fisico, as quais, nos dias de hoje, através de infraestruturas
e equipamentos adequados, e eventos diversificados (da cultura ao desporto),
oferecem experiéncias tinicas aos visitantes. E esta heranca (obra de sucessivas
geragdes) uma geografia singular que importa proteger e valorizar através de
agoes integradas num novo paradigma de gestio territorial.

A literatura cientifica tem dedicado especial atengdo as aldeias serranas da
Lousa, as quais, para o conjunto da Serra da Lousi, constituem o objeto de
maior profundidade de estudo e divulgagao até ao presente. Monteiro (1985;
1987), na 4rea da sociologia; Cravidao (1989) e Carvalho (2003; 2004; 2005),
no contexto da geografia, fazem parte do leque de investigadores com traba-
lhos sobre a evolu¢io dos povoados serranos da Lousa (Candal, Casal Novo,
Catarredor, Cerdeira, Chiqueiro, Silveira de Cima, Silveira de Baixo, Talasnal,

Vaqueirinho!), a que se juntam, na tltima década, autores como, por exemplo,

I Bemposta, Franco de Cima, Franco de Baixo, Cabanées, Vale de Nogueira, Vale Domingos,
Vale Pereira da Serra sio também lugares da Serra, no concelho da Lousa. Os trés primeiros estao
em situacio de ruina, ap6s a saida definitiva da populagio residente — desde 1970 nao hd registo

99



Adelino (2010), Adelino e Carvalho (2011), Alves (2013), Alves e Carvalho
(2016), Ferreira (2018), com contributos centrados em outras aldeias da Serra
da Lousi, a saber: Gondramaz (Miranda do Corvo); Aigra Nova, Aigra Velha,
Comareira e Pena (Géis); Coentrais (Castanheira de Pera).

E principalmente a partir do século XVI que surgem evidéncias sobre o
povoamento (com mengio as aldeias) da Serra da Lousi, em fontes documentais
como o “Numeramento de 1527/1532” (o qual regista “moradores” em Vale de
Nogueira; Cadaval e Gondramaz; Aigra Nova, Aigra Velha e Pena; Singral,
entre outros) ou os registos paroquiais (onde emergem os lugares de Candal,
Silveira ou Talasnal, na Lousi, ainda em Quinhentos). Porém, em 1467, no
Ambito de uma sentenca do monarca Afonso V, sdo identificados os lugares de
Pera, Ervideira e Coentrais.

A difusio de espécies alimentares provenientes do Novo Mundo, como o
milho grosso, o feijao, a abdbora e a batata, ¢é essencial para explicar a ocupagio
do interior serrano (mediante o arroteamento de espaco florestal e a conquista
de espagos destinados ao cultivo) assim como o crescimento da populacio.

Todavia, a componente agrosilvopastoril que durante séculos constituiu
a base econdémica dos povoados de montanha nio conseguiu acompanhar o
ritmo de crescimento demogrifico e as necessidades alimentares da populacio.
Esse desequilibrio refletiu-se nos fluxos migratérios, os quais terdo comecado
na segunda metade do século XIX. Nas décadas seguintes assumem novos
destinos, quer internacionais (em primeiro, o ciclo transoceinico, com o
Brasil e os Estados Unidos da América, e depois, em meados do século XX, a
Europa Ocidental, onde conquistam preponderincia paises como a Franca e a
Republica Federal Alema), quer nacionais (sobretudo a drea metropolitana de

Lisboa).

estatistico de habitantes na Bemposta ¢ desde 1981 a mesma situagao no Franco. No caso de Vale
Pereira da Serra, apesar da auséncia de registo nos Censos de 1970 (2001 e 2011), a aldeia mantém
estruturas edificadas em condi¢oes de utilizagdo e alguns residentes.

Cadaval Fundeiro, Searas, Singral Fundeiro sao exemplos de outros lugares em ruinas (o que
acontece, também, na quase totalidade, em Cadaval Cimeiro).
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A saida cada vez mais frequente de populagio, visivel desde os lustros ini-
ciais do século XX (em 1911 ocorreu o mdximo demogréfico em aldeias como
Aigra Nova, Aigra Velha, Gondramaz, Pena, Bemposta, Cabandes e Silveiras)
atingiu um ritmo tdo elevado que comprometeu a possibilidade de renovagio
demogrifica sobretudo a partir dos anos 40, quando foram registadas mais de
1600 (exatamente 1622) pessoas nestas aldeias de Goéis, Lousa e Miranda do
Corvo — a que importa adicionar 556 habitantes das aldeias do Coentral (as
quais atingiram o mdximo demogréfico em 1911, com uma excegio: o Coentral
das Barreiras, em 1940) e quase 130 habitantes das aldeias (de Singral e Searas,
também com mdximo de populacio em 1911) do setor superior de Campelo. Em
1981 foram contabilizados cerca de 240 habitantes no universo referido, embora
apenas 27 com residéncia nas sete aldeias serranas da Lousa que configuram os
casos de estudo mais documentados (em 1940, apresentavam 804 habitantes).
Trinta anos mais tarde, ou seja, em 2011, o ndmero de residentes nas aldeias
de Géis, Lousa e Miranda do Corvo estava reduzido a menos de metade (sendo
pouco superior a uma centena: 112, é o valor presente nos Censos), para o que
contribuiu, em larga medida, a diminui¢do acentuada de habitantes em Vale
de Nogueira (de 92, em 1981, para 39 residentes, em 2011) e nas aldeias de
Gois (de 61 para 25 pessoas) — para além do resultado de alteracoes de critério
nos levantamentos realizados (por exemplo, Cerdeira nio consta da lista de
lugares, de forma auténoma, mas teria pelo menos 4 habitantes). Nas aldeias
do Coentral o nimero de residentes, em 2011, nao ultrapassava uma centena e
no setor mais elevado da ribeira de Alge foram recenseados apenas 2 habitantes
(no Singral).

A “sangria” demogrifica deixou marcas na composicio etdria da popula-
cdo, estrutura edificada das aldeias e componentes ativas da paisagem cultural,
embora de forma mitigada nas aldeias do Coentral, onde o estado de conservacio
dos edificios, as infraestruturas bdsicas, os espacos de sociabilidade/convivio, o
investimento continuado nos lugares, refletem o associativismo de interesses dos
que tendo partido nao deixaram de manter vinculos duradouros com os mesmos
(“ausentes presentes”). Para além destes tltimos, hd pelo menos dois elementos

fundamentais para explicar o estado atual da paisagem cultural associada as
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aldeias da Serra da Lousa: a residéncia secunddria e as interven¢ées no contexto
das Aldeias do Xisto.

Tal como em outros lugares montanhosos ou serranos despovoados e (semi)
abandonados do Centro, Norte e Algarve, a sua (re)descoberta ¢ indissocidvel
de populagdes urbanas que reabilitaram e utilizaram as antigas estruturas edi-
ficadas como residéncia secunddria (e também para fixar residéncia principal,
como acontece com os neo-rurais), alguns dias por ano, mesmo em condigdes
de acessibilidade e infraestruturas bdsicas muito deficitdrias. Casal Novo e
Talasnal (Figura 42), em meados dos anos 70, foram a porta de entrada para
a residéncia secunddria na Serra da Lousa (Cravidio, 1989). Nos anos 90,
Candal (Figura 43) ¢ Gondramaz (entre outros exemplos) conheceram dina-
micas de reocupagio e reabilitagio influenciadas por este fenémeno (Carvalho,
2005).

A investigacio realizada por Carvalho (2005), com base em inquéritos por
questiondrio aos proprietdrios e utilizadores de iméveis de ou para residén-
cia secunddria em Casal Novo, Talasnal e Candal, destacou alguns elemen-
tos essenciais para compreender a evolucao da residéncia secunddria e os seus
efeitos territoriais e patrimoniais. Desde logo, impressiona a distribui¢io geo-
grifica dos inquiridos: mais de trés dezenas de municipios foram assinalados
como local de residéncia principal, destacando-se Coimbra (35%), Lousa (25%)
e Lisboa (cerca de 10%). Estes trés municipios perfazem quase 70% do total

apurado.
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Fotografia: Autores

Figura 42. Talasnal (2016)

Fotografia: Autores

Figura 43. Candal (2019)

A aquisi¢do de imdveis para residéncia secunddria é praticamente continua,

entre 1977 ¢ 2003. A andlise segundo periodos permite destacar o reduzido
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ndmero de aquisi¢cées no periodo anterior a 1980, apenas 7%, e que os perio-
dos de aquisicao mais importantes sio 1980-1984 (26%), 1995-1999 (23%) e
1990-1994 (20%). No plano dos lugares serranos, o processo de aquisi¢io tem
origem no Casal Novo e Talasnal (Cravidio, 1989), onde a década de 80 tem
ainda grande expressao, e sé mais tarde, nos anos 90, assume relevo no Candal
— tal como jd se referiu.

O processo de recuperagio dos iméveis revela que apenas 24% dos inquiridos
recuperaram a sua casa no ano de aquisi¢do; para a grande maioria (76%) foi
necessdrio mais de quatro anos para realizar as obras. Este processo decorreu
através de administragdo direta (40%), empreitada (25%) e com a participagio
dos proprietdrios (12%).

Quanto 2 frequéncia de utilizacdo da residéncia secunddria, os resultados
apurados indicam que cerca de 60% dos inquiridos afirmam utilizar a habita¢io
na Serra, ao longo de todo o ano, embora em especial aos fins de semana. Por
outro lado, os resultados do inquérito mostram que mais de 40% de proprietdrios
de imdveis na Serra sdo igualmente titulares de outras residéncias secunddrias,
repartidas por trés dezenas de municipios em Portugal. O cruzamento do ano
de aquisi¢ao desses imdveis com a data de aquisicao de casa nas aldeias serranas,
permite afirmar que a aquisi¢ao de iméveis nas aldeias serranas é, em 75% dos
casos, anterior ao processo de aquisi¢ao da “segunda” residéncia secunddria
(Carvalho, 2005).

Em sintese, Casal Novo, Talasnal e Candal refletem a patrimonializagao
de paisagens culturais de matriz vernacular, a partir da reabilitacio de anti-
gas estruturas edificadas abandonadas, processo espontineo, sem financia-
mento publico de instrumentos especificos (embora com algum apoio técnico
e investimento da parte da CAmara Municipal da Lousa), desde os meados dos
anos 70.

Entretanto com o Programa Operacional da Regido Centro (Quadro
Comunitdrio de Apoio III, 2000-2006), definiu-se um novo caminho ¢ uma
nova estratégia para o desenvolvimento regional e local. No essencial o PO
Centro (integrado no Eixo 4 — Promover o Desenvolvimento Sustentdvel das

Regides e a Coesdo Nacional — do Plano de Desenvolvimento Regional para
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2000-20006) estabeleceu uma estratégia e disponibilizou meios para estruturar
o territério segundo trés eixos prioritdrios: apoio aos investimentos de interesse
municipal e intermunicipal; agdes integradas de base territorial; interven¢ées
da administragao central regionalmente desconcentradas.

A medida I1.6 “Acao Integrada de Base Territorial do Pinhal Interior
(FEDER)” constituiu a referéncia de enquadramento da linha de agéo
“Infraestruturas e Equipamentos de Promocgio das Potencialidades” a qual
deu suporte ao projeto de “requalificacio de um conjunto de aldeias serranas
(recuperagao de coberturas e fachadas, requalificagdo de espacos sociais, ins-
talagdo de mobilidrio urbano, recuperagio de pavimentos de ruas e calcadas,
infraestruturacio com redes bdsicas) que sustente uma rede de sitios de interesse
turistico” (CCRC, 2001:38). Assim nasceu o Programa das Aldeias do Xisto
(PAX) e a rede de aldeias homénimas.

A arquitetura rural tradicional, com utilizagao de recursos locais (pedra e
madeira) como principal material construtivo, e a existéncia de iméveis para
servigos (como, por exemplo, ponto de informacio, espaco museolégico, alo-
jamento turistico, comércio de produtos locais) estiveram entre os critérios de
selecio mais importantes para a configuragao da rede das Aldeias do Xisto, com
o objetivo de moldar um todo coerente e original.

Os planos de aldeia configuraram o suporte técnico das candidaturas apre-
sentadas pelos municipios, os quais, apds avaliagio da Comissio de Coordenacio
da Regido Centro, conduziram a interven¢oes em dominios como a instalagio
ou o reforco de infraestruturas bdsicas, requalificaciao de espacos publicos,
recuperagao de imdveis publicos e privados (fachadas e coberturas), apoio 4
instalacio de atividades econémicas (designadamente no contexto do lazer e
do turismo), entre outros.

O apoio publico teve continuidade em 2007-2013 e 2014-2020, sobretudo
através do PROVERE (Aldeias do Xisto) e, de forma menos visivel, por via de
outros instrumentos de politica setorial, designadamente no contexto do desen-
volvimento rural e do turismo, com um enfoque na animagio, quer a vertente
das estruturas permanentes (percurso pedestres, trilhos cicldveis, centros de BTT,

percursos e centros de trail running, geocaching) quer a realizagio de eventos
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centrados nos recursos diferenciadores do territério, com ampla divulgagio e
participagao dos publicos interessados. A este respeito, Carvalho e Alves (2017),
através da anilise do calenddrio de eventos das Aldeias do Xisto, entre 2014
e 2016, assinalam o elevado ntimero de atividades (417; 11,6 eventos/més),
desenvolvidas de forma regular ao longo do tempo, destacando-se as culturais
e as de natureza (82%) — e, portanto, a relevincia das atividades criativas e
participativas nos programas de visita e sua relagio com as experiéncias tnicas
(aprendizagem/conhecimento) —, e os municipios da Serra da Lousa (45%) —
como os mais dinimicos na organizagio e oferta de eventos com a chancela
das Aldeias do Xisto.

O aparecimento de um novo ator institucional (ADXTUR — Agéncia para o
Desenvolvimento Turistico das Aldeias do Xisto), em resultado de uma parceria
(com mais de duas dezenas de municipios e uma centena de operadores privados)
para gerir e promover a marca/produto das Aldeias do Xisto, constituiu um
elemento crucial no processo de afirmagao destes lugares na nova geografia do
turismo e do lazer em Portugal. A oferta atual, com reconhecimento nacional e
internacional, estd estruturada em cinco 4reas: alojamento, animagao turistica e
restauracio; percursos pedestres (caminhos do xisto); trilhos e centros de BT'T;
praias fluviais; lojas; eventos.

Em resumo, o relevante valor cultural das aldeias da Serra da Lousa? estd
expresso na arquitetura vernacular, onde a pedra (xisto, na sua maioria, mas

também quartzito e granito) e a madeira permanecem como a coluna dorsal de

2 As aldeias serranas da Lousi estiveram na génese de um procedimento de classificacdo, ao
abrigo da Lei do Patriménio Cultural (Lei n.° 107/2001, de 8 de setembro), o qual foi encerrado/
arquivado (por despacho de 26/05/2008, do diretor do IGESPAR) e, portanto, sem que daf tenha
resultado protegio legal (conforme informagao disponivel em: http://www.patrimoniocultural.gov.pt/
pt/patrimonio/patrimonio-imovel/pesquisa-do-patrimonio/classificado-ou-em-vias-de-classificacao/
geral/view/72176; consulta a 17/12/2018).

Contudo foram aprovados pela Camara Municipal da Lousa, em fevereiro de 2015, os pro-
jetos de decisao de classificagiao e, em junho do mesmo ano, as decisoes finais de classificacio,
das aldeias de Candal, Casal Novo, Cerdeira, Chiqueiro e Talasnal (as que foram requalificadas e
integradas na Rede de Aldeias do Xisto) como conjuntos de interesse municipal, razio pela qual
constam da lista de patriménio imével da Lousa em vias de classificagio, aguardando a fixagio de
restri¢des para o registo da classificacio (de acordo com informacao disponivel em: htep://www.
patrimoniocultural.gov.pt/pt/patrimonio/patrimonio-imovel/pesquisa-do-patrimonio/classificado-
-ou-em-vias-de-classificacao/geral/view/19365734; consulta a 17/12/2018).
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uma paisagem singular que se completa, na envolvéncia de um casario apinhado,
com caminhos estreitos e sinuosos (talhados no fraguedo teltrico), ladeados de
muros de pedra solta, que conduzem as pequenas parcelas de cultivo, também
elas pedindo o auxilio aos muros de pedra para evitar o desmoronamento e
o arrastamento do solo para o fundo dos vales; o cendrio completa-se com a
velha floresta caducifélia composta de castanheiros, carvalhos, medronheiros,
adernos, azereiros, azevinhos e outras espécies reliquiais; espacos arborizados
de maior envergadura, com espécies nativas e naturalizadas; linhas de dgua
impetuosas; formas de relevo monumentais, e outras manifestagdes grandiosas
de uma relagio secular entre o ser humano e o suporte fisico, a que o primeiro
adicionou tragos de genialidade.

Ao mesmo tempo, ¢ necessdrio considerar as manifestagdes culturais intan-
giveis, na amplitude de formas de expressio como a musica, a danga, as festi-
vidades, as tradi¢des orais como as narrativas (lendas e contos) ainda contadas
na primeira pessoa e que sio elos fundamentais para o resgate e a partilha da
memdria coletiva, sem esquecer as artes e oficios (Figuras 44 e 45).

E o reino maravilhoso da montanha que tem na Serra da Lousi um dos
seus grandes solares.

De forma complementar, casas nobres, solares e outros edificios de valor
arquitectdénico ou histérico, de indole civil, militar ou religiosa, configuram
bens de reconhecido valor cultural no contexto geogrifico (municipios) da drea
de estudo — os 45 iméveis classificados, segundo dados de 2017 (INE, 2018),
repartidos pelas categorias de Monumento Nacional, Imédvel de Interesse Publico
e Imével de Interesse Municipal, representam cerca de 1% do total nacional de

bens culturais imdveis com estatuto de protegao.
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Fotografia: Autores

Figura 44. Carlos Rodrigues (1928-2010) na fase de acabamento
de uma escultura em pedra (Gondramaz, 2006)

Fotografia: Autores

Figura 45. Peca de artesanato, em madeira de castanheiro,
da autoria de Kerstin Thomas (Cerdeira, 2008)
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7. Valor ecolégico

A inclusio da Serra Lousi na Rede Natura 20003 (Resolucio do Conselho de
Ministros n.° 76/2000, de 5 de julho) é uma prova inequivoca do reconhecimento
do seu valor ecolédgico. O sitio Serra da Lousa (PTCONO0060) corresponde a uma
drea de 15158 ha, repartindo-se pelos concelhos de Castanheira de Pera (onde ocupa
3026,28 ha), Figueiré dos Vinhos (2455,36 ha), Géis (4539,51 ha), Lousa (3788,20
ha) e Miranda do Corvo (1348,23 ha) — Figura 46 e Tabela 6 —, com um conjunto

de 84 lugares integrados na 4rea classificada (Figura 47).

Tabela 6. Distribuigao geografica do Sitio Serra da Lousi, por municipio

Rede Natura 2000 — Sitio da Serra da Lousa

Concelho Area (ha) Area.do Concelho | Area do Sitio no
Classificada (em %) | Concelho (em %)

Castanheira de Pera | 3 026,28 45 20

Figueiré dos Vinhos |2 455,36 14 16

Gois 4 539,51 17 30

Lousa 3788,20 27 25

Miranda do Corvo 1 348,23 11 9

Fonte: ICNF (2018)

3 A Rede Natura 2000, principal instrumento para a conservagiao da natureza na Uniio
Europeia, tem como finalidade assegurar a conservagio a longo prazo das espécies e dos habitats
mais ameacados da Europa, contribuindo para reduzir a perda de biodiversidade. Além de abranger
o meio terrestre também inclui o meio marinho sendo constituida pelas Zonas de Protecio Especial
(ZPE), definida pela Diretiva Aves (criada com o intuito de conservar todas as espécies de aves
que ocorrem naturalmente no estado selvagem) e pelas Zonas Especiais de Conservagao (ZEC),
definida pela Diretiva Habitats (cujo principal objetivo é contribuir para assegurar a conservagio
dos habitats naturais e de espécies da flora e da fauna selvagens).
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Elaboragio prépria com base em Atlas Digital do Ambiente (2014)

Figura 46. Sitio da Serra da Lousa no contexto da Rede Natura 2000
em Portugal Continental

Conforme jd referido, a orografia da Serra da Lousa apresenta “declives
acentuados (originando encostas ingremes e vales muito encaixados, por vezes
quase inacessiveis) nas vertentes a Norte e suaves a Sul onde, respetivamente,
se fazem sentir as influéncias climdticas atlantica e mediterrinica” (ICNB,
s/d:1) — Figura 48 —, com caracteristicas bastante vincadas: temperaturas médias

anuais que representam verdes quentes (20-22°C), invernos suaves (9-11°C),
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com chuva e neve frequente no outono, inverno e principios da primavera, com
precipitacdo média anual entre 1000 e 1800 mm (CML, 2014).

Devido as condigoes fisicas enunciadas (“acentuada orografia e variantes clim4ti-
cas”), “a vegetagio existente ¢ diversificada, com a ocorréncia de azinheiras (Quercus
rotundifolia) (9340) nas zonas mais secas e ensolaradas e de carvalhais de carvalho-
-roble (Quercus robur) e carvalho-negral (Quercus pyrenaica) (9230) nas zonas mais
hamidas e frias” (Idem, ibidem). Os povoamentos de castanheiros (Castanea sativa)

(9260) encontram-se na proximidade de aglomerados populacionais.
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Elaboragao prépria com base em Atlas Digital do Ambiente (2014)
Figura 47. Lugares do SIC Serra da Lousa (Rede Natura 2000)
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Figura 48. Mapa hipsométrico do SIC Serra da Lousa
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De igual modo relevantes sio os elementos floristicos terméfilos de cardc-
ter mediterrinico, como o sobreiro (Quercus suber) ou a gilbardeira (Ruscus
aculeatus), bem como as manchas de aderno (Phillyrea latifolia) ou pilriteiro
(Crataegus monogyna).

O sitio é considerado, no “Plano Sectorial”, como detendo um assinaldvel
“interesse paisagistico, com imponentes cristas quartziticas de valor geomorfo-
légico significativo, acompanhadas pela existéncia de cascalheiras (depdsitos de
vertente) (8130%), dreas importantes para a manuteng¢do de ecétipos de elevado
valor genético” (ICNB, s/d:1).

A sua geografia, marcada pelas inimeras linhas de d4gua que nascem na
Serra da Lousa, “quase todas de cardcter permanente, alimentam as bacias
hidrograficas dos rios Zézere e Mondego e assumem grande importincia para
espécies da fauna” (ICNB, s/d:2) e flora, num territério dominado pelos xis-
tos, mas onde o quartzito e granito apresentam uma diversidade notdvel na
paisagem e ecologia (Figura 49). De facto, os solos com maior valor ecolégico
localizam-se na proximidade das linhas de dgua, constituidos maioritariamente
por aluviossolos e coluviossolos, onde ocorre a vegetacio ripicola, que se des-
taca pelas galerias que se apresentam como os tltimos refigios dos bosques da
Laurissilva, fortemente afetados pelas tltimas glaciagoes, onde se podem obser-
var amiais (Alnus glutinosa) (91E0%), salgueiros (Salix alba), choupos (Populus
alba), freixos (Fraxinus excelsior) (91E0*) e comunidades dominadas por azereiro
(Prunus lusitanica subsp. lusitanica) (5230*) com elevado interesse ecoldgico
(incluida pela International Union for Conservation of Nature na lista vermelha
de espécies ameacadas), com a presenca de azevinho (Ilex aquifolium — espécie
em vias de extin¢io a nivel nacional, protegida pelo Decreto-Lei n.© 423/89),
constituindo “um habitat de cardcter reliquial naturalmente pouco frequente”
(Idem, ibidem). Ao longo das galerias ripicolas ocorrem, da mesma forma, outras

espécies associadas aos bosques da Laurissilva, nomeadamente loureiro (Laurus

nobilis) (5230*) e medronheiro (Arbutus unedo).
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Figura 49. Mapa simplificado da litologia do SIC Serra da Lousa

O “Atlas dos Briéfitos Ameacados em Portugal” (2012) identifica trés espécies
que ocorrem na Serra da Lousa, nomeadamente: Microlejeunea ulicina (que cresce

em troncos de drvores em locais protegidos ¢ hiumidos, e também sobre a rocha,
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muitas vezes sobre outros de briéfitos), associada a diretiva habitat 91F0 e 9380;
Porella canariensis (espécie frequente em zonas em que a humidade ambiental
¢ elevada, podendo ser encontrada em zonas montanhosas costeiras a alticudes
medianas), relacionada a diretiva habitat 8220; Claopodium whippleanum (que
se caracteriza por formar tufos ou tapetes verde escuro, no solo sombrio 4cido,
taludes, margens de caminhos, rochas e em bases de 4rvores), correspondente
a diretiva habitat 5230, 8130 e 9230.

A drea classificada como Sitio de Importancia Comunitdria inclui, da mesma
forma, “dreas importantes para a conservagiao do lagarto-de-dgua (Lacerta schrei-
beri) (1259) e particularmente para a salamandra-lusitdnica (Chioglossa lusitanica)
(1172), atendendo a que se trata de uma 4rea de elevada diversidade genética
para a espécie e de maior vulnerabilidade” (ICNF, s/d:2).

Desta forma, pela sua importincia ecoldgica, ao Sitio Serra da Lousa con-
grega um total de 16 habitats naturais e seminaturais (constantes no anexo
B-I do Decreto-Lei n.° 49/2005) — Tabela 7 e Figura 50 —, 3 dos quais sdo
considerados prioritdrios — a negrito na referida Tabela) e 9 espécies de fauna
representadas no anexo B-II do Decreto-Lei n.0 49/2005, 3 delas prioritdrias
(Tabela 8 e Figura 51), sendo que 49,2% da SIC Serra da Lousa é abran-
gida por estes habitats. Essa relevincia é, ainda, refor¢ada pela inclusio de
outras 18 espécies nos anexos B-IV e B-V do referido diploma, 5 de flora e 13

de fauna (anfibios e repteis, invertebrados, mamiferos, peixes, flora e aves) —

Tabela 9.
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Tabela 7. Habitats naturais e seminaturais do Sitio Serra da Lousa
(a negrito consideram-se os habitats prioritdrios)

Codigo [Habitats naturais e seminaturais (anexo B-l, Dec. Lei n.° 49/2005)
Cursos de agua dos pisos basal a montano com wgetagdo da Ranunculion fluitantis
3260 o .
e da Callitricho-Batrachion
Cursos de agua mediterranicos permanentes da Paspalo-Agrostidion com cortinas
3280 X e .
arboreas ribeirinhas de Salixe Populus alba
4020* |Charnecas humidas atlanticas temperadas de Erica ciliaris e Erica tetralix
4030 |Charnecas secas europeias
5230* [Matagais arborescentes de Laurus nobilis
6430 Comunidades de ervas altas higréfilas das orlas basais e dos pisos montano a
alpino
6510 Prados de feno pobres de baixa altitude (Alopecurus pratensis, Sanguisorba
officinalis )
8130 |[Depdsitos mediterranicos ocidentais e termofilos
8220 [Vertentes rochosas siliciosas com vegetagdo casmofitica
Vertentes rochosas siliciosas com vegetagéo pioneira da Sedo-Scleranthion ou da
8230 . oy o
Sedo albi-Veronicion dillenii
91E0* Florestas aluviais de Alnus glutinosa e Fraxinus excelsior (Alno-Padion, Alnion
incana, Salicion albae)
9230 [Carvalhais galaico-portugueses de Quercus robur e Quercus pyrenaica
9260 |[Florestas de Castanea sativa
92A0 |Florestas-galerias de Salix alba e Populus alba
9330 |Florestas de Quercus suber
9340 [Florestas de Quercus ilex e Quercus rotundifolia

Fonte: ICNB (s/d)
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Figura 50. Mapa dos habitats naturais do SIC Serra da Lousa
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Tabela 8. Espécies de fauna (anexo B-II do Decreto-Lei n.c 49/2005)
do SIC Serra da Lousa

Cédigo |Espécie Nome Comum Anexos
1083 |Lucannus cervus Vaca-loura Il

1116 |Chondrostoma polylepsis Boga-comum I

1123  |Rutilus alburnoides Bordalo I

1135 |Rutilus macrolepidotus Ruivaco I

1172 | Chioglossa lusitanica Salamandra-lusitanica I, IV
1259 |Lacerta schreiberi Lagarto-de-agua I, IV
1355 |Lutra lutra Lontra I, IV
1304 |Rhinolophus ferrumequinum |Morcego-de-ferradura-grande  |(lI, IV
1303 |Rhinolophus hipposideros Morcego-de-ferradura-pequeno |ll, IV

Fonte: ICNB (s/d)

Tabela 9. Espécies (anexos B-IV e B-V do Decreto-Lei n.© 49/2005)
do SIC Serra da Lousa

Espécie Nome Comum Anexos
Murbeckiella sousae n/a \%
Narcissus bulbocodium Campainhas-amarelas \
Flora |Narcissus triandrus n/a I\
Ruscus aculeatus Gilbardeira \%
Teucrium salviastrum ssp. salviastrum |Pdlio Vv
Barbus bocagei Barbo-comum \%
Alytes obstetricans Sapo-parteiro-comum \Y
Chalcides bedriagai Cobra-de-pernas-pentadactila (IV
Hyla arborea Rela-comum I\
Rana iberica Ré&-ibérica I\
Rana perezi Ra-verde \%
Fauna | Triturus marmoratus Tritdo-marmorado 1\
Felis silvestris Gato-bravo \%
Genetta genetta Gineta \%
Herpestes ichneumon Sacarrabos \%
Mustela putorius Toirédo \%
Hypsugo savii Morcego de Savi \Y
Pipistrellus kuhlii Morcego Morcego de Kuhl \Y

Fonte: ICNB (s/d)
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Figura 51. Mapa de distribui¢do da fauna do SIC Serra da Lousa
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A Carta de Ocupagio do Solo de 1990 (COS90) serviu de base para a cara-
teriza¢io do Sitio Serra da Lousa que, segundo os dados expostos na Resolugio
de Conselho de Ministros, apresentava os seguintes tipos de uso do solo: floresta
(51,88%); matos e pastagens naturais (38,70%); dreas agricolas arvenses (3,44%);
dreas agro-silvo-pastoris (3,28%); 4reas agricolas arbdreo-arbustivas (1,48%);
outras — 4reas urbanas e industriais, dreas sem coberto vegetal (1,20%); zonas
himidas (0,02%). Em relagdo & composi¢ao do uso florestal, e de acordo com
o referido diploma, predominavam: pinheiro bravo (24%), eucalipto (12%),
resinosas (9%), castanheiro (8%), carvalhos (1%), nao existindo qualquer refe-
réncia as espécies invasoras, como a Acacia dealbata, que A data jd apresentava
alguma expressio no Sitio Serra da Lousa. O mesmo diploma refere ainda
que 69% da 4rea classificada como Rede Natura 2000 estava afeta ao regime
de caga especial, e 31% teria sido afetado por incéndios florestais entre 1990
e 2003.

Neste sentido, no que que diz respeito ao histérico de incéndios flores-
tais na drea considerada, para o periodo compreendido entre 1990 e 2018,
verificou-se a ocorréncia de 61 eventos de fogo (com igni¢ao na Rede Natura
2000 ou fora desta), resultando no conjunto global de 8180,21 hectares quei-
mados, com alguns padrdes que se traduzem em 4reas percorridas pelo fogo
em diversos periodos, nomeadamente o setor das cabeceiras da ribeira de
Alge e destas até ao Cabego do Pido, Serra de Sacdes (incluindo nesta a Mata
do Sobral) e as vertentes entre Tdbuas e os Cadavais (Miranda do Corvo) —

Figura 52.
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Figura 52. Incéndios florestais no SIC Serra da Lousa, em 1990-2018

A cartografia de perigosidade de incéndio florestal, resultante da conjugagio
dos Planos Municipais de Defesa da Floresta Contra Incéndios (em vigor) dos

cinco concelhos abrangidos pela Rede Natura 2000, revela que 35,6% do SIC
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Serra da Lousa apresenta muito baixa ou baixa perigosidade de incéndio flo-
restal, 23,2% perigosidade média, correspondendo os restantes 41,2% da 4rea

classificada a uma perigosidade alta ou muito alta (Figura 53).
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Figura 53. Perigosidade de incéndio florestal no SIC Serra da Lousa
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Contrapondo os dados da COS90 (utilizados para a caracterizac¢io do Sitio

Serra da Lousa), com os dados da COS2015, as diferencas sdo marcantes, com

a seguinte composicao: 43,1% de florestas de pinheiro bravo; 15,8% de matos;

13,9% de florestas de eucalipto; 9,1% de outras resinosas; 5,3% de florestas

de castanheiros; 4,8% correspondentes a

outras folhosas; 2,5% referentes a

florestas de espécies invasoras; 1,3% sao espacos descobertos ou com pouca

vegetagdo (Figura 54).
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Figura 54. Ocupacio do solo do SIC Serra da Lousa, em 2015
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O Plano Setorial da Rede Natura 2000 na Serra da Lousa, em relagio a
atividade agricola, menciona que esta se desenvolvia, “principalmente, ao longo
dos vales aluvionares. Os principais sistemas agricolas sio os que se encontram
ligados a policultura onde dominam as arvenses, a polipecudria e os ovinos e
caprinos” (ICNB, s/d:4), apontando uma superficie agricola utilizada de 229
hectares, nas quais ocorriam 147 exploracées agricolas.

A caracterizagdo socioecondmica assinala uma populagao residente de 2432
pessoas (2350 presente), com uma taxa de atividade de 34,3%, correspondendo
9,5% a populagio com atividade agricola, maioritariamente (70,5%), com idade
superior a 55 anos.

O citado documento identifica, da mesma forma, os fatores de ameaca
as espécies e habitats na 4rea considerada, apontando: “incéndios florestais;
florestagoes com eucalipto (...); corte de vegetagdo ribeirinha (...); invasio de
espécies exéticas infestantes (...); implantagao de infraestruturas (parque edlicos
e acessos) (...); pressdo turistica; passeios e provas motorizadas todo-o-terreno;
empreendimentos hidroelétricos” (ICBN, s/d:5).

Como orientagoes de gestao, o Plano Setorial refere que estas “deverao ser
prioritariamente dirigidas para a conservagio e manutencio de linhas de 4gua
e das galerias que as marginam, bem como da fauna que lhe estd associada (...),
a preservagao dos habitats associados s cristas quartziticas e as cascalheiras,
bem como a manutengio do mosaico agro-silvo-pastoril em diversas dreas (...)".
Preconiza, ainda, que “face s ameagas identificadas deverdo ser ordenadas as
acessibilidades e as atividades de recreio e lazer, promovida a erradicagio de
espécies exodticas e assegurado o acompanhamento técnico das a¢oes de orde-
namento e gestdo florestal” (ICBN, s/d:6).

Por outro lado, é evidente a importancia do Estado enquanto proprietdrio na
4drea da Rede Natura 2000 da Serra da Lousa, sendo que 38,2% (5790 ha) dos
15158 hectares correspondem a espagos submetidos (de forma parcial) ao regime
florestal, com a seguinte expressio na 4rea classificada: Perimetro Florestal de
Castanheira de Pera (1750,28 ha), Perimetro Florestal de Géis (1596,49 ha),

Perimetro Florestal da Lousa (1157,1 ha), Perimetros Florestais de Alge e Penela

124



(1011,41 ha), Perimetro Florestal das Matas do Sobral, Bracal e Cabeca Gorda
(274,97 ha) — Figura 55.
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Figura 55. Perimetros florestais no SIC Serra da Lousa

Apresenta-se, da mesma forma, como relevante a constitui¢io de duas Zonas
de Intervencgio Florestal: Penedos de Géis (Gois), em 2008 (1318 ha), e Campelo
(Figueiré dos Vinhos), em 2010 (3121 ha) — Figura 56.
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Figura 56. Zonas de Intervengao Florestal no SIC Serra da Lousa

Numa outra vertente, ¢ pese embora o elevado valor ecolégico e valor cul-
tural de diversas espécies florestais, com conjuntos ou individuos isolados de
porte monumental, na drea considerada como Rede Natura 2000, na Serra
da Lousa, apenas se verifica a ocorréncia de uma 4rvore classificada (Coentral

Grande — Castanheira de Pera).
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8. Valor estético

O que sobressai na Serra da Lousa sdo trechos de uma obra de arte paisagis-
tica, fundindo elementos naturais e culturais, que pode ser apreciada de diversas
maneiras, através dos sentidos. Sendo os valores estéticos as caracteristicas ou
qualidades de um determinado objeto ou local, bem como um conjunto de
normas estabelecidas na mente de cada um/a, eles podem gerar diferentes juizos
ou inspirar reagdes positivas ou negativas.

A percegio visual de uma paisagem ¢ com frequéncia centrada na sua apa-
réncia, no valor da sua beleza e mesmo na experiéncia que a beleza, harmonia,
equilibrio e outras propriedades pode proporcionar, mais do que em critérios
utilitdrios ou de valor econémico.

Nesta perspetiva a Serra da Lousa, em particular, tal como a montanha,
em geral, apresenta, na sua dimensio paisagistica, tragos como a imponéncia,
a grandiosidade, o maravilhoso, o magnifico, o mistico, a harmonia ou o equi-
librio, entre outros.

O levantamento brusco da Serra da Lousa ¢é percetivel para quem fixa o
olhar a partir de pontos de observacio privilegiados, na proximidade, como, por
exemplo, o Alto de Lamas ou o Senhor da Serra, ou com maior afastamento,
como ¢ o caso da linha de cumeada da Serra da Caramulo. Esta dltima tém a
particularidade de permitir observar a imponéncia e grandiosidade de relevos,
dificeis de individualizar, que se projetam ou prolongam no grande conjunto
que constitui o bloco noroeste da Cordilheira Central Portuguesa.

Mas ¢ preciso encurtar a distAncia em relagio a Serra da Lousa ou percorrer
as suas veredas e caminhos mais reconditos para descobrir perfis ou formas de
relevo capazes de suscitar a perce¢io dos referidos valores. No topo da Serra da
Sacoes ou no interior da montanha na ligagao entre Aigra Nova e Aigra Velha,
vislumbram-se, pois emergem no horizonte, as linhas imponentes e grandiosas
(quase verticais) dos Penedos de Gois, com as suas escombreiras de gravidade,
enquanto simbolo da resisténcia dos quartzitos ordovicicos aos processos ero-
sivos, a fazer lembrar relevos de outra ordem de grandeza fisica. A partir do

estradio florestal da Cova das Malhadas ou a entrada do Coentral do Fojo, é
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o encaixe da ribeira das Quelhas (Figura 57), no seu leito de granito e xisto,
com mais de uma dezena de quedas de dgua e rdpidos, que impressiona, pelo
desnivel e modelado associado. Embora no dominio do xisto, a transicio do
primeiro nivel aplanado para o setor culminante da Serra da Lousa, coloca em
evidéncia o grande mastro da montanha, o Alto (ou Altar) do Trevim, a 1205
metros, de onde se alcanga um largo horizonte, “pois estando o tempo claro,
dali se descobrem terras distantes mais de trinta ou quarenta léguas, quanto
a vista pode compreender”, para usar as palavras do Prior Boaventura de Aguiar e
Carvalho, na sua resposta ao Inquérito de 1758 (segundo transcrigao de Chorao,

1988:145) — e o sobranceiro Planalto da Neve.

Fotografia: Autores

Figura 57. Ribeira das Quelhas, junto ao Coentral (2018)

O caricter mistico da Serra da Lousa ¢ indissocidvel de locais como o castelo
de Arouce (com origem na segunda metade do século XI e classificado como
monumento nacional em 16/06/1910), localizado no promontério semicercado
pela ribeira de Sio Jodo, qual sentinela de tempos remotos a desafiar os séculos,
protegendo o pequeno povoado e dominando a entrada da montanha; as ermidas
(Figura 58), que com a referida fortificagao formam um conjunto de rara beleza,

com as capelas de Sdo Jodo — a mais antiga nesse local, “deve datar do século
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XV” (Lemos, 1951:79) —, Senhor dos Aflitos (no morro sobranceiro ao castelo,
tendo sido edificada em 1912) e, no topo do rochedo, a capela da Senhora da
Piedade?; os pocos da neve (em tempos dureos totalizaram sete exemplares) e a
capela contigua, dedicada a Santo Anténio (Figura 59), com a data de 1786 na
portaria, mandada edificar por Julido Pereira de Castro (neveiro da casa real),
cujo conjunto foi classificado como Imével de Interesse Publico em 03/01/1986; a
Catraia, localizada no coragao geométrico da serra, qual espaco de convergéncia
dos limites administrativos de Lousi, Castanheira de Pera, Figueiré dos Vinhos
e Miranda do Corvo, configura um ponto de passagem obrigatério na travessia
da montanha, onde a figura da “Ti Joaquina” (Figura 60) ¢ reconhecida pelo
seu longo apostolado — “3 quartos de século”, na expressio de Alvaro Viana de
Lemos®> — de bondade, assisténcia e servigos prestados aos transeuntes desses
tempos remotos, tantas vezes colocando em risco a prépria vida, face s intem-
péries, em particular no outono e inverno, a mais de 900 metros de altitude, que
cruzavam a sua humilde casa, situada junto ao velho caminho de atravessamento
da montanha, quando as condig¢ées de transporte de pessoas e bens (numa fase
de afirmacio da inddstria de lanificios de Castanheira de Pera) eram muito
dificeis (a estrada nova da serra — EN 236 — s6 foi inaugurada em 1929) e a
serra era indspita (o inicio da rearboriza¢io data de meados da mesma década);
o Santo Antdnio da Neve, enquanto espaco de grande significado cultural pois
nele decorria a grande assembleia dos povoados da Serra da Lousa, por ocasido
da romaria em homenagem ao ilustre padroeiro, a qual mobilizava centenas
de pessoas e, ainda hoje, de outra maneira, ¢ local de (re)encontro dos povos
serranos; as pequenas capelas ou ermidas, em locais de celebragio da fé ou devo-

¢ao religiosa, e as alminhas em locais de passagem, por vezes longe de lugares,

4 Como explica Alvaro Viana de Lemos (1951:80), “Todas as obras da capela de S. Jodao
para cima foram feitas segundo reza uma inscri¢io colocada por baixo do cruzeiro, pelo capitio
Francisco Barbosa, em 1624”.

5 O erudito lousanense redigiu um texto de homenagem a “Ti Joaquina da Catraia” (Joaquina
Maria Antunes), por ocasido do falecimento desta ilustre Senhora, publicado no jornal “O Povo
da Lousa” (02/03/1940, p.4), o qual, mais tarde, teve ampla divulgac¢io, através de Edigao
Comemorativa da Inaugura¢io da Estrada da Serra (27 agosto 1929 — 29 agosto 1999), pela
Camara Municipal da Lousa.
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que reconfortavam os viajantes, nas travessias penosas pelos trilhos da mon-

tanha.

Fotografia: Autores

Figura 58. Santudrio da Senhora da Piedade (2017)

Fotografia: Autores

Figura 59. Pogos e Capela de Santo Antdénio da Neve (2017)
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Fotografia: Autores

Figura 60. Painel de azulejos evocativo da “Ti Joaquina da Catraia”
(Catraia, 2018)

As edificagdes, os campos de cultivo e as manchas de vegetagio sao também
uma janela para apreciar ou captar no plano visual as paisagens de maior beleza,
harmonia ou equilibrio da Serra da Lousa.

Joao Erse de Figueiredo (através do pseudénimo literdrio Joao Luso), na
obra “Viajar”, descreve de forma magistral as construgoes serranas da Lousa.
“Na sua rudeza primitiva, nada as protege dos tufées que varrem os cabecos ¢
chegam a desenraizar carvalhos possantes como castelos; nem das enxurradas
que carregam pedregulhos do tamanho de catedrais; nem do raio que escalavra
e fende a gigantesca penedia, de alto a baixo... Encarrapitadas no lombo da
serra, antes dio ideia de se equilibrar que de se agarrar; e, as vezes, batidas pela
ventania, dir-se-ia que oscilam, periclitam, quase se despenham e sé por milagre
— um milagre que atravessa Invernos e Invernos, e se prolonga por geracoes e

geragdes” (Luso, 1932:134).
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A simplicidade e aparente fragilidade das casas, que se apresentam como
um amontoado, edificadas umas junto as outras, quase sem deixarem entre
elas um palmo de terra (“castelos de xisto” é a expressao utilizada pelo escri-
tor Mdrio Braga, estampada em letra de forma na obra “Serranos”, editada,
pela primeira vez, em 1946), regra geral sem reboco exterior (pedra a vista) e
com dois pisos (rés-do-chao, com uma ou duas lojas para o gado e arrumo de
utensilios agricolas, e primeiro andar, composto de uma sala ampla com lareira
baixa, onde vivia toda a familia, na sua configuragio primitiva® — Figura 61)
¢ o reflexo da utilizagdao engenhosa dos poucos recursos locais (pedra: xisto,
quartzito, granito; madeira: castanheiro, carvalho, pinheiro bravo) e da extrema
pobreza dos habitantes da montanha. Nesse mosto mergulhou também a ins-
piragdo dos novos residentes e utilizadores; com outros meios e apoio técnico
especializado, através dos melhores exemplos de reabilitagao e novas constru-
¢6es, souberam dignificar essa heranca e acrescentar qualidade aos lugares, com
base numa cultura de valoriza¢io da paisagem e dos seus recursos ecoculturais

diferenciadores.

6 “Mais tarde (...) aparecem divisGes para a cozinha e o quarto de dormir, individualizadas
através de tdbuas de pinho dispostas de forma vertical.

Nos primeiros lustros do século XX, com a aplicagio dos capitais amealhados através da (e)
migragdo, aparecem os rebocos interiores e exteriores, que inicialmente eram feitos a base de
areia e cal. Posteriormente, com a utiliza¢do regular de cimento, a matriz ganha nova expressao.
Nas divisérias interiores surgem os tabiques, estruturados com tdbuas e fasquias de pinho que
recebem a argamassa de cal e areia, e numa fase posterior (meados do século) ¢ utilizado o tijolo”

(Carvalho, 2005:377).

132



= ’\“‘s.\nx. ':t\. :c;;:”
Tem sy O (> ¢ : ,“-‘\“\\
| "i"'iﬂ“%“}ﬂ\ e \b&

R TS QS WSS
R et
N

MW
RN
=W\

, . =
A —
I\
)

?
=

AT =3
[ ﬂ,‘\ *’?_'?a—::”

Fonte: Carvalho (2005)

Figura 61. Casa serrana da Lousi: desenho esquemdtico

A percegio visual da paisagem, na componente dinimica relacionada com
a sucessdo das estagdes anuais, tem na fitogeografia um quadro de referéncia,
quando a composi¢io do espaco agricola e florestal ¢ dominada por folhosas
caducifdlias. A paleta variegada de cores associada as folhas e/ou flores de
castanheiros, carvalhos, bétulas e outras espécies do mesmo tipo, imprime
tragos originais A paisagem, o que ¢ visivel, de forma exuberante, na mol-
dura arbérea de aldeias como, por exemplo, Candal, Catarredor, Talasnal,
Vaqueirinho, Coentral Grande, Coentral da Cruz, Coentral do Fojo, Coentral
das Barreiras, Gondramaz e Aigra Nova; nos caminhos de ligacao entre as
aldeias, como acontece na encosta sobranceira a levada da central hidroelétrica
da ermida, ou em setores que resultam da reflorestagao estatal, como Hortas
(Figura 62), Porto Espinho, Trevim ou Cova das Malhadas. Essa alternancia
de tonalidade ¢, de igual modo, um postal ilustrado ou cartao de visita de

rara beleza quando espécies como, por exemplo, a urze, o tojo, a carqueja
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ou a giesta, dominam ou alternam em mosaicos de paisagem de dimensio

significativa.

Fotografia: Autores

Figura 62. Terreiro das Bruxas (Cantao das Hortas, 2018)

No plano da toponimia, a montanha reflete a importincia de algumas dessas

espécies autdctones ou naturalizadas. A mais evidente ¢é o castanheiro’

, com
os Soutos do Bracejal, Loiral, Porto Estieiro, Cova do Barco e Cova Rasa, nas
encostas da ribeira do Catarredor e do Candal (na Lousi); Lomba do Souto
Redondo e Lomba do Souto de Alvelo (na cabeceira da ribeira de Mega, em
Gois); Souto Ramalho e Souto Vilar (a poente do antigo lugar das Searas, em
Campelo); Souto Longo (entre a estrada florestal do Estoirio e Fiscal, na Lousa);

e o carvalho, como Lomba dos Carvalhos (a sul de Gondramaz, em Miranda do

Corvo), Carvalhinha (entre a estrada florestal do Estoirio e Pévoa de Fiscal, na

7 “Nas aldeias serranas da Lousd, como em tantas outras dreas montanhosas, a castanha foi
durante muito tempo o principal alimento das populagoes rurais. A castanha pilada (seca nos
“canigos”) era muito utilizada na alimentacio dos habitantes, em particular quando os nevoes de
Inverno nao permitiam sair de casa. Também era dada ao gado, sendo um alimento de reconhecido
valor na engorda dos suinos, tal como as landes dos carvalhos recolhidas no Outono” (Carvalho,

2005:357-358).
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Lousa) e Porto da Carvalha (entre Povorais e Oitava, em Gébis). Costa do Vale
da Aveleira (a norte do Franco de Cima, na Lousi), Costa das Azinheiras (a sul
do marco geodésico da Neve, no Coentral), Porto Ervideiro (entre Vale Silveira
e Trevim, no Coentral) ¢ Lomba do Vidueiro (entre Aigra Velha e Povorais,
em Gois) completam a lista de fitotopénimos da Serra da Lousa, com base na
andlise das cartas militares da drea de estudo.

Quanto a dimensiao sonora da paisagem, sio os grandes rebanhos das
aldeias serranas e os movimentos transumantes (resultado da utilizagao estival
das pastagens da serra ou a pastagem de gado de outras origens, como assi-
nala Adriao Forjaz de Sampaio, em 1838) que faziam ecoar pela montanha
uma sonoridade peculiar. Para além do gado (Figura 63), a génese de outras
sonoridades estd relacionada com animais selvagens como os lobos (ainda em
grande nimero e com danos considerdveis nos rebanhos pelo menos até ao
final do século XIX). Rodas de dgua para acionar moinhos, lagares e estrutu-
ras industriais ou pré-industriais (papel e lanificios) ou para elevar a 4gua em
sistemas de rega, instalados nas pequenas ribeiras ou rios que nascem na mon-
tanha, originavam também registos sonoros de presenga muito antiga na mon-

tanha.

Fotografia: Autores

Figura 63. Rebanho de cabras na Ponte das Quelhas (2018)
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Tendo perdido a grandeza que granjearam no passado®, persistem na atu-
alidade alguns rebanhos nas aldeias serranas (como, por exemplo, em Aigra
Velha, Chiqueiro e Coentral Grande), a0 mesmo tempo que essas estruturas
mais ou menos arqueoldgicas deixaram de funcionar e estio em abandono e
risco de desaparecer (salvo raras excecoes). E, como sempre, domina a 4gua, a
correr livre por entre penedos e na companhia de vegeta¢do reliquial, em tantos
percursos médgicos na montanha, cujo reinado s6 é quebrado pelo grito estridente
de alguma ave de rapina ou pelos poderosos bramidos dos veados, no periodo
de acasalamento, que trespassam montes e vales como relampagos fulminantes
em noite de tempestade bravia.

Por dltimo, a dimensao olfativa da paisagem, para evocar os odores ema-
nados do fogo que, em lareiras improvisadas, aquecia os lares e os coragdes dos
serranos, que em fogueiras controladas produzia o carvio vegetal a partir de
raizes de torga e mato, o mesmo lume que hoje é necessdrio para confecionar
especialidades gastronémicas centradas na cabra, no cabrito e nas pecas de
caca (javali, veado, coelho, perdiz) em dias de festividade no recato familiar,
em restaurantes afamados como o “Burgo” ou o “Ti Lena”, ou em outros locais
que servem os mesmos fins.

Por outro lado, é preciso mergulhar no interior da montanha e nos seus
mais intimos recantos, para sentir as fragincias da vegetagio silvestre, seja a
libertada pelas flores, seja a proveniente de esséncias florestais (resinosas ou
folhosas) ou drvores de fruto. Sdo esses aromas que tornam tnicos os locais de
ocorréncia dessas espécies. Mesmo de olhos vendados é possivel perceber que
estamos na Serra da Lousa: na ribeira do Mouro, sdo azereiros ¢ medronhei-

ros; no trogo superior da ribeira do Espinho, sio loureiros e medronheiros; na

8 “No Candal, seja pelo nimero mais elevado de populagao residente, seja pela maior

disponibilidade de espagos para pastagem, nos anos 30 do século passado, existiam cerca de duas
mil cabegas de gado. Trés décadas depois, o rebanho estava reduzido a menos de um milhar de
animais, e nos anos 70, quando terminou o pastoreio colectivo, o nimero de animais rondava uma
centena. Esta diminui¢do, que atingiu as outras aldeias, decorre sobretudo da redugio substancial
da drea de pastagens livres, que, por sua vez, é consequéncia da submissao de parte significativa
dos antigos baldios serranos ao regime florestal. O declinio do pastoreio foi (mais) um elemento
decisivo para a desagregacao da frdgil economia serrana” (Carvalho, 2005:356-357).
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Catraia e no Porto Espinho, sio pinheiros-silvestres, pseudotsugas, cameciparis,
cedros-do-Atlas e pinheiros-negros; nos Coentrais, Candal ou Gondramaz, sio
castanheiros, carvalhos e cerejeiras. E mesmo no final do outono, quando a vege-
tagdo prepara a chegada da estacdo fria, sio os tufos de folhas de castanheiro,
carvalho, bétula, faia, amieiro, entre outras, o tapete de caminhos e percursos
também adornados de musgos e liquenes (agarrados a pedras em muros que
maos caritativas construiram com tanto esfor¢o), para aqueles que, no presente,
buscam na montanha o (re)encontro com a mie natureza ou apenas o encanto

de sitios raros e lugares mdgicos.

9. Delimitagao

A proposta de delimitagao da Serra da Lousa como Paisagem Protegida de
ambito Regional (Figura 64) tem como pressuposto principal o elevado valor
cultural, ecoldgico e estético das paisagens que no presente refletem os mais
relevantes resultados da relacio harmoniosa do ser humano com o suporte fisico,
segundo uma perspetiva de continuidade espacial, o que consideramos como o

mais adequado também para a sua gestao integrada.
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Figura 64. Proposta de delimitagio da Paisagem Protegida da Serra da Lousa

A espacializagio desta proposta, de acordo com os critérios enunciados,
¢ materializada através dos pontos de conexio identificados na Figura 65 e
Tabela 10, do seguinte modo: do ponto georreferenciado (1) junto ao local de
estacionamento e inversao de marcha para autocarros no Gondramaz estende-se
uma ligagdo em linha reta até ao marco geodésico do Pesseguciro (2) e, deste,
segue até a0 Miradouro da Senhora da Piedade (3), na Lousa — interceptando a
estrada florestal das Hortas, junto ao Miradouro da Tarrasteira. Desta porta de
entrada, a drea delimitada acompanha a estrada nacional 236 até as coordenadas
identificadas no ponto 4, do qual se prolonga uma linha reta até ao cruzamento
entre o aceiro da Ortiga e a estrada florestal (5) que se estende até as proximi-
dades do aceiro sobranceiro ao Franco de Baixo, utilizando este caminho como
referéncia até ao ponto georreferenciado (6). Deste ponto o limite acompanha

a estrada florestal de ligagdo ao Franco de Baixo até ao ponto georreferenciado

138




(7), do qual se estende através de um segmento de reta até i linha de cumeada
da Lomba do Mouro (8). A partir deste ponto, a drea protegida ¢ projetada
pelo vale da ribeira do Mouro até cruzar com a estrada florestal que circunda a
Aigra Nova (9), na base do lugar, seguindo-a em diregdo a Norte até alcangar
o cruzamento com a estrada asfaltada de ligacio entre Aigra Nova e Comareira
(10). Desde este ponto de referéncia, acompanha a referida estrada (orientada
a Norte) durante alguns metros até alcan¢ar o cruzamento com a estrada flo-
restal de ligagao ao lugar de Cerejeira (11), seguindo-a até ao préximo ponto
georreferenciado (12). Desta tltima coordenada, inflete pelo caminho que liga
Cerejeira a Comareira, até alcancar a marca referenciada na base de Comareira
(13), da qual ¢ tragado um segmento de reta até 3 confluéncia com estrada
florestal (14) que cruza com estrada asfaltada (15) (de ligagao entre a estrada
nacional 342 e as Aldeias do Xisto de Gdis). Desde este tltimo conjunto de
coordenadas, o limite prolonga-se através da referida estrada, durante escassos
metros, até ao ponto georreferenciado (16), a partir do qual é projetada uma
linha reta até ao Penedo dos Corvos (17), no ponto de passagem do percurso
pedestre PR1-GOI. Daqui, estabelece-se uma ligagdo até aos Penedos de Gois,
sensivelmente a Este da Pena, até & posicao georreferenciada (18). A partir desta
coordenada a delimitacio acompanha, de forma aproximada, a linha de cume-
ada da crista quartzitica até A referéncia assinalada (19), seguindo a inflexdo da
linha de cumeada até as coordenadas identificadas (20) e, deste, com uma linha
reta até ao cruzamento entre a estrada asfaltada (de ligacdo aos Povorais) e a
estrada florestal (21) que permite a ligagio ao Santo Antdnio da Neve, seguindo
ao longo desta até ao ponto georreferenciado (22), onde acompanha a estrada
florestal que percorre a linha de cumeada (de forma aproximada), ao longo do
parque edlico da Safra, até alcangar o marco geodésico com a mesma designa-
¢ao (23). Deste altimo ponto, o limite prolonga-se em linha reta até a estrada
municipal 1150 de Castanheira de Pera (24), nas proximidades da Ponte de
Pedra, seguindo em linha reta até ao ponto de contacto com a estrada municipal
508 do mesmo concelho (25), onde a delimitacao avanca de modo retilineo até
alcangar um ponto intermédio da Estrada Nacional 236 (206), a partir do qual

se projeta uma linha reta até ao Mirante do Cabeco do Pido (27). A partir desta
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ultima referéncia, a demarcacio da drea de paisagem protegida acompanha o
tracado da estrada nacional 236, até alcancar as alminhas junto ao quilémetro
32 (28), onde se traga um segmento de reta até a marca georreferenciada na
estrada florestal do parque edlico de Vila Nova (29), abrangendo as cabeceiras
da ribeira de Alge. Desde este tltimo ponto, o limite acompanha uma reta que
se prolonga até as coordenadas (30), no contacto com a estrada florestal que liga
até ao Gondramaz, desde o parque edlico. A partir desta coordenada, uma nova
linha reta estende-se até 3 Fonte da Moita (31), junto ao tanque, permitindo
um tltimo segmento até & entrada meridional do Gondramaz (32), seguindo a

estrada até encontrar o ponto de partida (1).

asagen
Protegida Ser da Lousd

Elaboragio prépria com base na Cartas Miliar de Portugal (folhas n.© 242, 243, 252 e 253)

Figura 65. Referéncia de delimitagiao da Paisagem Protegida da Serra da Lousa
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Tabela 10. Coordenadas correspondentes aos pontos de referéncia de delimitagao
da Paisagem Protegida da Serra da Lousa

Coordenadas Coordenadas

Geograficas Latitude (N) | Longitude (O) Geograficas Latitude (N) | Longitude (O)
1 40°3.875' 8°16.425' 17 40°7.334' 8°8.493'
2 40°5.021" 8°15.620' 18 40°6.639' 8°7.836'
3 40°6.133' 8°14.094' 19 40°5.733' 8°7.555'
4 40°6.158' 8°14.027' 20 40°5.475' 8°7.502'
5 40°6.191 8°12.907' 21 40°5.388' 8°7.543'
6 40°6.879' 8°11.450' 22 40°4.994' 8°7.640'
7 40°6.914' 8°11.308' 23 40°3.185' 8°10.288'
8 40°6.831" 8°10.135' 24 40°3.446' 8°11.162'
9 40°7.251" 8°9.368' 25 40°3.161' 8°11.478'
10 40°7.395' 8°9.279' 26 40°2.921' 8°11.909'
11 40°7.518' 8°9.272' 27 40°2.279' 8°12.217'
12 40°7.712' 8°9.205' 28 40°2.977' 8°12.579'
13 40°7.624' 8°9.106' 29 40°3.159' 8°15.595'
14 40°7.556' 8°9.096' 30 40°3.195' 8°15.714'
15 40°7.457" 8°9.007" 31 40°3.338' 8°16.009'
16 40°7.420' 8°8.969' 32 40°3.630' 8°16.417'

Esta proposta integra cinco municipios (de duas comunidades intermuni-
cipais), numa 4rea coincidente e coerente com os valores naturais, culturais
e estéticos anteriormente explicitados, de elevada notoriedade e amplamente
reconhecidos para o biétopo Serra da Lousai.

Assim, como uma drea de aproximadamente 6736 hectares, a Paisagem
Protegida distribui-se pelos concelhos de Lousia (43,9%), Géis (26,5%),
Castanheira de Pera (16,7%), Miranda do Corvo (7,8%) e Figueiré dos Vinhos
(5,1%), agregando um total de 16 lugares com populagio residente e edificado,
no geral, em bom estado de conservagao (Figura 606), a saber: Candal, Catarredor,
Cerdeira, Chiqueiro, Talasnal e Vaqueirinho (Lousa); Aigra Nova, Aigra Velha,
Comareira, Pena e Povorais (Géis), Coentral Grande, Coentral da Cruz, Coentral

das Barreiras e Coentral do Fojo (Castanheira de Pera), Gondramaz (Miranda do

141



Corvo) —a que se junta o Casal Novo (Lousi) sem populacio residente, embora a
aldeia permaneca recuperada, bem como 4 lugares desabitados e em mau estado
ou rufna: Franco de Baixo, Franco de Cima, Silveira de Baixo e Silveira de Cima,
na Lousa —, onde moram 146 pessoas9 (64,4% diz respeito A antiga freguesia do
Coentral!?), sendo a maioria populagio idosa, distribuidos por 74 familias, para
um universo de 520 edificios e 521 alojamentos!! (embora apenas uma pequena
parte — menos de 14% do total —, com utilizagio permanente/residéncia habitual)

— segundo dados dos Censos 2011 (Tabela 11).
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Figura 66. Lugares abrangidos pela Paisagem Protegida da Serra da Lousi

Como portas principais de entrada da Paisagem Protegida da Serra da Lousa

contam-se, a partir de Miranda do Corvo, o Gondramaz (com ligagao desde a

9 Os valores de Aigra Nova (4) e Aigra Velha (3), em Géis, foram obtidos a partir de Alves
(2013:178), uma vez que estes lugares nio constam dos Censos 2011 — tal como acontece para
o lugar da Cerdeira, na Lousa. Em 2003, no 4mbito dos Planos de Aldeia, o Gabinete Técnico
Local de Géis, refere a existéncia de 8 habitantes em Aigra Nova e 5 residentes em Aigra Velha.

100 levantamento realizado no 4mbito dos trabalhos preliminares do “Plano de Aldeia do
Coentral” (Carvalho e Alves, 2018), para os lugares de Central Grande e Coentral da Cruz, indica
uma redugio da populagio residente: de 55 habitantes em 2011 para 34 residentes.

11 Para estas varidveis nio ha dados de 2011 relativos i aldeia de Cerdeira.
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estrada municipal 555 em Cadaixo, e articulagdo com o interior da serra); na
Lousa, o castelo de Arouce (monumento nacional) e os miradouros de Senhora
da Piedade (na estrada municipal 580 e na estrada que conduz ao interior/setor
meridional da serra — EN236 —, respetivamente) e Tarrasteira (na estrada florestal
das Hortas); em Gois, a Comareira, a Aigra Nova e a Aigra Velha (com acesso
desde a estrada nacional 342, na proximidade de Ponte de Sé6tao), a Pena e os
Povorais (a que se acede a partir da estrada nacional 2); em Castanheira de Pera,
o mirante do Cabec¢o do Pido e os Coentrais (com ligacdo a partir da estrada
nacional 236, através da estrada municipal 508, e do caminho municipal 1150,
para além do acesso superior — caminho municipal 1148 — desde o Santo Anténio
da Neve); em Figueir6 dos Vinhos, o limite superior da ribeira de Alge, com acesso
desde a estrada municipal 521 (em P¢ de Janeiro, junto & estrada nacional 347)
até A Catraia ou a partir da estrada nacional 236 junto ao referido local.

Tabela 11. Indicadores demograficos das aldeias da Paisagem Protegida
da Serra da Lous3a, em 2011

Distribuicao Geografica F,;‘;‘;T;Zifg Familias | Edificios | Alojamentos Res’;'g‘ni?;e:':’;mal

Coentral da Cruz 29 13 50 51 13
Coentral das Barreiras 35 13 45 45 12
Coentral do Fojo 4 2 23 23 2
Coentral Grande 26 13 76 77 13
Castanheira de Pera 94 41 194 196 40
Aigra Nova 4 2 23 23 2
Aigra Velha 3 2 11 11 2
Comareira 4 2 13 13 2
Pena 14 7 23 23 7
Powvorais 2 1 25 25 1
Gois 27 14 95 95 14

Candal 3 2 63 63 2
Casal Novo 0 0 31 31 0
Catarredor 11 8 26 26 8
Cerdeira sd sd sd sd sd
Chiqueiro 2 1 12 12 1
Talasnal 1 1 48 48 1
Vaqueirinho 4 4 17 17 4
Lousa 21 16 197 197 16
Gondramaz 4 3 34 34 3
Miranda do Corvo 4 3 34 34 3
Total 146 | 74 | 520 | 521 | 73

Elaboragao prépria com base em INE (2011) e Alves (2013)
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Quanto as caracteristicas da drea proposta para classificacio, designadamente
os atributos biofisicos, importa, em primeira andlise, destacar a importancia
da hipsometria, uma vez que 72,9% do poligono apresenta entre 701 e 1205
metros de altitude (e, destes, 61,3% correspondem a valores altimétricos entre
701 e 1000 metros). As cotas entre 401 ¢ 700 metros correspondem a 25,4%
do territério e, por fim, 1,7% da 4rea varia entre 201 ¢ 400 metros (Figura 67).

Em relagdo 4 drenagem da Serra da Lousa, esta marca a separagio entre as
bacias hidrogrdficas do Mondego e Zézere (Tejo), correspondendo a 63,2% e

26,8% da drea de paisagem protegida, respetivamente.
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Figura 67. Mapa hipsométrico da Paisagem Protegida da Serra da Lousa

A relevancia dos valores ecolégicos da Paisagem Protegida da Serra da Lousa
destaca-se, de entre outros elementos, pelo facto de 98,2% da drea considerada
pelo estudo se encontrar integrada no Sitio de Importancia Comunitdria Serra
da Lousa (Figura 68), da Rede Natura 2000 e, do conjunto dos 6736 hectares,

61,1% da 4rea ¢ coincidente com habitats naturais e seminaturais identificados
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no plano setorial deste Sitio de Importdncia Comunitdria (Figura 69) e 98,2%

integrados nos habitats de fauna referenciados pela Rede Natura 2000 (Figura 70).
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Figura 68. Rede Natura 2000, na Paisagem Protegida da Serra da Lousa

Elaboragao prépria com base em ICNF (2010)

Figura 69. Habitats naturais e seminaturais da Rede Natura 2000,
na Paisagem Protegida da Serra da Lousa
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o~ Legenda

Elaboragao prépria com base em ICNF (2010)

Figura 70. Espécies de fauna da Rede Natura 2000, na Paisagem Protegida
da Serra da Lousa

Da mesma forma, a andlise a carta ecoldgica (Atlas Digital do Ambiente,
2014), permite identificar para a drea proposta quatro andares, com predominin-
cia do montano (58,6%) e submontano (35,2%) — Figura 71 —, correspondendo
as zonas ecoldgicas SA (subatldntica) e SA.MA (subatlantica, de transicao entre
o dominio atlintico e mediterrinico).

No que diz respeito aos tipos de paisagem identificados pelo Atlas Digital
do Ambiente, na drea proposta para Paisagem Protegida da Serra da Lousa,
sao consideradas quatro unidades fundamentais, com maior representatividade
das classes Montanhas de Granito e Xisto (nivel pastoril) (60%) e Subserra
Erminiana (31,7%) — Figura 72.

Com solos compostos maioritariamente por cambiosolos (himicos/xisto ¢ htimi-
cos/de xisto e quartzito) — Figura 73 —, estes sio dominantemente 4cidos, com PH
entre 4,6 € 5,5 (99,4%) (Atlas Digital do Ambiente, 2014) — Figura 74. Na drea em
causa a precipitacdo média varia entre 1400 e 1600 mm, por ano (Atlas Digital do

Ambiente, 2014), ¢ as temperaturas médias que variam entre 10-12.5°C (51,2%) e
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entre 7.5-10°C (48,8%) — Figura 75. Em termos litolégicos predominam os xistos
e grauvaques, com pequenas (mas importantes) manchas de granito (Coentrais) e
quartzitos (Penedos de Géis) — Figura 76. De igual modo, é necessdrio reconhecer

a importincia da tecténica na definicio do relevo (Figura 77).

B

.

[y

Elaboragio prépria com base no Atlas Digital do Ambiente (2014)

Figura 71. Carta ecolégica da Paisagem Protegida da Serra da Lousa

Elaboragio prépria com base no Atlas Digital do Ambiente (2014)

Figura 72. Tipologias de paisagem da Paisagem Protegida da Serra da Lousa
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Figura 73. Carta de solos da Paisagem Protegida da Serra da Lousa

Elaboragio prépria com base no Atlas Digital do Ambiente (2014)

Figura 74. Acidez dos solos da Paisagem Protegida da Serra da Lousa
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Figura 75. Distribui¢io da temperatura média na Paisagem Protegida
da Serra da Lousa (normais climatoldégicas 1931-1960)

Elaboragio prépria com base no Atlas Digital do Ambiente (2014)

Figura 76. Litologia (simplificada) da Paisagem Protegida da Serra da Lousa
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Elaboragio prépria com base em LNEG (2018)

Figura 77. Carta geolégica 19-D, adaptada a Paisagem Protegida
da Serra da Lousa (parcial)

Considerando a ocupacio do solo, de acordo com os dados disponibilizados
pela Carta de Ocupagio do Solo de 2015, na drea de Paisagem Protegida da
Serra da Lousa, predomina a ocupagio por florestas de pinheiro bravo (46,1%),
seguindo-se, entre as mais representativas, dreas ocupadas por matos (16,9%),
florestas de outras resinosas (15,6%), florestas de castanheiro (9,3%), florestas
de outras folhosas (3,5%), florestas de eucalipto (2,6%), florestas de espécies
invasoras (2,2%). A drea ocupada por tecido urbano, continuo e descontinuo,
segundo a COSI5, corresponde a cerca de 24ha (0,4%) — Figura 78.

Destaca-se, na 4rea delimitada para a Paisagem Protegida da Serra da Lousa,
a importancia do Estado enquanto proprietdrio, representando 46,9% dos 6736
hectares, em parcelas correspondentes a perimetros florestais, todos em regime
parcial, com a seguinte expressao: Perimetro Florestal da Lousa (1175,76 ha);
Perimetro Florestal de Géis (825,96 ha); Perimetro Florestal de Castanheira de

Pera (777,87 ha); Perimetros Florestais de Alge e Penela (377,36 ha) — Figura 79 —,
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aos quais estdo associadas cinco casas florestais, coincidentes com o poligono
da 4rea proposta para classificagdo, a saber: Cavalete, Cova das Malhadas,
Estoirdo, Hortas e Porto Espinho (Figura 80). Apresenta-se, da mesma forma,
como relevante a constituicio de duas Zonas de Intervencio Florestal, Penedos
de Géis (Géis) e Campelo (Figueiré dos Vinhos), correspondendo a 11,6% da

4rea de paisagem protegida proposta (Figura 81).

Elaboragio prépria com base em DGT (2017)

Figura 78. Carta de ocupagio e uso do solo (2015) da Paisagem Protegida
da Serra da Lousa
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Figura 81. Zonas de intervencio florestal integradas na Paisagem Protegida
da Serra da Lousa

Numa outra perspetiva, a andlise ao histdrico de incéndios florestais na 4rea
proposta, tendo como referéncia o periodo compreendido entre 1990 e 2017
(4ltimo ano com registo de 4drea ardida coincidente com a paisagem protegida),
verificou-se a ocorréncia de 21 episédios de fogo, resultando no conjunto global
de 1283,8 hectares queimados (Figura 82).

A cartografia de perigosidade de incéndio florestal, resultante da conjuga-
¢ao dos dados expostos pelos Planos Municipais de Defesa da Floresta Contra
Incéndios (em vigor), dos cinco concelhos abrangidos pela Paisagem Protegida
da Serra da Lousa, revela que 39,7% drea considerada apresenta elevada perigo-
sidade de incéndio florestal, 33,8% baixa ou muito baixa perigosidade, 24,5%
um nivel médio, correspondendo os restantes 2% da 4rea classificada a uma

perigosidade muito alta (Figura 83).
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Figura 83. Perigosidade de incéndio florestal na Paisagem Protegida
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Por fim, e apesar do elevado valor ecolégico e inestimdvel relevincia cultural
do arvoredo no territério em estudo, com resultado na ocorréncia de conjuntos
ou individuos isolados de porte monumental, no poligono proposto para a
Paisagem Protegida da Serra da Lousa, apenas se verifica a ocorréncia de uma
drvore classificada (em Coentral Grande, Castanheira de Pera), o que abre uma
janela de oportunidade para a criagio de um plano de salvaguarda das singula-
ridades fitogeogréficas do territério, da qual poderd resultar a classificagio de
dezenas de drvores isoladas e/ou conjuntos de porte monumental, mesmo que

considerando apenas os exemplares excecionais.
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CONCLUSAO

A realizagio desta investigacdo teve subjacente dois objetivos fundamentais:
por um lado, a apresentacio do estado da arte, com base em revisao de literatura
especializada, para explicitar o significado e importincia das 4reas protegidas,
bem como analisar as suas ligagdes ao patrimdnio, lazer e turismo, designa-
damente em espacgos rurais e montanhosos; por outro, tendo como suporte a
consulta, a recolha e o tratamento de informacio relevante sobre o territério (na
amplitude de publicagoes especializadas, dados estatisticos e outros elementos
fundamentais provenientes de investigacdo de campo), a estruturagio de uma
proposta de classificagdo da Serra da Lousa no contexto da Rede Nacional de
Areas Protegidas, a qual promova também um novo modelo de ordenamento e
gestdo em escala supramunicipal.

O desenvolvimento dos concelhos da Serra da Lousi, nao obstante a comple-
xidade e heterogeneidade das suas realidades econdmicas, sociais e territoriais,
resultou em dinidmicas singulares como, por exemplo, o crescimento urbano dos
lugares polarizadores da bordadura setentrional (com forte ligacdo a Coimbra); a
regressio demogréfica e o envelhecimento dos povoados do interior da montanha
(com dimensées locais diferenciadas); a reducdo da atividade e dos ativos do
setor primdrio; o abandono progressivo de espacos rurais (agricolas e florestais
— incluindo os que foram submetidos ao regime florestal); o crescimento da
drea ocupada por espécies exdticas (designadamente o eucalipto) e invasoras
(com destaque para a acdcia-mimosa); a requalificagdo/refuncionalizagio de
algumas aldeias e paisagens serranas, de que resultou valor acrescentado para

os municipios e a regiao.
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Este tltimo processo estd relacionado, quer com a residéncia secunddria,
desde meados dos anos 70 do século XX, quer com o turismo por via de
instrumentos de desenvolvimento integrados e territorializados como a Agéo
Integrada de Base Territorial do Pinhal Interior, em 2000-2006 ¢ o Programa de
Valorizagio Econémica dos Recursos Endégenos, em 2007-2013 ¢ 2014-2020,
entre outros apoios publicos relevantes, os quais estao na génese e consolidagio
do produto turistico Aldeias do Xisto e, com ele, a afirmagdo e agregacao de
novos territdrios, até entdo ausentes ou sem visibilidade na geografia do lazer
e/ou do turismo, associados a uma imagem e marca cada vez mais visivel: a
Serra da Lousa.

O desenvolvimento de novas modalidades de lazer ativo e turismo de/na
natureza, com destaque para as atividades de pedestrianismo, BTT (como,
por exemplo, Downbill, Cross Country ou Maratona), geocaching, observagio
de fauna e flora, #rail running (corrida através de trilhos sinalizados), é outra
evidéncia incontorndvel nio sé do crescente interesse e utilizagao ou apropriagao
das paisagens rurais e de montanha, como também da necessidade de proteger
e valorizar os recursos culturais, naturais e paisagisticos de maior relevincia,
através de uma gestio integrada, coordenada e sustentdvel do territério capaz
de envolver os seus principais agentes.

E assim que se justifica a importincia dos estatutos de classificacio/protecio
dos territérios e a pertinéncia de incluir a Serra da Lousa na rede nacional de
dreas protegidas, através de uma proposta adequada s suas paisagens mais
expressivas.

Conforme foi demonstrado neste estudo, existem diversos tipos de deno-
minagoes de dreas protegidas, cada um com uma finalidade concreta, frontei-
ras espaciais e gestdo especifica, do mesmo modo que abrangem uma grande
variedade de paisagens. Como consequéncia, determinados sitios de elevado
valor biolégico e/ou cultural podem ser abrangidos ou cobertos, em parte ou
totalmente, por um nimero de tipos de designacao diferente aplicado em nivel
local, regional, nacional ou internacional (EAA, 2012).

Embora a protecio da biodiversidade permane¢a um dos principais objetivos

das dreas protegidas na atualidade, hd uma série de outros beneficios associa-
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dos as dreas protegidas, designadamente a visitagdo e fruigdo, os quais podem
contribuir para a dinamizacao de diversas atividades econémicas e¢ o desen-
volvimento local e regional, o que releva também a necessidade de abordagem
integrada e colaborativa tendo em vista dinAimicas de desenvolvimento que
sejam capazes de integrar preocupagoes de conservacio e valorizagao dos patri-
moénios (natural, cultural e paisagistico) dos territérios. Com efeito, tal como
reconhece a “Estratégia Nacional de Conservagio da Natureza e Biodiversidade
para 2030” (ENCNB 2030), aprovada pela Resolu¢io do Conselho de Ministros
n.° 55/2018, de 7/05/2018, ¢ necessédrio a adogao de uma nova forma de ges-
tao das dreas protegidas, ativa, colaborativa, participativa e¢ de maior pro-
ximidade, segundo um paradigma alicercado no envolvimento dos atores
locais.

A paisagem protegida, uma vez que configura paisagens resultantes da
interagio harmoniosa do ser humano e da natureza, e que evidenciem grande
valor estético, ecoldégico ou cultural é a tipologia de classificagio conside-
rada no presente como a mais adequada as caracteristicas da Serra da Lousa,
através de uma perspetiva de continuidade territorial (ao invés de uma con-
figuragao do tipo arquipélago) centrada na elevada qualidade patrimonial
das paisagens reconhecidas como as mais expressivas a esse respeito, o que
resulta da necessidade de planear e gerir de forma integrada uma 4rea de reco-
nhecido valor mas que permanece dispersa ou fragmentada no plano institu-
cional.

Com uma 4rea superior a 6700 ha, repartida por cinco freguesias (Castanheira
de Pera e Coentral; Campelo; Géis; Lousa e Vilarinho; Vila Nova) e igual
nimero de concelhos (Castanheira de Pera, Figueiré dos Vinhos, Géis, Lousi e
Miranda do Corvo), a proposta para a Paisagem Protegida da Serra da Lousa, ao
evidenciar os recursos ecoculturais diferenciadores do territério, inclui: dezasseis
lugares habitados (seis, na Lousa; cinco, em Gdis; quatro, em Castanheira de
Pera, um em Miranda do Corvo), dos quais (considerando também o Casal
Novo, na Lousi) uma dezena faz parte da Rede de Aldeias do Xisto (para além
do Coentral — Grande e da Cruz — que jd apresentou candidatura no mesmo

sentido); 146 habitantes (64,4% diz respeito a antiga freguesia do Coentral),
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sendo a maioria populacio idosa; 74 familias; 520 edificios; e 521 alojamentos
(embora apenas uma pequena parte — menos de 14% do total —, com utilizagio
permanente/residéncia habitual).

De igual modo fazem parte do referido espaco delimitado como Paisagem
Protegida da Serra da Lousa as maiores e mais relevantes manchas de vegetagio
autdctone, bem como os antigos cantoes (de forma total ou parcial) de Estoirao,
Hortas, Porto Espinho, Cova das Malhadas, Trevim e Assentada do Espinho,
com espécies florestais autdctones e exdticas naturalizadas de reconhecido valor
ecoldgico.

No mesmo sentido, importa considerar outros patriménios de valor cultural
como, por exemplo, antigas casas da guarda-florestal (e suas dependéncias) ou
de cantoneiros; estradas panorimicas; miradouros; fontendrios; levadas; dreas de
lazer; pogos e capela de Santo Anténio da Neve. E ainda o patriménio literdrio e
artistico que retrata ou teve como fonte de inspira¢io a Serra da Lousa. Miguel
Torga, na literatura realista e ficcionada, José Malhoa e Carlos Reis, na pintura
naturalista (cuja obra foi continuada por diversos discipulos), emergem como
referéncias incontorndveis dessa celebragdo e exaltacio de paisagens serranas e
campestres de grande relevo.

Em resumo, a presente proposta para a criacio da Paisagem Protegida
Regional da Serra da Lousa pretende ndo sé assegurar a adequada protegao a
um universo significativo de patriménios, como também abrir novas perspetivas
para a sua valorizacio efetiva, através de um modelo de gestio (de base supra-
municipal) capaz de envolver, aproximar e suscitar novas formas de participagio
e colaboracio entre os atores institucionais (ICNF, autarquias, universidades,
politécnicos, associagoes de desenvolvimento e outras entidades relevantes) e

as populacoes.
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